
VOCÊ SABIA? 
 
4. Que pintar o telhado de branco reduz o calor interno do prédio? 
 

A GBC (Green Building Council), entidade que promove o uso de 
tecnologias sustentáveis na construção civil, aponta uma solução simples para 
diminuir a temperatura no interior das casas e reduzir o aquecimento global em 
1ºC: pintar telhados de branco. Segundo a entidade, a pintura de telhados e 
lajes superiores com cores claras, reduz a temperatura no interior das 
edificações em cerca de 6ºC, pois o branco reflete até 90% dos raios solares, 
enquanto a telha cerâmica comum absorve essa mesma porcentagem de calor. 


