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AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 0010584-09.2016.814.000

AGRAVANTE: JOAO AUGUSTO TEIXEIRA DE OLIVEIRA

ADVOGADA: NATALIA ALTIERI SANTOS DE OLIVEIRA (OAB/PA 23.968)
AGRAVADO: UNIMED BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
ADVOGADO: JOSE MILTON DE LIMA SAMPAIO NETO, OAB/PA N. 14.782, IARA
FERREIRA DE OLIVEIRA, OAB/PA N. 14.074

EXPEDIENTE: 22 TURMA DE DIREITO PRIVADO

RELATORA: DESEMBARGADORA MARIA DE NAZARE SAAVEDRA
GUIMARAES

EMENTA

AGRAVO DE INSTRUMENTO — ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER - NEGATIVA
DE TRATAMENTO CIRURGICO PELA MODALIDADE DE RADIOFREQUENCIA —
ABUSIVIDADE - INCIDENCIA DO CDC — PRESENCA DOS REQUISITOS
AUTORIZADORES A CONCESSAO DA TUTELA REQUERIDA PELO
AGRAVANTE — NECESSIDADE DA REALIZACAO DO PROCEDIMENTO
INDICADO PELO MEDICO - RECURSO CONHECIDO E PROVIDO. A
UNANIMIDADE.

1. Decisdo ora agravada que indeferiu o pedido de tutela antecipada para
realizacdo de cirurgia de varizes pela técnica de radiofrequéncia.

2. Inexistindo clausula expressa que permita o segurado conhecer da exclusao ou
restricdo a realizacdo do procedimento pretendido, qual seja, a utilizacdo da
técnica de radiofrequéncia, deve o contrato ser interpretado em favor do
consumidor.

3. A recusa na cobertura de seguro de adocdo de método mais adequado ao éxito
do procedimento, afronta o principio da dignidade da pessoa humana, e fere o
equilibrio e a boa-fé contratuais.

4. Recurso conhecido e Provido. Manutencéao in totum a decisao proferida nesta
sede, pelo entdo relator, a fim de determinar que o plano de saude agravado
conceda no prazo de 10 (dez) dias a autorizacdo necessaria para a realizacdo de
cirurgia de remocao de varizes pela modalidade radiofrequéncia, sob pena de
multa diaria no valor de R$ 200,00 (duzentos reais) o limite de 20.000,00 (vinte mil
reais). A Unanimidade.

Vistos, relatados e discutidos estes autos de AGRAVO DE INSTRUMENTO, tendo
agravante JOAO AUGUSTO TEIXEIRA DE OLIVEIRA e agravado UNIMED
BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.

Acordam Excelentissimos Senhores Desembargadores, membros 22 Turma de
Direito Privado deste Egrégio Tribunal de Justica do Estado do Para, em turma, a
unanimidade, DAR PROVIMENTO AO AGRAVO DE INSTRUMENTO, reformando
integralmente a decisdo de 12 Grau, nos termos do voto da Excelentissima
Desembargadora-Relatora Maria de Nazaré Saavedra Guimarées. O julgamento foi
presidido pela Excelentissima Senhora Desembargador Luiz Gonzaga da Costa
Neto.

Belém (PA), 12 de setembro de 2017.
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MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES
Desembargadora — Relatora

AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 0010584-09.2016.814.000

AGRAVANTE: JOAO AUGUSTO TEIXEIRA DE OLIVEIRA

ADVOGADA: NATALIA ALTIERI SANTOS DE OLIVEIRA (OAB/PA 23.968)
AGRAVADO: UNIMED BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
ADVOGADO: JOSE MILTON DE LIMA SAMPAIO NETO, OAB/PA N. 14.782, IARA
FERREIRA DE OLIVEIRA, OAB/PA N. 14.074

EXPEDIENTE: 22 TURMA DE DIREITO PRIVADO

RELATORA: DESEMBARGADORA MARIA DE NAZARE SAAVEDRA
GUIMARAES

RELATORIO

Trata-se de AGRAVO DE INSTRUMENTO, com pedido de antecipacgao de tutela,
interposto por Jodao Augusto Teixeira de Oliveira contra deciséo prolatada pela MM.
Juiza da 62 Vara Civel e Empresarial da Comarca da Capital que, nos autos da
ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER (Processo n° 0457638-70.2016.814.0301),
proposta em desfavor de UNIMED BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO
MEDICO, indeferiu a antecipagéo de tutela, em razdo do procedimento cirargico
pleiteado nédo se inserir na Resolugao n° 387/2005 da ANS.

Consta das razfes recursais deduzidas pelo ora agravante que o0 mesmo é USuario
do plano de saude da empresa ora agravada, asseverando que necessita de
intervencao ciruargica para remover varizes, conforme indicacao clinica, na
modalidade radiofrequéncia, por ser menos invasiva e ter um periodo de
recuperacdo menor que a técnica tradicional autorizada pela ora agravada.
Sustenta que por ser autbnomo, precisa passar longos periodos dirigindo, ndo
havendo quem o substitua, pelo que ndo pode se ausentar do trabalho por muito
tempo, sob pena de prejudicar o sustento de sua familia, salientando ainda a
devida aplicacdo do CDC, nos termos da Sumula 469 do STJ.

Sustenta, ainda, que o rol de procedimentos contidos na Resolugcdo da ANS n°
387/2015 é meramente exemplificativo, tratando-se de cobertura minima que os
planos de saude devem arcar, sob pena de inobservéancia do art. 51, IV, do CDC.
Pugna, ao final, pela concessao da tutela antecipada, a fim de determinar que o
plano de saude conceda a autorizacéo para realizacdo da cirurgia de remocéao de
varizes pela modalidade de radiofrequéncia.

O feito fora inicialmente distribuido ao Desembargador Roberto Gongalves de
Moura (fls. 65), oportunidade em que fora deferido o pedido de
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antecipacao de tutela, determinando que o plano de saude agravado realize no
prazo de 10 (dez) dias conceda autorizacao para a realizacdo de cirurgia de
remocao de varizes pela modalidade radiofrequéncia.

O agravado apresentou contrarrazoes (fls. 99-112), pugnando pela manutencéo da
deciséo agravada.

Coube-me por redistribuicéo a relatoria do feito (fls.135).

E o relatdrio.

VOTO

Preenchidos os requisitos de admissibilidade recursal, conheco do recurso,
passando a proferir voto:

MERITO

Consta das razfes constantes do presente recurso a devida reforma da decisao
gue indeferiu o pedido de tutela antecipada a fim de realizar tratamento cirdargico de
varizes por radiofrequéncia, sob o argumento de que a técnica solicitada pelo
médico € a menos danosa para sua saude, considerando ainda que retne todos 0s
requisitos autorizadores da medida.

No que pertine a probabilidade do direito, Luiz Guilherme Marinoni assevera que a
probabilidade que autoriza o emprego da técnica antecipatodria para a tutela dos
direitos é a probabilidade I6gica — que € aquela que surge da confrontacdo das
alegacdes e das provas com os elementos disponiveis nos autos, sendo provavel a
hipotese que encontra maior grau de confirmacdo e menor grau de refutacéo
nesses elementos. O juiz tem que se convencer de que o direito € provavel para
conceder tutela provisoria. .

Quanto ao perigo de dano ou risco ao resultado Gtil do processo, leciona Araken de
Assis que o perigo habil a concessao da liminar reside na circunstancia de que a
manutencdo do status quo podera tornar inutil a garantia (seguranca para a
execucao) ou a posterior realizacao do direito (execugdo para segurancga) .
Em analise dos autos, observa-se laudo médico as fls. 30, onde ressalta a
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importancia da realizagcdo da referida cirurgia pelo método de radiofrequéncia, em
decorréncia do periodo de recuperacdo, especialmente pelas atividades
desempenhadas pelo recorrente, o que se faz imprescindivel que fique menos
tempo afastado de sua profissao.

No caso, ha perfeita incidéncia normativa do Codigo de Defesa do Consumidor nos
contratos atinentes aos planos ou seguros de saude, como aquele avencado entre
as partes, podendo se definir como sendo um servi¢co a cobertura do seguro
médico ofertada pela demandada, consubstanciada no pagamento dos
procedimentos clinicos decorrentes de riscos futuros estipulados no contrato aos
seus clientes, 0os quais sdo destinatarios finais deste servico. Inteligéncia do artigo
35 da Lei 9.656/98. Alias, sobre o tema em lume o STJ editou a Sumula n. 469,
dispondo esta que: aplica-se o Cddigo de Defesa do Consumidor aos contratos de
plano de saude. Nesse sentido:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO
ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. SUMULA N° 469 DO STJ. COBERTURA PARA
REALIZACAO DE CIRURGIA DE EMERGENCIA. NEGATIVA. ABUSIVIDADE.
INCIDENCIA DA SUMULA N° 83 DO STJ. DISCORDANCIA QUANTO AOS
MATERIAIS PARA A REALIZACAO DA CIRURGIA. ANALISE DE MATERIA
FATICA-PROBATORIA. IMPOSSIBILIDADE. SUMULA N° 7 DO STJ. CUSTOS DE
PROCEDIMENTO CIRURGICO. RECUSA INJUSTIFICADA. DANO MORAL IN RE
IPSA. CONFIGURACAO. DANO MORAL.REVISAO DO VALOR. QUANTUM
INDENIZATORIO RAZOAVEL. PRECEDENTES.INCIDENCIA DA SUMULAS N°S
7 E 83 DO STJ. DECISAO MANTIDA. 1. As instancias ordinarias, cotejando o
acervo probatorio, concluiram que houve recusa injustificada de cobertura de
despesas relativas a procedimento cirlrgico de emergéncia para retirada de tumor
intracraniano da filha da beneficiaria. 2. Entende-se por abusiva a clausula
contratual que exclui tratamento prescrito para garantir a saude ou a vida do
beneficiario, porque o plano de saude pode estabelecer as doencas que terdo
cobertura, mas néo o tipo de terapéutica indicada por profissional habilitado na
busca da cura. (...) 5. A operadora do plano de saude ndo apresentou argumento
novo capaz de modificar a conclusdo adotada, que se apoiou em entendimento
aqui consolidado. Incidéncia da Sumula n° 83 do STJ. 6. Agravo regimental ndo
provido. (AgRg no REsp 1500631/RJ, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO, TERCEIRA
TURMA, julgado em 07/04/2015, DJe 15/04/2015). (Grifo nosso).

RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE PRESTACAO
JURISDICIONAL. NAO OCORRENCIA. INCIDENCIA DO CODIGO DE DEFESA
DO CONSUMIDOR. SUMULA N. 469 DO STJ. SISTEMA DE LIVRE
ESCOLHA.DEFICIENCIA DO DEVER DE INFORMACAO QUANTO AO LIMITE DE
REEMBOLSO.INCIDENCIA DAS SUMULAS N. 5 E 7 DO STJ. DESPESAS COM
PERNOITE NO HOSPITAL E COM INSTRUMENTADORA. RECUSA DE
REEMBOLSO. ABUSIVIDADE. (...) 2. "Aplica-se o Cddigo de Defesa do
Consumidor aos contratos de plano de saude" (Sumula n. 469/STJ). (...) 4. A
definicdo quanto ao tempo de internacdo do paciente e dos meios e recursos
necessarios ao seu tratamento cabe ao médico que o assiste, e ndo ao plano de
saude. Assim, é abusiva a recusa do reembolso do pernoite no hospital apds a
cirurgia, bem como da instrumentadora que acompanhou o
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procedimento.5. Recurso especial parcialmente conhecido e provido em
parte.(REsp 1458886/SP, Rel. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA, TERCEIRA
TURMA, julgado em 03/03/2015, DJe 09/03/2015). (Grifo nosso0).

Saliento que se aplica ao caso vertente o artigo 47 da Lei n. 8.078 de 11 de
setembro de 1990 (CDC), com interpretacdo mais favoravel ao consumidor, da
clausula restritiva de seus direitos, bem como os principios da boa-fé contratual e
da funcao social do contrato, positivados nos artigos 421 e 422 do Cédigo Civil de
2002.

N&o se trata de responsabilizar as operadoras de planos de saude, pela saude
integral dos cidadaos, obrigacdo do Estado, mas, sim, de responsabiliza-las pelas
obrigagdes contratualmente assumidas, das quais nao podem se desvincular a
gualquer pretexto.

Por outro lado, nos contratos marcados pela adesao e limitados ao Cddigo de
Defesa do Consumidor, ndo podem prevalecer regras que sejam prejudiciais ao
contratante, ainda mais quando injustificadas.

Corroborando com o entendimento supra, vejamos o precedente:

Ementa: RECURSO DE AGRAVO. DECISAO TERMINATIVA EM AGRAVO DE
INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. MATERIAL CIRURGICO ESSENCIAL AO
EXITO DA CIRURGIA. RADIOFREQUENCIA. NEGATIVA DE COBERTURA.
PROCEDIMENTO NAO OBRIGATORIO. ROL DA ANS. RECURSO IMPROVIDO.
1. A decisao recorrida negou seguimento a Agravo de Instrumento por se afigurar
manifestamente improcedente (art. 557 do CPC ). 2. Inexistindo clausula expressa
gue permita o segurado conhecer da exclusédo ou restricdo a realizacdo do
procedimento pretendido, utilizacdo da técnica de radiofreqiéncia, deve o contrato
ser interpretado em favor do consumidor. 3. Embora sustente a seguradora que
ndo ha cobertura contratual para o procedimento por radiofrequéncia e respectivo
material, por ndo constar no Rol da ANS como de cobertura obrigatéria, ndo se
exime da responsabilidade ja que ndo consta na clausula de procedimentos néo
cobertos no plano. 4. A recusa na cobertura de seguro de adocdo de método mais
adequado ao éxito do procedimento, afronta o principio da dignidade da pessoa
humana, e fere o equilibrio e a boa-fé contratuais. 5. Restaram cabalmente
demonstrados os elementos basicos constantes do art. 273 do CPC , capazes de
autorizar a concessao de antecipacéo da tutela e presentes, ainda, os requisitos do
art. 557 , do CPC . 6. Recurso improvido a unanimidade. Data de publicacao:
06/12/2012.

Nesse sentido, e no que tange os procedimentos ndo constantes no rol da ANS,
importante mencionar que o referido rol é tdo somente exemplificativo, e ndo
taxativo, de sorte que, uma vez nao havendo previsdo de exclusdo expressa no
contrato, como no caso dos autos, o plano de saude deve cobrir o procedimento
solicitado.

Vale ressaltar que ndo cabe a operadora de salde questionar se a técnica eleita
pelo profissional médico esta ou ndo correta, ou adequada ao seu quadro clinico,
pois que devidamente recomendada pelo profissional, sendo certo que aquele tem
melhores condi¢cdes de avaliar 0s meios necessarios a
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melhor efetivagéo do tratamento indicado.

Desta feita, tendo o agravante demonstrado a necessidade do tratamento cirdrgico
conforme solicitado pelo seu médico, qual seja, tratamento de varizes por
radiofrequéncia faz-se imprescindivel o deferimento da tutela pretendida.

DISPOSITIVO

Ante o exposto, Conhego do Recurso, e Dou-lhe Provimento, mantendo in totum a
decisao proferida nesta sede, pelo entéo relator, a fim de determinar que o plano
de saude agravado conceda no prazo de 10 (dez) dias a autorizacdo necessaria
para a realizacdo de cirurgia de remocao de varizes pela modalidade
radiofrequéncia, sob pena de multa diaria no valor de R$ 200,00 (duzentos reais) o
limite de 20.000,00 (vinte mil reais).

E como voto.

Belém/PA, 12 de setembro de 2017

MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES
Desembargadora- Relatora
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