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TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA

AGRAVO DE INSTRUMENTO (202) - 0813727-89.2024.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO

AGRAVADO: H. X. V. P., KAIRLA CRISTINA XERFAN VALE PACHECO
PROCURADOR: LILLIAN CAROLINE BARBOSA MONTEIRO

RELATOR(A): Desembargador CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO

EMENTA

ACORDAO - ID - PJE — DJE Edic&o /2025: _ /JULHO/2025.
12 TURMA DE DIREITO PRIVADO
AGRAVO INTERNO EM AGRAVO DE INSTRUMENTO - N° 0813727-89.2024.8.14.0000.
COMARCA: BELEM/PA.
AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.
ADVOGADO: DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE — OAB/PA N. 11.270.
AGRAVADO: H.X.V.P.
REPRESENTANTE LEGAL: K.C.X.V.P.
ADVOGADA: LILIAN CAROLINE BARBOSA MONTEIRO — OAB/PA 32794,
POVOA - OAB PA12500-A.
RELATOR: Des. CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO.
EMENTA

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO EM AGRAVO DE
INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. CRIANGA DE 06 ANOS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR. METODO DE
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INTEGRACAO GLOBAL (MIG), PSICOPEDAGOGIA E ATIVIDADE FiSICA ADAPTADA.
SUSPENSAO DE ATENDIMENTOS PELA OPERADORA SOB ALEGACAO DE
AUSENCIA DE COBERTURA NO ROL DA ANS. PREVALENCIA DA PRESCRICAO
MEDICA. OBRIGATORIEDADE DE COBERTURA FORA DA REDE CREDENCIADA EM
CASO DE INDISPONIBILIDADE. RECURSO DESPROVIDO.

|. Caso em exame

1. Trata-se de agravo interno interposto contra decisdo monocréatica que negou
provimento ao recurso de apelacdo em acdo de obrigacéo de fazer. A parte agravada
€ crianca de 06 anos, portadora de Transtorno do Espectro Autista, vinculada ao
contrato de plano de saude ambulatorial e hospitalar com obstetricia n°
0088091205734510-0. Foram prescritas nove terapias (psicologia, musicoterapia,
psicopedagogia, fisioterapia, terapia ocupacional, fonoaudiologia, atividade fisica
adaptada, nutricdo e psicomotricidade), sendo a controvérsia centrada no Método de
Integracdo Global (MIG), psicopedagogia e atividade fisica adaptada. A operadora
suspendeu os atendimentos em 19/06/2024, alegando auséncia de cobertura no rol
da ANS.

Il. Questédo em discusséao

2. As questdes em discussao consistem em: (i) saber se é possivel o julgamento
monocratico fundamentado em jurisprudéncia consolidada do STJ e TJPA,; (ii) saber
se a operadora pode recusar cobertura de tratamentos prescritos para Transtorno
do Espectro Autista sob alegacdo de auséncia no rol da ANS; (iii) saber se ha
obrigatoriedade de cobertura do Método de Integracdo Global (MIG), psicopedagogia
e atividade fisica adaptada; e (iv) saber se a operadora deve custear tratamentos fora
darede credenciada quando haindisponibilidade de prestadores aptos.

I1l. Razbes de decidir

3. Possibilidade de julgamento monocratico: O art. 133, XI, 'd' do RITJPA autoriza o
relator a negar provimento ao recurso quando contrario a jurisprudéncia dominante,
conforme consolidado pelo STJ (Agint no Agint no AREsp n. 1.937.714/SP), néo
havendo ofensa ao principio da colegialidade.

4. Rol da ANS de carater exemplificativo: O rol da ANS possui natureza
exemplificativa, devendo prevalecer a prescricdo médica sobre o entendimento da
operadora, especialmente para beneficiarios com Transtorno do Espectro Autista,
conforme jurisprudéncia consolidada do STJ e TIPA.

5. Prerrogativa médica na escolha terapéutica: A eleicdo da melhor terapéutica é
responsabilidade do médico assistente, ndo da operadora do plano de saude,
devendo esta custear de forma ilimitada os tratamentos prescritos por profissionais
habilitados.

Este documento foi gerado pelo usudrio 012.*** ***-18 em 02/07/2025 11:10:15

Numero do documento: 25070114162951900000027213484
https://pje.tjpa.jus.br:443/pje-2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=25070114162951900000027213484

Assinado eletronicamente por: CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO - 01/07/2025 14:16:29 Num. 28010658 - Pag. 2




6. Cobertura obrigatéria especifica: A psicopedagogia € de cobertura obrigatdria
para portadores de transtornos globais do desenvolvimento, conforme recente
entendimento do STJ (REsp 2.064.964/SP, Info 802). A atividade fisica adaptada
também deve ser coberta quando prescrita, prevalecendo a manutencédo da saude
sobre interesses econémicos.

7. Obrigatoriedade de cobertura fora da rede credenciada: Nas hipéteses de
indisponibilidade ou inexisténcia de prestador credenciado apto a realizar o
procedimento, a operadora deve garantir atendimento fora da rede credenciada,
conforme RN 259/2011 e 465/2021 da ANS, especialmente considerando a suspensao
dos atendimentos pelo Método MIG.

IV. Dispositivo e tese

8. Agravo interno desprovido. Decisdo monocratica mantida que conheceu e negou
provimento ao recurso de apelacéo.

Tese de julgamento: "1. E legitimo o julgamento monocratico quando fundamentado
em jurisprudéncia consolidada, nos termos do art. 133, XI, 'd' do RITIPA. 2. O rol da
ANS possui carater exemplificativo, devendo prevalecer a prescricdo médica para
tratamento de Transtorno do Espectro Autista. 3. A psicopedagogia, musicoterapia e
atividade fisica adaptada sdo de cobertura obrigatdria para beneficiarios com
transtornos globais do desenvolvimento. 4. A operadora deve custear tratamentos
fora da rede credenciada quando ha indisponibilidade de prestadores aptos,
especialmente para o Método de Integragdo Global (MIG). 5. A escolha do método
terapéutico é prerrogativa médica, ndo podendo ser obstada por interesse
econdmico da operadora.”

ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos os autos, em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Desembargadores que integram a 12 Turma de Direito Privado do Tribunal de Justica do Estado do
Paré, na conformidade de votos e por UNANIMIDADE em CONHECER do recurso de Agravo Interno
em Agravo de Instrumento e lhe NEGAR PROVIMENTO, para manter in totum os termos da deciséo
monocratica, nos termos da fundamentacao, em consonéncia com o voto do relator.

Turma Julgadora: Des. Constantino Augusto Guerreiro — Presidente, Des. Leonardo de
Noronha Tavares e Des?. Maria Filomena de Almeida Buarque.

Plenario de Direito Privado, Tribunal de Justica do Estado do Para, 192 Sessédo Ordinaria
do Plenario Virtual, aos vinte e cinco (25) dias do més de junho (6) do ano de dois mil e vinte e cinco
(2025).

CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO

Desembargador — Relator
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RELATORIO

12 TURMA DE DIREITO PRIVADO.

AGRAVO INTERNO EM AGRAVO DE INSTRUMENTO - N° 0813727-89.2024.8.14.0000.
COMARCA: BELEM/PA.

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.
ADVOGADO: DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE — OAB/PA N. 11.270.

AGRAVADO: H.X.V.P.

REPRESENTANTE LEGAL: K.C.X.V.P.

ADVOGADA: LILIAN CAROLINE BARBOSA MONTEIRO — OAB/PA 32794.

RELATOR: Des. CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO.

RELATORIO

Des. CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO.

Trata-se de AGRAVO INTERNO EM AGRAVO DE INSTRUMENTO COM PEDIDO DE EFEITO
SUSPENSIVO, interposto UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO em face de
H.X.V.P. E K.C.X.V.P. em raz&o do inconformismo com a DECISAO MONOCRATICA prolatada por este
Desembargador que conheceu e negou provimento ao agravo de instrumento, mantendo a deciséo
vergastada em todos 0s seus termos.

Em suas razdes, o recorrente sustenta a auséncia de preenchimento dos requisitos autorizadores
da tutela de urgéncia, ante o estrito cumprimento da Lei n. 69.656/98; a validade do rol de eventos em
saude da ANS; o respeito ao principio da legalidade; e a impossibilidade de custeio e/ou ressarcimento
fora dos limites contratuais. Por derradeiro, aduz a impossibilidade de realizar o julgamento monocrético
do recurso.

Contrarrazdes as fls. ID Num. 22763509 — Pag. 1/16.

E o relatério. Inclua-se o feito em pauta para julgamento no Plenério Virtual.

Belém/PA, 27 de maio de 2025.
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CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO

Desembargador — Relator

VOTO

VOTO

Des. CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO.

EMENTA: DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO EM
AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. CRIANCA DE 06 ANOS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR.
METODO DE INTEGRACAO GLOBAL (MIG), PSICOPEDAGOGIA E ATIVIDADE
FISICA ADAPTADA. SUSPENSAO DE ATENDIMENTOS PELA OPERADORA
SOB ALEGACAO DE AUSENCIA DE COBERTURA NO ROL DA ANS.
PREVALENCIA DA PRESCRICAO MEDICA. OBRIGATORIEDADE DE
COBERTURA FORA DA REDE CREDENCIADA EM CASO DE

INDISPONIBILIDADE. RECURSO DESPROVIDO.

. Caso em exame

1. Trata-se de agravo interno interposto contra decisdo monocratica que negou
provimento ao recurso de apelacdo em acdo de obrigacdo de fazer. A parte
agravada é crianca de 06 anos, portadora de Transtorno do Espectro Autista,
vinculada ao contrato de plano de saude ambulatorial e hospitalar com obstetricia
n°® 0088091205734510-0. Foram prescritas nove terapias (psicologia,
musicoterapia, psicopedagogia, fisioterapia, terapia ocupacional, fonoaudiologia,
atividade fisica adaptada, nutricdo e psicomotricidade), sendo a controvérsia
centrada no Método de Integracdo Global (MIG), psicopedagogia e atividade
fisica adaptada. A operadora suspendeu os atendimentos em 19/06/2024,
alegando auséncia de cobertura no rol da ANS.

Il. Questdo em discusséao

2. As questbes em discussao consistem em: (i) saber se é possivel o julgamento
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monocratico fundamentado em jurisprudéncia consolidada do STJ e TJPA; (ii)
saber se a operadora pode recusar cobertura de tratamentos prescritos para
Transtorno do Espectro Autista sob alegacdo de auséncia no rol da ANS; (iii)
saber se h& obrigatoriedade de cobertura do Método de Integragédo Global (MIG),
psicopedagogia e atividade fisica adaptada; e (iv) saber se a operadora deve
custear tratamentos fora da rede credenciada quando ha indisponibilidade de
prestadores aptos.

I1l. Razbes de decidir

3. Possibilidade de julgamento monocratico: O art. 133, Xl, 'd' do RITIPA
autoriza o relator a negar provimento ao recurso quando contrario a
jurisprudéncia dominante, conforme consolidado pelo STJ (Agint no Agint no
AREsp n. 1.937.714/SP), ndo havendo ofensa ao principio da colegialidade.

4. Rol da ANS de carater exemplificativo: O rol da ANS possui natureza
exemplificativa, devendo prevalecer a prescricdo médica sobre o entendimento da
operadora, especialmente para beneficiarios com Transtorno do Espectro Autista,
conforme jurisprudéncia consolidada do STJ e TJPA.

5. Prerrogativa médica na escolha terapéutica: A eleicdo da melhor terapéutica
€ responsabilidade do médico assistente, ndo da operadora do plano de saulde,
devendo esta custear de forma ilimitada os tratamentos prescritos por
profissionais habilitados.

6. Cobertura obrigatdria especifica: A psicopedagogia é de cobertura
obrigatéria para portadores de transtornos globais do desenvolvimento, conforme
recente entendimento do STJ (REsp 2.064.964/SP, Info 802). A atividade fisica
adaptada também deve ser coberta quando prescrita, prevalecendo a
manutenc¢do da saude sobre interesses econdmicos.

7. Obrigatoriedade de cobertura fora da rede credenciada: Nas hipéteses de
indisponibilidade ou inexisténcia de prestador credenciado apto a realizar o
procedimento, a operadora deve garantir atendimento fora da rede credenciada,
conforme RN 259/2011 e 465/2021 da ANS, especialmente considerando a
suspenséao dos atendimentos pelo Método MIG.

IV. Dispositivo e tese

8. Agravo interno desprovido. Decisdo monocratica mantida que conheceu e
negou provimento ao recurso de apelacéo.

Tese de julgamento: "1. E legitimo o julgamento monocratico quando
fundamentado em jurisprudéncia consolidada, nos termos do art. 133, XI, 'd' do
RITJPA. 2. O rol da ANS possui carater exemplificativo, devendo prevalecer a
prescricdo médica para tratamento de Transtorno do Espectro Autista. 3. A
psicopedagogia, musicoterapia e atividade fisica adaptada sdo de cobertura
obrigatéria para beneficiarios com transtornos globais do desenvolvimento. 4. A
operadora deve custear tratamentos fora da rede credenciada quando ha
indisponibilidade de prestadores aptos, especialmente para o Método de
Integracdo Global (MIG). 5. A escolha do método terapéutico é prerrogativa
médica, ndo podendo ser obstada por interesse econdmico da operadora.”
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Dispositivos relevantes citados: CPC/2015, art. 932; RITJPA, art. 133, XI, 'd";
RN ANS 259/2011, arts. 4° e 5°; RN ANS 465/2021, art. 6°, § 4°; CDC, arts. 4° e
51.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Agint no Agint no AREsp n.
1.937.714/SP, Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze, 32 Turma, j. 25/04/2022; STJ,
REsp 2.064.964/SP, Rel. Min. Nancy Andrighi, 32 Turma, j. 20/02/2024 (Info 802);
STJ, AREsp 2.484.339/PA, Rel. Min. Marco Buzzi, j. 03/05/2024; STJ, AResp
2.739.855, Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze, j. 02/09/2024; TJSP, Al
22475094020228260000, Rel. Des. Hertha Helena de Oliveira, 22 Camara de
Direito Privado, j. 15/02/2023; TJPA, Al 08057557320218140000, Rel. Des. Maria
Filomena de Almeida Buarque, 12 Turma de Direito Privado, j. 22/11/2021.

Ante o preenchimento dos requisitos legais, conhe¢o do presente recurso.

Inicialmente, quanto a alegacdo de nado ser possivel a realizacdo de julgamento
monaocratico, por parte deste Relator, importante ressaltar que a decisdo monocratica proferida
nos autos esta fundamentada em julgados do C. STJ e do TJPA.

Neste caso, importante mencionar o dispositivo previsto no inciso Xl, alinea d do art. 133
do RITJPA, segundo o qual “compete ao relator [...] negar provimento ao recurso se a decisao for
contraria [...] a jurisprudéncia dominante desta e. Corte ou de Corte Superior”, norma esta que
encontra regramento similar no Regimento Interno do C. STJ.

Diante desta disposi¢cdo normativa, foi proferida a decisdo agravada, que se pautou em
julgados do C. STJ e deste Egrégio Tribunal de Justica, para negar provimento ao presente
recurso.

Aliado a este fato, trago também entendimento do Superior Tribunal de Justica, segundo
o qual “De acordo com o entendimento do Superior Tribunal de Justica, "a legislacdo processual
(932 do CPC/15, c/c a Sumula n. 568 do STJ) permite ao relator julgar monocraticamente recurso
inadmissivel ou, ainda, aplicar a jurisprudéncia consolidada deste Tribunal. Ademais, a
possibilidade de interposicao de recurso ao 6rgao colegiado afasta qualquer alegacao de ofensa
ao principio da colegialidade" (Agint no Agint no AREsp n. 1.937.714/SP, relator Ministro
Marco Aurélio Bellizze, Terceira Turma, julgado em 25/4/2022, DJe de 29/4/2022).

Assim, ante a possibilidade do julgamento monocratico, passo a analisar os demais
argumentos recursais.

Verifico que o menor possui 06 (seis) anos, possui transtorno do espectro autista,
conforme laudos presentes aos IDs 11912020 e 11912021.

A crianca esta ligada ao contrato n. 0 088 091205734510 0 com a Recorrente, plano
AMBULATORIAL + HOSPITALAR COM OBSTETRICIA (ID 119312015).

Da analise dos autos principais, denota-se terem sido prescritas a parte agravada
as seguintes terapias, com base nos laudos presentes nos Ids 11912020 e 11912021: 1 —
Psicologia; 2 — Musicoterapia; 3 — Psicopedagogia; 4 — Fisioterapia/ 5 — Terapia
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Ocupacional; 6 — Fonoaudiologia; 7 — Atividade fisica adaptada; 8 — Nutricdo; 9 —
Psicomotricidade.

Noto que a discordancia entre as partes se dd APENAS em relacdo ao Método de
Integracdo Global (MIG), Psicopedagogia e Atividade Fisica Adaptada (ID 21524998, fls. 23).

Observei que a terapia MIG foi autorizada em 05/09/2023 (ID 11912026).

Além disso, em 19/06/2024, a rede, até entdo, credenciada, foi informada que quem
possuisse tratamento pelos métodos MIG e TREINI teria os atendimentos suspensos, sob a
justificativa de que néao haveria cobertura pelo rol da ANS (ID 119312027).

Deste modo, no caso em tela, é dever da operadora do plano de saude custear, de forma
ilimitada os tratamentos prescritos pelos profissionais da satde habilitados.

A respeito do método de integracao global, “[...] a eleicdo da melhor terapéutica esta sob
responsabilidade do médico e ndo do plano de saude” (TJ-SP - Al: 22475094020228260000 SP
2247509-40.2022.8.26.0000, Relator: Hertha Helena de Oliveira, Data de Julgamento:
15/02/2023, 22 Camara de Direito Privado, Data de Publicacdo: 15/02/2023). Ademais, este
Egrégio Tribunal possui jurisprudéncia no mesmo sentido:

AGRAVO INTERNO. AGRAVO DE INSTRUMENTO. DECISAO
INTERLOCUTORIA QUE CONCEDEU TUTELA DE URGENCIA PARA
FORNECIMENTO DE TRATAMENTO NAO PREVISTO NO ROL DA ANS.
PRECEDENTES DO STJ. ROL EXEMPLIFICATIVO. PREVALENCIA DA
PRESCRICAO MEDICA SOBRE ENTENDIMENTO DO PLANO DE SAUDE.
RECURSO DESPROVIDO (TJ-PA - Al: 08057557320218140000, Relator: MARIA
FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE, Data de Julgamento: 22/11/2021, 12 Turma
de Direito Privado, Data de Publicagéo: 01/12/2021, grifo nosso).

E da analise dos demais pontos da deciséo vergastada, verifico que o pedido passa
pela observancia do que dispdem as RN 259/2011 e 465/2021, cujos artigos pertinentes ao
caso abaixo transcrevo:

RN 259/2011.

Art. 4° Na hipo6tese de indisponibilidade de prestador integrante da rede
assistencial que oferegca o servico ou procedimento demandado, no
municipio pertencente a area geogréfica de abrangéncia e a area de atuacao
do produto, a operadora devera garantir o atendimento em:

| - prestador néo integrante da rede assistencial no mesmo municipio; ou

Il - prestador integrante ou nao da rede assistencial nos municipios
limitrofes a este.

8 1° No caso de atendimento por prestador nao integrante da rede
assistencial, o pagamento do servigo ou procedimento serd realizado pela
operadora ao prestador do servico ou do procedimento, mediante acordo
entre as partes.
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8 2° Na indisponibilidade de prestador integrante ou nao da rede
assistencial no mesmo municipio ou nos municipios limitrofes a este, a
operadora devera garantir o transporte do beneficiario até um prestador
apto a realizar o devido atendimento, assim como seu retorno a localidade
de origem, respeitados os prazos fixados no art. 3°.

§ 3° O disposto no caput e nos 88 1° e 2° se aplica ao servigco de urgéncia e
emergéncia, sem necessidade de autorizacdo prévia, respeitando as
Resolu¢cdes CONSU n° 8 e 13, ambas de 3 de novembro de 1998, ou os
normativos que vierem a substitui-las.

Art. 5° Na hip6tese de inexisténcia de prestador, seja ele integrante ou nao
da rede assistencial, que ofereca o servi¢co ou procedimento demandado, no
municipio pertencente a area geogréfica de abrangéncia e a area de atuacao
do produto, a operadora devera garantir atendimento em:

| - prestador integrante ou nao da rede assistencial nos municipios
limitrofes a este; ou

Il - prestador integrante ou ndo da rede assistencial na regido de salde a
gual faz parte o municipio.

8 1° Na inexisténcia de prestadores nas hipéteses listadas nos incisos | e Il
deste artigo, a operadora devera garantir o transporte do beneficiario até um
prestador apto a realizar o devido atendimento, assim como seu retorno a
localidade de origem, respeitados os prazos fixados no art. 3°.

8 2° Nas hipoteses listadas nos incisos | e |l deste artigo, a operadora estara
desobrigada a garantir o transporte.

RN 465/2021.

Art. 6° Os procedimentos e eventos listados nesta Resolu¢do Normativa e
em seus Anexos poderdo ser executados por qualquer profissional de
salde habilitado para a sua realizacdo, conforme legislacdo especifica
sobre as profissdes de saude e regulamentacdo de seus respectivos
conselhos profissionais, respeitados os critérios de credenciamento,
referenciamento, reembolso ou qualquer outro tipo de relacdo entre a
operadora e prestadores de servi¢gos de saude.

§ 4° Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo
dos beneficiarios portadores de transtornos globais do desenvolvimento,
incluindo o transtorno do espectro autista, a operadora devera oferecer
atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica indicados
pelo médico assistente para tratar a doenca ou agravo do paciente.

Da leitura dos dispositivos normativos acima transcritos, observa-se: 1) que a
escolha do método ou técnica é prerrogativa do médico assistente do beneficiario com
transtorno do espectro autista, independente de previsdo no rol da ANS, e 2) o
atendimento deverda ser obrigatoriamente custeado fora da rede credenciada apenas nas
hipéteses de indisponibilidade ou inexisténcia de prestador credenciado.
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Tendo em vista a suspenséo dos atendimentos no METODO DE INTEGRACAO
GLOBAL, subentende-se que nao harede credenciada apta a realizar a referida terapia.
Portanto, se a Recorrida ndo possuir tais terapias na rede credenciada, devera arcar com tais
tratamentos em outras clinicas.

Acrescento ainda que a psicopedagogia é de cobertura obrigatéria pelos planos de saude
para portadores de transtornos globais do desenvolvimento, conforme recente entendimento do
C. STJ no Info. 802: “A psicopedagogia, a equoterapia e a musicoterapia sdo de cobertura
obrigatéria pelas operadoras de planos de salide para os beneficiarios com transtornos globais do
desenvolvimento, dentre eles o transtorno do espectro autista” (STJ. 32 Turma. REsp
2.064.964/SP, Rel. Min. Nancy Andrighi, julgado em 20/2/2024 - Info 802).

Quanto a atividade fisica adaptada, em recente decisdo, 0 STJ manteve 0 posicionamento
deste Egrégio Tribunal, concedendo a atividade fisica adaptada, tendo como base a manutenc¢éo
da salde e da vida da crianca envolvida frente ao interesse econdmico do plano de salde.
Transcrevo o precedente a seguir:

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 2484339 - PA (2023/0365556-6)
DECISAO

Cuida-se de agravo (art. 1.042 do CPC/2015) interposto pelo UNIMED BELEM
COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO contra decis&o que negou seguimento
a recurso especial, fundamentado no art. 105, inciso lll, alinea a, da Constituicdo
Federal.

O apelo extremo, a seu turno, desafia acérdéo proferido pelo Tribunal de Justica
do Estado do Pard, assim ementado (fls. 670, e-STJ):

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER - RECUSA
DO PLANO DE SAUDE EM ARCAR COM TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR
- INFANTE COM DIAGNOSTICO DE TRANSORNO DO ESPECTRO AUTISMO -
ALEGACAO DE TRATAMENTO NAO INSERIDO NO ROL DA ANS -
INADMISSIBILIDADE - RECUSA INJUSTA, QUE CONTRARIA A FINALIDADE
DO CONTRATO E REPRESENTA ABUSIVIDADE A LUZ DO CDC -
COBERTURA DEVIDA - RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. [...]1. O
Tribunal local julgou a lide nos seguintes termos: Tratam os presentes autos de
AGRAVO DE INSTRUMENTO COM PEDIDO DE EFEITO SUSPENSIVO
interposto por UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
inconformada com a decisdo proferida pelo Juizo da Vara da Infancia e
Juventude da Comarca de Ananindeua/PA que, nos autos da AC;AO DE
OBRIGACAO DE FAZER CUMULADO COM PEDIDO DE INDENIZACAO POR
DANOS MORAIS E MATERIAIS (processo n° 0801834-54.2022.8.14.0006)
deferiu o pedido de antecipacao de tutela requerida na inicial, determinando que
arequerida providencie o imediato fornecimento do tratamento pelo método
ABA (Comportamental baseada na analise de comportamento aplicada -
ABA, supervisionada por psicélogo habilitado e com experiéncia na area - 6
horas semanais); Fonoaudiologia - 2 horas semanais e Atividade fisica
adaptada - 2 horas semanais a infante M. H. M. E., portadora de sindrome do
espectro autista (CID 10 F84.0), conforme laudo médico anexo. [...] Assim,
entre os bens juridicos envolvidos - interesse econdmico da agravante, por
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um lado, e a manutencéo da salde e da vida do agravado, deve prevalecer o
segundo, eis que irreparavel, de sorte que, ndo ha que se falar em perigo de
irreversibilidade da tutela deferida, pois, nada impede que a operadora de salude
agravante de busque, posteriormente, pelas vias adequadas, a reparagéo por
danos eventualmente sofridos, se verificado que nao procedem os pleitos
deduzidos pela autora. (STJ - AREsp: 2484339, Relator: Ministro MARCO BUZZI,
Data de Publicagdo: 03/05/2024).

Assim, entendo gue 0 custeio de tratamento médico-hospitalar fora da rede credenciada
possui carater EXCEPCIONAL, somente admitido em casos de inexisténcia ou insuficiéncia de
estabelecimento ou profissional credencial no local e urgéncia e emergéncia do procedimento,
situacdes estas que ficaram comprovadas no caso em tela.

Neste sentido, colaciono jurisprudéncia do C. STJ:

PLANO DE SAUDE. AGRAVO INTERNO. ESTABELECIMENTO DE REDE
CREDENCIADA. POSSIBILIDADE. REEMBOLSO, NOS LIMITES DA TABELA
DO PLANO DE SAUDE. APENAS EM SITUACOES EXCEPCIONAIS. 1. A
colenda Segunda Secéo firmou o0 entendimento de que "o reembolso das
despesas meédico-hospitalares efetuadas pelo beneficidrio com
tratamento/atendimento de saude fora da rede credenciada pode ser
admitido somente em hip6teses excepcionais, tais como a inexisténcia ou
insuficiéncia de estabelecimento ou profissional credenciado no local e
urgéncia ou emergéncia do procedimento’ (EAREsp 1.459.849/ES, Rel.
Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE, j. em 14/10/2020, DJe de 17/12/2020) (
Agint no Agint no AREsp n. 1.829.813/DF, relator Ministro Moura Ribeiro,
Terceira Turma, julgado em 23/5/2022, DJe de 25/5/2022). Com efeito," segundo
a jurisprudéncia desta Corte, o reembolso de despesas hospitalares efetuadas
pelo beneficiario com tratamento/atendimento de salde fora da rede credenciada
pode ser admitido somente em hipéteses excepcionais, tais como a inexisténcia
ou insuficiéncia de estabelecimento ou profissional credenciado no local e
urgéncia ou emergéncia do procedimento " ( Agint no AREsp n. 1.289.621/SP,
relator Ministro Marco Buzzi, Quarta Turma, DJe de 28/5/2021). 2. O alegado fato
de o nosocdémio de escolha da recorrente fazer parte da rede credenciada de
planos de salde da "Unimed Paulistana", a toda evidéncia, ndo significa que é da
rede credenciada de todos os planos de Saude mesmo daquela Unimed,
tampouco do plano de saude especifico da agravante (Unimed de Cuiaba). Isso
porque os direitos dos usuarios do plano de saude, mormente a questdo da rede
credenciada, devem ser examinados a luz de cada plano de salde especifico,
isto &, da respectiva relacdo contratual. 3. Agravo interno ndo provido (STJ - Agint
no AREsp: 1585959 MT 2019/0278813-3, Data de Julgamento: 08/08/2022, T4 -
QUARTA TURMA, Data de Publicacdo: DJe 15/08/2022, grifo nosso).

Por derradeiro, trago recente deciséo proferida pelo C. STJ, no AResp 2.739.855,
gue manteve o Tratamento Multidisciplinar com o método MIG, para beneficiario portador
de TEA, de Relatoria do Min. Marco Aurélio Bellizze, cuja decisédo foi publicada no DJe
02/09/2024.

ASSIM, ante todo o exposto, ancorado nos julgados do STJ e do TJPA, CONHECO E
NEGO PROVIMENTO ao recurso de agravo interno, mantendo a decisdo monocratica que
CONHECEU E NEGOU PROVIMENTO ao recurso, nos termos da decisdo monocratica de fls. ID

Este documento foi gerado pelo usudrio 012.*** ***-18 em 02/07/2025 11:10:15

Numero do documento: 25070114162951900000027213484
https://pje.tjpa.jus.br:443/pje-2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=25070114162951900000027213484

Assinado eletronicamente por: CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO - 01/07/2025 14:16:29 Num. 28010658 - Pag. 11




Num. 21862976 — Pag. 1-8.
E como voto.
Belém/PA, 25 de junho de 2025.
CONSTANTINO AUGUSTO GUERREIRO

Desembargador — Relator

Belém, 01/07/2025
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