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TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA

APELACAO CIVEL (198) - 0859332-33.2021.8.14.0301

APELANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO

APELADO: ROBERTA PINTO DA SILVA GODINHO

RELATOR(A): Desembargadora MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE

EMENTA

EMENTA

DIREITO DO CONSUMIDOR. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE
COBERTURA. MEDICAMENTO PRESCRITO POR MEDICO
ASSISTENTE. TROMBOFILIA HEREDITARIA. GRAVIDEZ DE RISCO.
ROL DA ANS. TAXATIVIDADE MITIGADA. LEI N° 14.454/2022.
ABUSIVIDADE DA RECUSA. DANO MORAL CONFIGURADO.
MANUTENCAO DA SENTENCA. AGRAVO INTERNO IMPROVIDO.

I. Caso em exame

1. Trata-se de Agravo Interno interposto por UNIMED BELEM
COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO contra decisdo monocratica que
negou provimento a apelacao civel e manteve a sentenca que determinou o
fornecimento do medicamento Clexane (enoxaparina sédica) 40 mg a
gestante portadora de trombofilia hereditaria, bem como a condenacao da
operadora ao pagamento de danos morais.

Il. Questdo em discusséao

2. Discute-se: (i) a obrigatoriedade de cobertura do medicamento néo
previsto no rol da ANS; e (ii) a caracterizacdo de dano moral em razdo da
negativa de fornecimento do tratamento prescrito.

Ill. Razbes de decidir

3. O rol da ANS tem natureza exemplificativa, conforme disposto na Lei n®
14.454/2022, devendo ser garantida a cobertura de tratamento prescrito por
médico assistente quando ha comprovacéo de sua eficacia e necessidade.
4. A negativa de cobertura do medicamento essencial ao tratamento da
gestante configura pratica abusiva, colocando em risco sua salde e a do
feto, em afronta ao Cdodigo de Defesa do Consumidor e ao direito
fundamental a saude (art. 196 da CF/88).

5. O dano moral decorre in re ipsa, ante a angustia e o sofrimento causados
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pela recusa indevida, sendo devida a indenizagéo fixada na sentenca.

6. A jurisprudéncia do STJ é pacifica no sentido de que a negativa
injustificada de cobertura pelo plano de salde gera o dever de indenizar,
especialmente em situacBes de urgéncia e emergéncia.

IV. Dispositivo e tese

7. Agravo Interno conhecido e improvido. Decisdo monocratica mantida.

Tese de julgamento: "E abusiva a negativa de cobertura do medicamento
Clexane (enoxaparina sédica) 40 mg a gestante portadora de trombofilia
hereditaria prescrito por médico para tratamento essencial a satude do
paciente, ainda que nao incluido no rol da ANS, conforme as disposi¢bes da
Lei n® 14.454/2022."

Dispositivos relevantes citados: CF/1988, art. 196; CDC, arts. 47 e 51, IV;
Lei n® 9.656/1998; Lei n°® 14.454/2022, art. 10, 8§ 12 e 13; CPC/2015, art.
85, § 11.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Agint no REsp 1691365/PR, Rel.
Min. Ricardo Villas Bbéas Cueva, Terceira Turma, DJe 21/11/2019; STJ,
AgRg no AREsp 624.092/SP, Rel. Min. Marco Buzzi, Quarta Turma, DJe
31/03/2015.

TJ-RN - APELACAO CIVEL: 08104762020228205124, Relator.: BERENICE
CAPUXU DE ARAUJO ROQUE, Data de Julgamento: 26/06/2024, Segunda
Céamara Civel, Data de Publicacdo: 26/06/2024; TJ-RN - RECURSO
INOMINADO CIVEL: 08033317320238205124, Relator.: JOSE CONRADO
FILHO, Data de Julgamento: 30/07/2024, 2% Turma Recursal, Data de
Publicacédo: 01/08/2024; TJ-MT - AC: 10098463020228110015, Relator.:
ANTONIA SIQUEIRA GONCALVES, Data de Julgamento: 24/05/2023,
Terceira Camara de Direito Privado, Data de Publicacdo: 31/05/2023 e
TJ-PA - AGRAVO DE INSTRUMENTO: 08186604220238140000 20482512,
Relator.: MARGUI GASPAR BITTENCOURT, Data de Julgamento:
25/06/2024, 22 Turma de Direito Privado

ACORDAO

Vistos, etc.

Acordam os Excelentissimos Senhores Desembargadores componentes da 12
Turma de Direito Privado, na 182 Sessao Ordinaria de 2025, a unanimidade, conhecer e negar
provimento ao recurso, nos termos do voto da Desembargadora Relatora.

Julgamento presidido pelo Excelentissimo Sr. Desembargador CONSTANTINO
AUGUSTO GUERREIRO.

Turma Julgadora: Desembargadora Maria Filomena de Almeida Buarque,
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Desembargador José Torquato Araujo de Alencar e o Desembargador José Anténio Ferreira
Cavalcante.

Belém (PA), data registrada no sistema.

MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE

Desembargadora Relatora

RELATORIO

12 TURMA DE DIREITO PRIVADO

AGRAVO INTERNO NA APELACAO CIVEL N° 0800564-80.2023.8.14.0128
AGRAVANTE: UNIMED BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
AGRAVADO: ROBERTA PINTO DA SILVA GODINHO

RELATORA: DESA. MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE

Trata-se de AGRAVO INTERNO interposto por UNIMED BELEM COOPERATIVA DE
TRABALHO MEDICO, visando a reforma da decis&o monocratica que NEGOU PROVIMENTO ao
recurso de Apelacao Civel.

Narram os autos que ROBERTA PINTO DA SILVA GODINHO ajuizou a ACAO DE OBRIGACAO
E INDENIZACAO POR DANOS MORAIS em face da UNIMED BELEM COOPERATIVA DE
TRABALHO MEDICO.

Aduz a autora na exordial, em sintese, que foi diagnosticada com trombofilia hereditaria,
possuindo alteracé@o genética das células NK, bem como com alteracdes em seu exame de Fator

Este documento foi gerado pelo usudrio 012.*** ***-18 em 17/06/2025 10:41:09

Numero do documento: 25061617181055000000026852030
https://pje.tjpa.jus.br:443/pje-2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=25061617181055000000026852030

Assinado eletronicamente por: MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE - 16/06/2025 17:18:10 Num. 27640922 - Pag. 3




V e Fator Anti-Nuclear (FAN).

Alega que conforme recomendacdo médica, com o intuito de evitar novo aborto esponténeo, a
parte autora foi indicado o tratamento com Clexane (enoxaparina sddica) 40 mg, necessario
durante toda a sua gestagao.

Requer o fornecimento do medicamento e a condenacgéo da ré ao pagamento de indenizacéo a
titulo de danos morais.

Concedida a tutela provisoria na decisdo de ID 21010003.

Contestacao de ID 21010065 afirmando que entendimento do STJ de que o rol de procedimentos
da ANS é taxativo e a medicacdo nao estaria incluida, tendo em vista que é de uso domiciliar.

Sobreveio a sentencga vergastada, cujo dispositivo transcrevo (ID 21010103):

“(...) Diante do exposto, e por tudo mais que dos autos consta, com fulcro no
art. 487, inciso |, do Codigo de Processo Civil, julgo procedente a pretensao
inicial, confirmando a tutela antecipada anteriormente deferida, a fim de que
a requerida forne¢a o medicamento “CLEXANE 40MG” durante todo o
periodo gestacional, conforme a prescricdo médica acostada aos autos.
Condeno a parte ré ao pagamento de indenizagdo por danos morais em
favor da parte autora no montante de R$ 8.000,00 (oito mil reais), corrigido
monetariamente pelo INPC desde a data da presente sentenca (Sumula n°
362 do STJ), e acrescido de juros de mora de 1% (um por cento) ao més, na
forma simples, estes contados a partir da data do arbitramento, uma vez que
se trata de responsabilidade contratual e de obrigacéo liquida.

Condeno a parte ré ao pagamento das custas processuais e honorarios
advocaticios de sucumbéncia (art. 86, paragrafo unico do CPC), estes que
fixo em 10% (dez por cento) do valor da condenacao, o que fagco com
fundamento no art. 85, §2°, do CPC.

Havendo apelacéo, intime-se o apelado para apresentar contrarrazfes, no
prazo legal, caso queira. Decorrido o prazo, encaminhem-se 0s autos ao
Egrégio Tribunal de Justica do Estado do para Pard, para os devidos fins.
Ap0s o transito em julgado, cumpridas as diligéncias necessarias, arquivem-
se 0s autos, dandose baixa no registro e na distribuicdo.”

Contra tal decisdo a UNIMED recorre a esta instancia (ID 21010104), sob o fundamento de que a
negativa de cobertura para a medicacao a Apelada se deu em total consonancia com o disposto
nas normas que regulamentam o setor de planos de saude, mormente os dispositivos da RN
387/2015/ANS, que estabelece o Rol de Procedimentos e Eventos em Salde, sendo este
taxativo.
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Requereu o conhecimento e provimento do recurso de apelacao, a fim de que seja julgada
improcedente a acao.

Contrarrazdes a apelacao apresentada no ID 21010116, requerendo a manutencdo da sentenca a
quo.

Proferi a decisdo monocratica impugnada, lavrada nos seguintes termos:

APELACAO CIVEL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA DE
MEDICAMENTO. CLEXANE (ENOXAPARINA SODICA). TRATAMENTO
DURANTE GESTACAO. LEI N° 14.454/2022. TAXATIVIDADE MITIGADA
DO ROL DA ANS. ABUSIVIDADE DA NEGATIVA. DANO MORAL
CONFIGURADO. MANUTENCAO DA SENTENCA. MAJORACAO DOS
HONORARIOS SUCUMBENCIAIS.

I. Caso em exame:

1. Apelacdo civel interposta por UNIMED Belém Cooperativa de
Trabalho Médico contra sentenca que julgou procedente a acado de
obrigacédo de fazer e indenizacdo por danos morais proposta por Roberta
Pinto da Silva Godinho. A autora, portadora de trombofilia hereditaria,
pleiteou o fornecimento do medicamento Clexane (enoxaparina sddica) 40
mg durante a gestacgdo, conforme prescricdo médica.

Il. Questédo em discussaéo:

2. A controvérsia envolve: (i) a obrigatoriedade de cobertura de
medicamento fora do rol da ANS e (ii) a configuragcdo de dano moral em
virtude da negativa de fornecimento.

lll. Razbes de decidir:

3. A responsabilidade das operadoras de planos de salde abrange a
garantia do tratamento indicado pelo médico assistente, mesmo quando ndo
previsto expressamente no rol da ANS, conforme a Lei n°® 14.454/2022, que
tornou o rol exemplificativo. 4. A negativa de cobertura é abusiva, pois
compromete a salde e seguranca da gestante e do feto, infringindo o direito
a salde e as normas do Cdédigo de Defesa do Consumidor. 5. O dano moral
€ devido, pois a conduta da ré gerou abalo psiquico consideravel em
contexto de vulnerabilidade da autora, conforme jurisprudéncia do STJ.

IV. Dispositivo e tese:

6. Recurso de apelacdo conhecido e desprovido. Sentenca mantida. 7.
Majoracéo dos honoréarios advocaticios sucumbenciais de 10% para 12% do
valor da condenacgéo, conforme art. 85, 811, do CPC/2015.

Tese de julgamento: “E abusiva a negativa de cobertura de medicamento
prescrito pelo médico assistente para tratamento essencial a salde do
paciente, ainda que nao incluido no rol da ANS, conforme as disposi¢fes da
Lei n® 14.454/2022."

Inconformada a UNIMED interp6s AGRAVO INTERNO argumentando a reforma do julgado, sob
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0s seguintes fundamentos:
1. Auséncia de Obrigacéo Contratual e Legal:

Alegou que:

- A Lei 9.656/1998 e a Resolucdo 428/2017 da ANS estabelecem que planos de saude
ndo séo obrigados a fornecer medicamentos para uso domiciliar, salvo excecdes
previstas expressamente, como tratamentos antineoplasicos (cancer).

- O medicamento CLEXANE 40MG néo esta previsto no rol da ANS e, portanto, ndo ha
obrigatoriedade de fornecimento.

- O Superior Tribunal de Justica (STJ) j& consolidou entendimento de que o rol da
ANS é taxativo, salvo exce¢des devidamente fundamentadas.

- A decisdo judicial contraria esse entendimento e impde & UNIMED uma obrigagc&o nédo
prevista em lei.

2. Auséncia de Danos Morais:

- A UNIMED sustentou que néao praticou qualquer ato ilicito e apenas seguiu as
normas regulatérias aplicaveis ao setor de planos de saude.

- Argumentou que o sofrimento da autora decorre de seu quadro clinico e ndo da
negativa de cobertura.

- Requereu a exclusdo da condenacdo por danos morais, por auséncia de nexo de
causalidade.

Ao final, requer:
- Areconsideracdo da decisdo monocratica para afastar a obrigagdo de fornecimento do
medicamento e a condenacao por danos morais;
. Caso nao seja reconsiderado, que o recurso seja submetido ao julgamento pelo 6rgéo
colegiado do tribunal;
- O afastamento da condenacdo imposta a operadora, especialmente a indenizacdo por
danos morais.

Nas contrarrazdes, a agravada sustenta que a negativa € abusiva e viola o direito fundamental
a salde e a vida (art. 196 da CF), bem como o Cédigo de Defesa do Consumidor (art. 47 e
51, IV do CDC). Argumenta que o medicamento é injetavel, indispensavel para sua salude e a do
feto, e que a exclusédo de cobertura para medicamentos de uso domiciliar ndo pode ser aplicada a
casos de risco de vida.

Além disso, defende a configuracdo do dano moral, pela angustia e sofrimento causados, e
pugna pela majoracdo dos honoréarios advocaticios, nos termos do art. 85, § 11, do CPC.

Por fim, requer o improvimento do Agravo Interno, com manutencao da deciséo agravada e
majoracao dos honorérios advocaticios.
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E o relatério.

VOTO

Presentes 0s pressupostos de admissibilidade recursal, conheco do presente recurso.

A presente irresignacéo ndo merece prosperar.

Em que pesem os argumentos expendidos no agravo, resta evidenciado das razdes recursais que
0 agravante nao trouxe nenhum argumento capaz de infirmar a deciséo hostilizada, razao pela
gual deve ser mantida, por seus préprios fundamentos.

Ademais, muito embora tenha o atual Codigo de Processo Civil inserido no ordenamento juridico
brasileiro nova regra a respeito do agravo interno, prevendo, a partir de sua vigéncia, ser vedado
ao relator limitar-se a reproducédo dos fundamentos da decisdo agravada para julgar improcedente
o agravo interno (CPC, art. 1.021, § 3°), na situacdo especifica destes autos, tem-se por inviavel
ao julgador qualquer julgamento que se mostre alheio ao ndo provimento da insurgéncia com
base nas razbes de decidir langcadas quando da analise singular da matéria.

Vale ressaltar, que a vedacao do art. 1.021, §3° do CPC esta sendo mitigada pela jurisprudéncia
gue se consolida do Superior Tribunal de Justi¢ca. Afinal, “A Corte Especial do Superior Tribunal
de Justica, ao interpretar o art. 1.021, §3° do CPC/2015, assentou que o dispositivo ndo impde ao
julgador a obrigacao de reformular a decisdo agravada para, em outros termos, reiterar seus
fundamentos, notadamente diante da falta de argumento novo deduzido pela parte recorrente” —
(Embargos de declaracdo no Agravo em Recurso Especial n° 980.631, Rel. Ministra Regina
Helena Costa, DJE de 22.5.2017).

In casu, o agravante ndo apresenta nenhum fato novo que possibilite a modificagédo do “decisum”
, ha verdade, tdo somente reitera argumentos semelhantes aos apresentados no bojo da peca
recursal, visando rediscutir matéria.

Desse modo, reitero os termos da decisdo monocratica recorrida;

Cinge a controvérsia sobre existéncia de solicitacdo para o fornecimento do medicamento
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Clexane (enoxaparina sddica) 40 mqg, pela operadora do Plano de Unimed Belém Cooperativa
de Trabalho Médico.

O referido negécio juridico encontra-se regulamentado pela lei n® 9.656/1988 a qual dispde sobre
os planos e seguros de assisténcia a saude, uma vez que se trata de plano de saude.

Compulsando os autos, entendo estar demonstrada que a apelada estd acometida da patologia
células NK elevadas, mutacédo do Fator V de Leiden e positividade para Fator Anti-Nuclear
(FAN)), consoante laudo médico (ID 21009999).

Com efeito, observa-se que agiu certo o Juizo de piso, haja vista que a operadora de saude
possui responsabilidade quanto ao tratamento indicado para a recorrida.

No dia 21/09/2022, foi publicada a Lei n°® 14.454, de 21 de setembro de 2022, que tornou o rol da
ANS exemplificativo, alterando o art. 10, 88 12 e 13 da Lei n°® 9.656, de 3 de junho de 1998, que
passaram a ter a seguinte redacao:

§ 12. O rol de procedimentos e eventos em salide suplementar, atualizado
pela ANS a cada nova incorporacgao, constitui a referéncia basica para os
planos privados de assisténcia a salude contratados a partir de 1° de janeiro
de 1999 e para os contratos adaptados a esta Lei e fixa as diretrizes de
atencao a saude.

8 13. Em caso de tratamento ou procedimento prescrito por médico ou
odontdlogo assistente que ndo estejam previstos no rol referido no §
12 deste artigo, a cobertura devera ser autorizada pela operadora de
planos de assisténcia a saude, desde que:

| - exista comprovacao da eficcia, a luz das ciéncias da saude, baseada em
evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou

Il - existam recomendacfes pela Comissdo Nacional de Incorporacédo de
Tecnologias no Sistema Unico de Satde (Conitec), ou exista recomendag&o
de, no minimo, 1 (um) 6rgdo de avaliacao de tecnologias em saude que
tenha renome internacional, desde que sejam aprovadas também para seus
nacionais." (NR)

Portanto, ainda que o rol fosse taxativo, como alega a apelante, a autora teria seu pedido julgado
procedente, eis que o farmaco pleiteado possui expressa previsdo para a doenca que lhe
acomete.

Vale ponderar que os servicos e a medica¢@o ndo cobertos pelo plano de salde, mesmo nas
hipbteses previstas em lei, ndo estdo isentos da observancia as normas impostas pelo Codigo de
Defesa do Consumidor, destacando-se o dever de informacao, a interpretacdo das clausulas a
favor do consumidor, o respeito a boa-fé objetiva e a transparéncia, mormente quando se esta
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tratando de disposicdes restritivas de direitos, em pactos por adesao.

Logo, a negativa de cobertura de medicamentos ou tratamentos prescritos pelo médico assistente
deve ser considerada abusiva quando coloca em risco a salde ou a vida do paciente.

No caso em tela, a recorrida comprovou, por meio de laudos médicos e exames, que sofre
de trombofilia hereditaria e gue, para prevenir novos abortos espontaneos e garantir a
sequranca de sua gestacdo, faz-se imprescindivel o uso continuo do medicamento Clexane

A auséncia dessa medicacdo pode levar a sérios riscos para a vida do feto e da propria autora,
conforme exposto detalhadamente nos documentos apresentados. Ademais, a negativa da
operadora em fornecer o medicamento baseou-se exclusivamente em uma interpretagao restritiva
das normas regulatérias, desconsiderando o direito fundamental a salide da recorrida.

Desta forma, plenamente cabivel o dano moral, em raz&o da falha na prestacéo do servico, que
indubitavelmente causa abalo psiquico a quem ja esta com a saude fragilizada, nos termos da
jurisprudéncia do STJ, in verbis:

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
RADIOTERAPIA 3D. NEGATIVA DE COBERTURA. RECUSA
INJUSTIFICADA. DANO MORAL. RECONHECIMENTO. 1. Recurso
especial interposto contra acérdao publicado na vigéncia do Cédigo de
Processo Civil de 2015 (Enunciados Administrativos n°s 2 e 3/STJ). 2. A
jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica reconhece o direito ao
recebimento de indenizacdo por danos morais oriundos da injusta
recusa de cobertura, pois tal fato agrava a situacdo de aflicéo
psicolégica e de angustia no espirito do usuario, ja abalado e com a
salde debilitada. 3. Na hipo6tese, tanto a doenca quanto o seu tratamento
possuem cobertura contratual, ndo havendo falar em interpretacao
equivocada do contrato, sendo necessaria, portanto, a condenacdo em
danos morais. 4. Agravo interno ndo provido.

(STJ - Agint no REsp: 1691365 PR 2017/0199434-1, Relator: Ministro
RICARDO VILLAS BOAS CUEVA, Data de Julgamento: 11/11/2019, T3 -
TERCEIRA TURMA, Data de Publicagéo: DJe 21/11/2019)

Do mesmo modo, cito julgados sobre o tema:
EMENTA: CONSTITUCIONAL E CONSUMIDOR. APELACAO CIVEL.
ACAO ORDINARIA. SENTENCA DE PROCEDENCIA . PLEITO DE
FORNECIMENTO DA MEDICACAO (CLEXANE - ENOXAPARINA SODICA)
PELO PLANO DE SAUDE, CONFORME PRESCRICAO MEDICA. AUTORA
GESTANTE, PORTADORA DE TROMBOFILIA. NEGATIVA DA
OPERADORA. ALEGACAO DE AUSENCIA DE PREVISAO DO
MEDICAMENTO NO ROL DA ANS PARA OS FINS PRETENDIDOS .
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DESCABIMENTO. MANUTENCAO DA SENTENCA. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO.

(TJ-RN - APELACAO CIVEL: 08104762020228205124, Relator.: BERENICE
CAPUXU DE ARAUJO ROQUE, Data de Julgamento: 26/06/2024, Segunda
Cémara Civel, Data de Publicacéo: 26/06/2024)

EMENTA: RECURSO INOMINADO. DIREITO DO CONSUMIDOR . ACAO
DE OBRIGACAO DE FAZER C/C INDENIZACAO POR DANOS MORAIS.
PLANO DE SAUDE. PACIENTE GRAVIDA. NECESSIDADE DE SE
SUBMETER A TRATAMENTO COM USO DA MEDICACAO CLEXANE
[ENOXAPARINA] . RISCO DE ABORTO DO FETO E DE MORTE DA
GESTANTE CASO NAO UTILIZE A MEDICACAO (ID: 22405542 — PAG.4).
NOTICIA DE ABORTAMENTOS ANTERIORES. RECUSA DE COBERTURA
PELA RE . SENTENCA DE PARCIAL PROCEDENCIA. CONFIRMACAO DA
LIMINAR DEFERIDA QUANTO AO FORNECIMENTO DA MEDICACAO
PRESCRITA. RECURSO DA AUTORA. PLANO DE SAUDE QUE NAO
RECORREU, AQUIESCENDO COM O FORNECIMENTO DA MEDICACAO
PERSEGUIDA . RECURSO AUTORAL RESTRITO AO PLEITO DE DANOS
MORAIS. MEDICAMENTO QUE DEVE SER ADMINISTRADO POR
PROFISSIONAL COM HABILITACAO EM SAUDE. TRATAMENTO
DOMICILIAR NAO EVIDENCIADO. OBRIGAGCAO DE COBERTURA PELO
PLANO DEMANDADO . NEGATIVA INDEVIDA. DANO MORAL
CONFIGURADO. SUMULA 15 DA TUJ. REFORMA DA SENTENCA .
RECURSO CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO.

1 — Trata-se de recurso inominado interposto pela autora contra sentenca
gue confirmou a deciséo liminar, condenando a ré ao fornecimento do
medicamento Enoxaparina 40 mg, conforme prescrito no laudo médico.

2 — DEFIRO a justica gratuita postulada pela recorrente ante a presuncgéo
relativa de veracidade da hipossuficiéncia alegada, como assim por
considerar presentes os elementos que autorizam a concessao de tal
benesse, conforme preconiza os artigos 98 e 99 do CPC.

3 — No caso presente, verifica-se que a autora se encontrava em estado
gravidico, apresentando quadro clinico de trombofilia, tendo sido indicado
por médico especializado a utilizacdo do medicamento Clexane 40 MG
(Enoxaparina Sédica) para o tratamento de sua enfermidade . Ocorre que 0
Plano de Saude negou o fornecimento do farmaco solicitado ao argumento
de que o mesmo nao teria cobertura pela Operadora, como assim por se
tratar de medicamento de uso domiciliar.

4 — Com efeito, a Comissao Nacional de Incorporagé@o de Tecnologias ao
Sistema Unico de Saude - CONITEC recomendou a incorporacéo da
enoxaparina sédica 40 mg (Clexane) para o tratamento de gestantes com
trombofilia, sendo, portanto, impositiva, a cobertura do farmaco prescrito
pelo médico especialista em favor da recorrente.

5 — A negativa indevida do plano de saude no fornecimento da medicagéo
indispensavel & manutencgéo da gestacao autoral, por si s0, ja traduz prética
ilicita, o que redunda em abalo moral indenizavel, consoante dispde a
Sumula n° 15 da TUJ, donde se extrai que: “A injusta recusa de cobertura
pelo plano de salde gera dano moral in re ipsa”.
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6 — Considerando o interesse juridico lesado, a natureza do fato, a condi¢é@o
econOmica das partes e o carater punitivo da condenacéo, e em atencéo ao
principio da razoabilidade, fixo a indenizac&o por danos morais em R$ 2
.000,00, por considerar tal soma proporcional ao abalo experimentado.
Reportada soma deve ser corrigida pelo INPC, a partir do arbitramento
(Sumula 362/STJ), e acrescida de juros de 1% ao més, a partir da citacdo
valida (art. 405 CC).

7 — Recurso conhecido e parcialmente provido .

(TJ-RN - RECURSO INOMINADO CIVEL: 08033317320238205124,
Relator.: JOSE CONRADO FILHO, Data de Julgamento: 30/07/2024, 22
Turma Recursal, Data de Publicagdo: 01/08/2024)

EMENTA APELACAO CIVEL — ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
TUTELA DE URGENCIA — PLANO DE SAUDE - NEGATIVA DE
COBERTURA — FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO ENOXAPARINA
SODICA (CLEXANE) — USO DOMICILIAR — TRATAMENTO INDICADO
POR MEDICO DA PACIENTE — MEDICAMENTO REGISTRADO NA
ANVISA — RECUSA INDEVIDA — SENTENCA MANTIDA — RECURSO
DESPROVIDO. “Em sendo comprovada a necessidade da beneficiaria do
plano de saude em realizar o tratamento com utilizagcdo do farmaco
Enoxaparina 40mg, cujo laudo médico é expresso no sentido de que sua
utilizacdo visa combater o risco gestacional em razdo de mutacao
heterogénea, a manutencéo da obrigacdo imposta ao plano de saude no
custeio do medicamento é medida que se impde”. (N.U 1016331-87
.2019.8.11.0003, CAMARAS ISOLADAS CIVEIS DE DIREITO PRIVADO,
DIRCEU DOS SANTOS, Terceira Camara de Direito Privado, Julgado em
01/03/2023, Publicado no DJE 08/03/2023) .

(TJ-MT - AC: 10098463020228110015, Relator.. ANTONIA SIQUEIRA
GONCALVES, Data de Julgamento: 24/05/2023, Terceira Camara de Direito
Privado, Data de Publicagéo: 31/05/2023)

Corrobora-se o entendimento desta Corte, vejamos:
EMENTA: DIREITO CIVIL E PROCESSO CIVIL. AGRAVO INTERNO EM
AGRAVO DE INSTRUMENTO . ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER,
INDENIZACAO POR DANOS MORAIS E TUTELA DE URGENCIA.
JULGAMENTO MONOCRATICO. AUTORIZACAO LEGISLATIVA INTERNA.
ROL DA AGENCIA NACIONAL DE SAUDE . TAXATIVA MITIGADA OU
MERAMENTE EXEMPLIFICATIVA.PERICULUM IN MORA INVERSO.
INEXISTENCIA. DEMANDAS JUDICIAIS CRESCENTES DADA A
RESISTENCIA DA OPERADORA DE PLANO DE SAUDE EM PROVER
MEDICAMENTO CLEXANE (ENOXAPARINA SODICA- 40MG)
SUBSCRITO POR MEDICO ASSISTENTE EM SALVAGUARDA A VIDA DA
PACIENTE EVITANDO RISCO DE NOVO ACIDENTE VASCULAR
CEREBRAL E OUTRO ABORTO . ATUACAO DO PODER JUDICIARIO E
PRINCIPIO DA LEGALIDADE. DIREITOS FUNDAMENTAIS A VIDA E A
SAUDE ASSEGURADOS. FORNECIMENTO DE MEDICACAO
DOMICILIAR. PRECEDENTES DO TJPA .MONOCRATICA MANTIDA
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IRRETOCAVEL. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO

(TJ-PA - AGRAVO DE INSTRUMENTO: 08186604220238140000
20482512, Relator.: MARGUI GASPAR BITTENCOURT, Data de
Julgamento: 25/06/2024, 22 Turma de Direito Privado)

DANO MORAL

Destarte, tem-se por ilegitima a negativa da operadora de salde em fornecer o medicamento
pleiteado, o que enseja o dever de reparar o0s prejuizos suportado pela demandante.

Acerca do dano moral, é assente na jurisprudéncia do STJ que “a recusa indevida/injustificada,
pela operadora de plano de saude, em autorizar a cobertura financeira de tratamento médico, a
gue esteja legal ou contratualmente obrigada, enseja reparacéo a titulo de dano moral, por
agravar a situacao de aflicdo psicolégica e de angustia no espirito do beneficiario. Caracterizacéo
de dano moral in re ipsa. Precedentes.” (AgRg no AREsp n. 624.092/SP
[https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/stj/863886176], relator Ministro Marco Buzzi, Quarta
Turma, julgado em 19/3/2015, DJe de 31/3/2015).

Neste aspecto, nada obstante o entendimento de que o mero descumprimento contratual nao
enseja, a rigor, a configuragdo de dano moral, tratando-se de negativa de cobertura em casos de
urgéncia e emergéncia, a lesdo extrapatrimonial € presumida.

Nesse sentido:

PROCESSUAL CIVIL E CONSUMIDOR. PLANO DE SAUDE. APELACAO
CIVEL. ACAO ORDINARIA COM PEDIDO DE TUTELA ANTECIPADA, C/C
DANOS MORAIS. PLANO DE SAUDE. SENTENCA QUE JULGOU
PARCIALMENTE PROCEDENTE O PLEITO AUTORAL. PACIENTE
GESTANTE COM DIAGNOSTICO DE TROMBOFILIA E HISTORICO DE
ABORTOS. INDICACAO MEDICA DE ADMINISTRACAO DO FARMACO
CLEXANE 60 MG (ENOXAPARINA SODICA). NEGATIVA DE COBERTURA
PELA OPERADORA DE SAUDE SOB A ALEGACAO DE EXCLUSAO
CONTRATUAL DE MEDICAMENTO DE USO DOMICILIAR E AUSENCIA
DE PREVISAO NO ROL DA ANS. DESCABIMENTO. PARECER MEDICO
QUE DEVE PREVALECER. DIREITO A VIDA E A SAUDE. EXISTENCIA DE
RECOMENDACAO DE INCORPORACAO DA MEDICACAO SOLICITADA
PELA COMISSAO NACIONAL DE INCORPORACAO DE TECNOLOGIAS
NO SISTEMA UNICO DE SAUDE — CONITEC PARA TRATAMENTO DE
GESTANTES COM TROMBOFILIA. INCIDENCIA DO ART. 10, § 10, DA LEI
N° 9.656/98. ILEGITIMIDADE DA RECUSA DE COBERTURA
EVIDENCIADA. DANO MORAL CONFIGURADO. PLEITO DE MINORACAO
DO VALOR REPARATORIO ARBITRADO. NAO ACOLHIMENTO.
SENTENCA MANTIDA INTEGRALMENTE. CONHECIMENTO E
DESPROVIMENTO DO RECURSO

(APELACAO CIVEL, 0856489-58.2022.8.20.5001, Des. Cornélio Alves,
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Primeira Camara Civel, JULGADO em 12/05/2023, PUBLICADO em
15/05/2023)

CONSTITUCIONAL E RESPONSABILIDADE CIVIL. APELACAO CIVEL.
ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C DANOS MATERIAIS E MORAIS.
DEMANDANTE EM ESTADO DE GRAVIDEZ COM DIAGNOSTICO DE
TROMBOFILIA. INDICACAO MEDICA DE ADMINISTRACAO DO
MEDICAMENTO CLEXANE 40 MG (ENOXAPARINA SODICA). NEGATIVA
DE COBERTURA PELA COOPERATIVA DEMANDADA. DESCABIMENTO.
PARECER MEDICO QUE DEVE PREVALECER. DIREITO A VIDA E A
SAUDE. EXISTENCIA DE RECOMENDACAO DE INCORPORACAO DO
FARMACO SOLICITADO PELA COMISSAO NACIONAL DE
INCORPORACAO DE TECNOLOGIAS NO SISTEMA UNICO DE SAUDE —
CONITEC PARA TRATAMENTO DE GESTANTES COM TROMBOFILIA.
INCIDENCIA DO ART. 10, § 10, DA LEI N° 9.656/98. LESAO DE CUNHO
MORAL CONFIGURADA (DANO IN RE IPSA). DEVER DE INDENIZAR
QUE SE IMPOE. PLEITO DE MINORACAO DO VALOR REPARATORIO
ARBITRADO. DESCABIMENTO. SENTENCA MANTIDA. CONHECIMENTO
E DESPROVIMENTO DO RECURSO. (TJRN — Apelagéo Civel n° 0857335-
12.2021.8.20.5001 — Primeira Camara Civel, Relator:
Desembargador Claudio Santos, j. em 11/10/2022).

No caso é inegavel que a negativa de fornecimento de medicamento essencial considerando o
histérico médico da paciente e o litigio judicial para garantir a satude da apelada e do nascituro
tem o condao de impingir relevante desassossego e angustia, ndo podendo ser enquadrado
naquilo que se convencionou chamar de “mero aborrecimento”.

Patente, pois, a configuracdo do dano moral na espécie.

No que se refere ao quantum indenizatoério, ndo ha no ordenamento juridico patrio a definicdo de
regras concretas acerca de sua estipulacdo, porém, tanto a doutrina quanto a jurisprudéncia séo
unanimes em afirmar que o julgador deve se utilizar da razoabilidade como parametro para
atender ao duplo aspecto, quais sejam: a compensacao e a inibicdo.

Assim, o montante arbitrado ndo pode gerar enriquecimento ilicito, mas também nao pode ser
infimo, a ponto de néo atender ao seu carater preventivo e repressor.

Por oportuno, destaque-se que o dano moral ndo se avalia apenas mediante o calculo
matematico/econémico das repercussdes patrimoniais negativas da violagdo, porém necessita ser
estipulado levando-se em consideragdo a capacidade econdmica das partes, funcao pedagogica
da condenacdo, extensado e gravidade da ofensa, além do que deve figurar em patamar suficiente
para desestimular a ocorréncia de novos eventos da mesma natureza.
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Com efeito, a manutencdo do valor arbitrado na origem, no importe de R$ 8.000,00 (oito mil
reais), revela medida justa e proporcional ao abalo sofrido.

Com estas consideracgdes, ratifico a monocréatica impugnada.

DISPOSITIVO

Ante o exposto, nego provimento ao Agravo Interno, mantendo integralmente a decisao
monocratica agravada.

Ficam as partes advertidas, desde logo, que a interposi¢céo de recursos fora das hipéteses legais
e/ou com postulacdo meramente infringente lhes sujeitard & imposicao da multa prevista pelo art.
1.026, 82° do CPC e 1.021, 84°, do CPC.

E como voto.

Intimem-se. Publigue-se. Cumpra-se.

Belém, data registrada no sistema.

MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE

Desembargadora Relatora

Belém, 16/06/2025
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