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TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA

APELACAO CIVEL (198) - 0854062-96.2019.8.14.0301

APELANTE: COSME CANTOS SOUSA, UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO
MEDICO

APELADO: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, COSME CANTOS
SOUSA

RELATOR(A): Desembargador RICARDO FERREIRA NUNES

EMENTA

APELACAO DE AMBAS AS PARTES. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER.
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO. NEGATIVA DO PLANO DE SAUDE.
PREVALENCIA DA INDICACAO DO PROFISSIONAL QUE ASSISTE AO
PACIENTE. DIRETRIZ DE UTILIZAAO 64. MEDICAMENTO PARA O
TRATAMENTO DE CANCER. PRECEDENTES DO STJ FAVORAVEIS AO
FORNECIMENTO DA MEDICACAO. DANOS MORAIS DEVIDOS. RECURSO
PRINCIPAL CONHECIDO E DESPROVIDO. RECURSO ADESIVO
CONHECIDO E PROVIDO, A UNANIMIDADE.

1. Exigtindo divergéncia entre o0 médico assistente e a Junta Médica do plano de
salde, é razoavel acolher aindicacdo do meédico do paciente, melhor conhecedor
da patologia, por ter com este contato direto, acompanhando a evolucdo da
doenca, a denotar que € mais capacitado para ministrar os meios/procedimentos
adequados ao caso.

2. Negativa do plano de salde em fornecer farmaco indicado ao tratamento da
doenca acometida pelo autor, ante a justificativa de que seu uso ndo estaria
enquadrado na Diretriz de Utilizagdo 64, a qual expbe a lista de medicamentos
orais para o tratamento do cancer e suas indicagoes.

3. A degacdo de que o fornecimento do medicamento indicado ndo se
enquadraria nos critérios adotados pela Diretriz de Utilizac&o 64 ndo obsta o dever
de cobertura do medicamento indicado pelo médico assistente, restando pacificado
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no ambito do Superior Tribunal de Justica a obrigatoriedade de fornecimento de
medicamento para o tratamento de cancer. Precedentes.

4. Fornecimento de medicamento NEXAVAR (SORAFENIBE). Paciente
acometido por cancer papilifero metastatico. Hipétese dos autos em que ndo se
admite a negativa de fornecimento de medicamento sob o Unico argumento de n&o
enquadramento nas diretrizes, mormente quando se trata de doenca grave como no
presente caso, em que o apelado, acometido por doenca metastatica, pode ter a
possibilidade de tratamento que proporciona sobrevida com impacto na taxa de
mortalidade, conforme atestado pelo médico que lhe assiste, bem como, que o
medicamento indicado é aprovado pela ANVISA e destinado ao combate de
cancer. Manutencéo da sentenca que se impde, neste ponto.

5. Inegavel que, no caso, em que o medicamento pleiteado visava o tratamento de
doenca grave, sendo que ja tentada a utilizac&o de outros tratamentos, sem sucesso, a
recusa causou situacdo de aflicdo ao paciente que necessitava da medicagéo para a
conservagao de sua vida e salde.

6. Reforma da sentenca para condenar aré ao pagamento de indenizacdo por danos
morais ao autor. Quantum indenizatério fixado em R$ 10.000,00 (dez mil reais), o
qual se mostra adequado a situacéo concreta.

7. Recurso de Apelacéo Principal conhecido e desprovido, a unanimidade.

8. Recurso Adesivo conhecido e provido, para condenar a ré ao pagamento de
indenizagdo por danos morais, no valor de R$ 10.000,00 (dez mil reais), a
unanimidade.

RELATORIO

RELATORIO

Trata-se de Recursos de APELACAO CIVEL interpostos por ambas as partes contra a sentenca proferida
pelo juizo da 107 Vara Civel e Empresarial da Capital que julgou parcialmente procedentes os pedidos
formulados pelo autor COSME SANTOS DE SOUZA, nos autos da Agéo de Obrigagdo de Fazer n°
0854062-96.2019.8.14.0301 movida contra UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO
MEDICO, com a seguinte parte dispositiva:
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Ante o0 exposto, confirmo a decisdo provisoria e julgo parcialmente procedente o
pedido do autor, somente para obrigar a ré a fornecer o0 medicamento indicado na
peticdo inicial, nos termos prescritos pelo médico para o tratamento do paciente,
conseguentemente, julgo extinto o presente processo com resolucdo de mérito, na
formado art. 487, inciso | do Cédigo de Processo Civil.

Condeno, ainda, as partes a pagarem as despesas e custas processuais, assim como 0s
honorarios advocaticios que arbitro em 10% (dez por cento) do valor atribuido a
causa, em partes iguais, em face da sucumbéncia reciproca, com fundamento no art.
86 do Cdédigo de Processo Civil.

Publique-se. Registre-se. Intime-se.

Alega a apelante UNIMED BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO que o medicamento
antineoplésico oral para uso domiciliar requerido pela parte adversa, qual seja, Nexavar (Sorafenibe), esta
sujeito as Diretrizes de Utilizagcdo n°® 54 e 64, a qua expde a lista de medicamentos orais para o tratamento
do céncer e suas indicagdes, sendo que o farmaco solicitado ndo se encontra presente, de modo que néo
haveria obrigatoriedade de cobertura.

Afirma que a Quarta Turma do STJ, ao julgar o REsp 1733013/PR, fixou entendimento no sentido de que
ndo h& obrigatoriedade de cobertura, pelas Operadoras de salde, no custeio de procedimentos ndo listados
no rol de procedimentos e eventos em salde publicado a cada biénio pela Agéncia Nacional de Salde
Suplementar — ANS. Aduz a necessidade de observancia ao principio da legalidade e a separacdo entre os
predicados que regulam o SUS e a assisténcia suplementar a salide.

Requer o conhecimento e provimento do recurso de apelagcdo para reformar integramente a sentenca de
primeiro grau.

Contrarrazdes apresentadas (1D 3637648).

A parte autora apresentou Recurso Adesivo, pugnando pela reforma da sentenca com a condenacéo da
recorrida a0 pagamento de indenizagdo por danos morais, no valor de R$ 30.000,00 (trinta mil reais) e
adequacdo dos 6nus sucumbenciais.

Contrarrazdes apresentadas (ID 3637655)
E o relatério.
Inclua-se o feito na pauta de julgamento do plenério virtual.

Belém, 10 de abril de 2024.

DES. RICARDO FERREIRA NUNES

Relator
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1. Juizo de Admissibilidade

Presentes os pressupostos de admissibilidade, conhego dos recursos.

2. Da Apelacao Principal

No mérito, cinge-se a controvérsia ao acerto ou desacerto da sentenca que determinou que a recorrente
Unimed Belém forneca e custeie o tratamento indicado pelo médico da parte autora, correspondente a
utilizac&o do medicamento Nexavar (Sorafenibe), na forma indicada na prescri¢cdo médica.

No recurso, a Unimed alega que o medicamento requerido ndo se encontra previsto nas Diretrizes de
Utilizagdo n°. 54 e 64, as quais expdem a lista de medicamentos orais para o tratamento do cancer e suas
indicagdes, de modo que ndo ha a obrigatoriedade de cobertura ao tratamento pleiteado.

Com base nesses argumentos, a apelante pleiteia a reforma da sentencga recorrida.

Adianto que o inconformismo da Recorrente ndo comporta provimento, conforme as razdes que passo a
expor.

Depreende-se dos autos virtuais da acdo originéria, especiamente pelo ID 3637610 - Pag. 1, que existe
expressa indicagdo do profissional que acompanha o paciente acerca do tratamento adequado para preservar
sua salde, com a descri¢do minuciosa dos motivos que levaram a requisi¢do do tratamento.

Consta na narrativa médica que o paciente, portador de CID 10: C09.3, se encontra em vigéncia de
progressdo radioldgica (pulm&o) em um cenario de doenga refrataria a iodoterapia e “DIANTE DISSO,
BASEADO NO ESTUDO DE FASE Il DECISON, QUE AVALIOU PACIENTES PORTADORES DE
CARCINOMA DE TIREOIDE, METASTATICOS, REFRATARIOS AO 10DO (131), MOSTROU QUE OS
QUE FIZERAM USO DE SORAFENIBE, EM COMPARAC,‘AO A PLACEBO, APRESENTARAM
AUMENTO SIGNIFICATIVO NA SOBREVIDA LIVRE DE PROGRESSAO (108 M X 56 M — REDUC;AO
DE 55% NO RISCO DE PROGRESSAO DA DOENCA) — LANCET 384:319, 2014. PORTANTO, O
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PACIENTE PRECISA INICIAR A TERAPIA ALVO ANTOANGIOGENICA COM SORAFENIBE, VISTO O
RISCO DE PROGRESSAO AUMENTADO, COM IMPACTO NA TAXA DE MORTALIDADE”.

Havendo indicagdo do tratamento pelo médico assistente do autor, com a devida justificativa para tanto, ndo
merece prosperar a negativa de cobertura por parte da recorrente, em virtude de néo ter sido aprovado pela
Junta Médica sob 0 argumento de que ndo estaria previsto na Diretriz de utilizagdo 64, na medida em que
ndo cabe a operadora do plano de sallde escolher o tratamento adequado para 0 paciente que esta sendo
acompanhado pelo seu médico assistente.

Nestes casos, é razodvel acolher aindicacdo do médico do paciente, melhor conhecedor da patologia, por ter
com este contato direto, acompanhando a evolucdo da doenga, a denotar que € mais capacitado para
ministrar os meios/procedimentos adequados ao caso.

Igualmente, a meu ver, a aegacéo de que o fornecimento do medicamento indicado ndo se enquadraria nos
critérios adotados pela Diretriz de Utilizagdo 64 ndo obsta o dever de cobertura do medicamento indicado
pelo médico assistente, restando pacificado no &mbito do Superior Tribunal de Justica a obrigatoriedade de
fornecimento de medicamento para o tratamento de cancer, independentemente da andlise acerca da
taxatividade ou n&o do rol da ANS, conforme se verifica

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL - ACAO DE OBRIGAGAO DE

FAZER - DECISAQ MONOCRATICA QUE NEGOU PROVIMENTO AO
RECURSO. INSURGENCIA DA DEMANDADA.

1. No ambito do REsp 1.733.013/PR, esta Quarta Turma firmou o entendimento
de que o rol de procedimentos editado pela ANS n&o pode ser considerado
meramente exemplificativo. 1.1. Em tal precedente, contudo, fez-se expressa
ressalva de que a natureza taxativa ou exemplificativa do aludido rol seria
desmportante a andlise do dever de cobertura de medicamentos para o
tratamento de cancer, em relagdo aos quais ha apenas uma diretriz na
resolucdo da ANS.

2. Agravo interno desprovido.”( Agint no REsp 1949270/SP, Rel. Ministro MARCO
BUZZI , QUARTA TURMA, julgado em 21/02/2022, DJe 24/02/2022 - grifou-se)

Ora, € certo que as diretrizes de utilizagdo, como o préprio nome esclarece, sd0 parametros a serem
observados, de forma que ndo se admite a negativa de fornecimento de medicamento sob o Unico argumento
de ndo enquadramento nas diretrizes, mormente quando se trata de doenga grave como no presente caso, em
que o apelado, acometido por doenca metastatica, pode ter a possibilidade de tratamento que proporciona
sobrevida com impacto na taxa de mortalidade, conforme atestado pelo médico que Ihe assiste, bem como,
gue o medicamento indicado é aprovado pela ANVISA e destinado ao combate de cancer.

Na hipétese, o paciente foi diagnosticado com cancer papilifero metastastico. No laudo 3637610 - Pag. 1, o
meédico que assiste 0 apelado menciona a necessidade do medicamento Sorafenibe dada a existéncia de
estudo comprovando o aumento significativo na sobrevida dos pacientes, com impacto na taxa de
mortalidade.

Ademais, sobre esse medicamento, o NAT-JUS Nacional, Comité de Assisténcia Técnica ao Poder
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Judiciario em questfes de salde, emitiu a Nota Técnica n.° 191494[1], de 28.03/2023, a qua concluiu que
existe comprovagdo da eficacia do SORAFENIBE no tratamento de cancer de tireoi de metastatico resistente
aradio-terapia, proporcionando maior sobrevida livre de progresséo, conforme se verifica

O cancer de tiredide € uma das neoplasias mais comuns e, em geral. é curavel com
cirurgia, radioterapia e radio-iodoterapia. Raramente evolui para doenca metastatica
e, quando o faz, o tratamento-padréo é a radioiodoterapia. Porém este, por ser um
tratamento radioativo, tem uma dose maxima tolerada no corpo e, até recentemente,
pacientes que falhavam radio-iodoterapia ou que atingiam a dose maxima permitida
ndo tinham alternativas terapéuticas. Recentemente, porém, algumas drogas orais
anti-angiogénicas, como o sorafenibe e o lenvatinibe mostraram eficécia e foram
aprovados pela ANV ISA nestaindicagéo.

Os dados comprovando a eficacia do SORAFENIBE no tratamento de cancer de
tireoide metastatico resistente a radio-iodoterapa vem do estudo DECISION1 , no
qual 417 pacientes foram randomizados a sorafenibe ou placebo. O grupo tratamento
apresentou maior taxa de resposta (12.2% vs 0.5%) e maior sobrevida livre de
progressao (10.8 vs 5.8 meses).

Assim, por mais que 0 medicamento em questdo ainda ndo estivesse incluido no rol de procedimento da
ANS, a época da propositura da demanda, o fato é que se tem posicionamento médico favoravel a sua
utilizac&o na doenca acometida pelo apelado, estando configurada a excepcionalidade necessaria a mitigagéo
dataxatividade do referido do rol.

Feitas estas consideracfes e tendo em vista que na hipotese sob exame, existe expressa indicagdo do
profissional que acompanha a Recorrida acerca do tratamento adequado para preservar sua salde e, em que
pese o esfor¢co argumentativo da agravante em demonstrar que o tratamento estaria em desacordo com a
Diretriz de Utilizagdo n. 64, noto que o Superior Tribunal de Justica reforca a importéncia do médico que
acompanha o paciente como o mais indicado a decidir sobre o tratamento adequado.

Seguindo o entendimento da Corte Superior, resta claro o risco de dano a salide do apelado caso ndo sgja
fornecido imediatamente o referido remédio pela recorrente, razdo pela qual a sentenca de primeiro grau
deve ser mantida, neste ponto.

3. Da Apelacao Adesiva

Mantido o reconhecimento da abusividade da negativa de fornecimento do medicamento prescrito pelo
meédico assistente, pela operadora de salde, passo a analisar o pedido de reforma da sentenca em relacéo a
condenagdo ao pagamento de indenizagdo por danos morais pleiteado pelo autor/apel ante.

Entendeu o magistrado de origem que a recusa da operadora de plano de salide ndo ensegja dano moral inre
ipsa, devendo a parte provar concretamente ter sofrido humilhagcbes e sofrimentos intensos, que
interferissem bruscamente no seu comportamento, 0 que ndo teria ocorrido No caso concreto.

Discordando do juiz sentenciante, entendo ser inegavel que, no caso, em que o medicamento pleiteado
visava o tratamento de doenca grave (cancer), sendo que ja tentada a utilizagdo de outros tratamentos, sem
sucesso, a recusa causou situacao de aflicdo ao paciente que necessitava da medicacgao para a conservacdo de
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suavida e salide. Na hipotese, "a recusa indevida a cobertura médica € causa de danos morais, pois agrava
o contexto de aflicéo psicologica e de angustia sofrido pelo segurado™ (STJ, REsp 907718).

E certo que o consumidor que contrata plano de salide tem a legitima expectativa de poder contar com a
cobertura do tratamento quando padece de uma doenca, momento em que se tem menos condicdes de resistir
aos aborrecimentos cotidianos e que mais se precisa de tranquilidade.

Na demanda em exame, é evidente que a recusa de cobertura integral do tratamento indicado ao autor,
causou-lhe sim ansiedade, angustia e estresse, aptos a caracterizar o dano moral, abalando, inequivocamente
e aindamais o seu estado psiquico e emaocional.

Desse modo, a negativa da cobertura de tratamento necessario ao beneficiario do plano de salide exorbitou o
mero aborrecimento e angustia, para caracterizar evidente violag&o aos seus direitos de personalidade.

Em conclusdo, configurado o defeito no servico e o dano moral dele decorrente, impde-se a
responsabilizacdo da apelada pela reparacéo aos danos morais sofridos pelo autor. Vide arts. 186, 187 e 927
do CC.

In casu, considerando as peculiaridades do caso concreto, as condi¢des econdmicas das partes, a repercussao
dos fatos, a natureza do direito subjetivo violado, e o carater punitivo pedagdgico da condenacdo, bem como
em atendimento aos principios da razoabilidade e proporcionalidade, tenho que o valor de R$10.000,00
(dez mil reais) se mostra suficiente para recompensar 0 autor pelos danos morais por ele tolerado,
conforme vem entendendo a jurisprudéncia patria[2].

Portanto, as alegacfes trazidas pelo autor/apelante merecem acol himento, devendo ser reformada a sentenca
apelada para condenar a ré ao pagamento de indenizacdo por danos morais, no valor de R$ 10.000,00 (dez
mil reais), nos termos da fundamentac&o.

Em consequéncia, merece reforma também o capitulo referente a condenacdo ao pagamento dos 6nus
sucumbenciais, para excluir a condenacéo do autor ao pagamento de custas e honoréarios advocaticios a parte
adversa.

4, Dispositivo

Ante o0 exposto, CONHECO o Recurso de Apelagdo interposto por UNIMED DE BELEM
COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO e NEGO-LHE PROVIMENTO, mantendo a condenagio ao
cumprimento de obrigacéo de fazer, tal como lancada nos autos.

Em raz&o da sucumbéncia, majoro os honorarios advocaticios arbitrados em primeiro grau para 12% (doze
por cento) sobre o valor da causa, nos termos do artigo 85, §11°, do Cadigo de Processo Civil.

Por sua vez, CONHECO o Recurso Adesivo interposto por COSME CANTOS SOUSA e DOU-LHE
PROVIMENTO, para condenar a ré ao pagamento de indenizacdo por danos morais, no valor de R$
10.000,00 (dez mil reais), com juros de 1% ao més, contabilizados a partir da citagéo e correcéo monetaria,
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com adoc¢do do INPC, a partir do arbitramento até o seu efetivo pagamento (Simula n® 362 do STJ).

Em consequéncia, expurgo da sentenca, a condenacdo do autor a0 pagamento dos 6nus sucumbenciais e
condeno aré ao pagamento da integralidade das custas e honorérios advocaticios gque fixo em 10% sobre o
valor da condenag&o, em consonancia com o entendimento firmado pelo Superior Tribunal de Justica3], no
sentido de que: "nas sentencas que reconhecam o direito a cobertura de tratamento médico e ao
recebimento de indenizacdo por danos morais, os honorarios advocaticios sucumbenciais incidem sobre as
condenacdes ao pagamento de quantia certa e a obrigacao de fazer".

E o voto.

Belem/PA,

DES. RICARDO FERREIRA NUNES
Relator

[1] https://www.pje.jus.br/e-natjus/notaT ecnica-dados.php? dNotaT ecnica=191494. Acesso em 10/04/2024.

[21 AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA INDEVIDA DE
COBERTURA ASSISTENCIAL. DANO MORAL IN RE IPSA. PRECEDENTES. SUMULA 83/STJ.
VALOR RAZOAVEL. EXORBITANCIA. INEXISTENCIA. RECURSO NAO PROVIDO. 1. A recusa
indevida da operadora de plano de salde em autorizar o tratamento do segurado € passivel de condenagéo
por dano moral, uma vez gque agrava a situacéo de aflicdo e anglstia do enfermo, comprometido em sua
higidez fisico-psicol6gica. Precedentes. 2. No caso, 0 montante fixado em R$ 10.000,00 (dez mil reais) ndo
se mostra exorbitante em relacdo aos danos decorrentes da recusa injustificada de cobertura por parte da
operadora do plano de salde para tratamento do segurado. 3. Agravo interno ndo provido. (STJ - Agint no
REsp: 1830726 SP 2019/0232481-4, Relator: Ministro RAUL ARAUJO, Data de Julgamento: 25/05/2020,
T4 - QUARTA TURMA, Data de Publicacgo: DJe 04/06/2020).

[3] PROCESSO CIVIL E CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. COBERTURA. TRATAMENTO MEDICO. DANO MORAL. HONORARIOS
ADVOCATICIOS. BASE DE CALCULO. DECISAO MANTIDA.

1. "Nas sentengas que reconhegam o direito & cobertura de tratamento médico e ao recebimento de
indenizacao por danos morais, 0s honorarios advocaticios sucumbenciais incidem sobre as condenagdes ao
pagamento de quantia certa e a obrigagdo de fazer" (EAREsp n. 198.124/RS, relator Ministro Ricardo Villas
Bdas Cueva, Segunda Secéo, julgado em 27/4/2022, DJe de 11/5/2022).

2. Agravo interno a que se nega provimento.

(Agint no ARESsp n. 2.219.506/SP, relator Ministro Antonio Carlos Ferreira, Quarta Turma, julgado em
29/5/2023, DJe de 2/6/2023.)
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Belém, 08/05/2024
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