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TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA

AGRAVO DE INSTRUMENTO (202) - 0811744-94.2020.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO

AGRAVADO: ANDREA SOARES BASTOS GOMES

RELATOR(A): Desembargadora GLEIDE PEREIRA DE MOURA

EMENTA

PODER JUDICIARIO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA
SECRETARIA UNICA DE DIREITO PUBLICO E PRIVADO

22 TURMA DE DIREITO PRIVADO

AGRAVO DE INSTRUMENTO N. 0811744-94.2020.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO ADVOGADO:
DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE

AGRAVADO: ANDREA SOARES BASTOS GOMES

RELATORA: DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

EMENTA: PROCESSUAL CIVIL. DIREITO PRIVADO. RECURSO DE AGRAVO DE
INSTRUMENTO. TRATAMENTO DE SAUDE. CIRURGIA REPARADORA POS-BARIATRICA
(DERMOLIPECTOMIA). PREVISAO CONTRATUAL. FINALIDADE TERAPEUTICA. RECUSA
PELA OPERADORA DE PLANO DE SAUDE AGRAVANTE. ABUSIVIDADE DA CLAUSULA
LIMITATIVA. TUTELA DE URGENCIA CONCEDIDA EM PISO. DECISAO MANTIDA. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO.

I- COBERTURA DO PROCEDIMENTO: A simples existéncia de cobertura contratual para a
doenca apresentada pelo usuario do plano de saude conduz, necessariamente, ao custeio do
tratamento proposto pelos médicos especialistas, revelando-se abusiva qualquer clausula
limitativa do meio adequado ao restabelecimento da salde e do bem-estar do consumidor. Nessa
perspectiva, mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de salde de cirurgia
reparadora, indispensavel a garantia da qualidade de vida da segurada e a continuidade do
tratamento de obesidade médrbida, doenca abrangida pela cobertura contratual.
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II- Rol da Resolucdo Normativa da ANS meramente exemplificativo, de modo que havendo
indicacdo médica, nao pode prevalecer negativa de procedimento associado ao tratamento do
paciente, ainda que nao previsto no rol de procedimentos da ANS

- RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO.

RELATORIO

PODER JUDICIARIO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA
SECRETARIA UNICA DE DIREITO PUBLICO E PRIVADO

22 TURMA DE DIREITO PRIVADO

AGRAVO DE INSTRUMENTO N. 0811744-94.2020.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO ADVOGADO:
DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE

AGRAVADO: ANDREA SOARES BASTOS GOMES

RELATORA: DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

RELATORIO:

Trata-se de AGRAVO DE INSTRUMENTO interposto por UNIMED BELEM COOPERATIVA DE
TRABALHO MEDICO em face de decisdo interlocutéria do juizo da 72 Vara Civel e Empresarial
de Belém, nos autos da acdo de n. 0856382-22.2019.8.14.0301. A parte agravada é ANDREA
SOARES BASTOS GOMES.

A decisao agravada é a seguinte:

“Isto posto, DEFIRO PARCIALMENTE o pedido de tutela antecipada em carater incidental, nos
termos do art. 300 do CPC, para determinar a ré que autorize e custeie em favor da autora a
realizacdo da cirurgia plastica reparadora nao estética (Dermolipectomia para Correcao de
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Abdome em Avental), conforme determinagcdo meédica, a ser feita em rede credenciada pela ré e
sob a responsabilidade de equipe médica credenciada, no prazo de 15 (quinze) dias. Na hipotese
de ndo haver equipe médica conveniada especializada para realizacéo da cirurgia, determino a ré
gue contrate e custeie integralmente honorarios de médicos particulares da confianca da autora.
Devera a ré, ainda, autorizar e custear os procedimentos que se fagam necessarios e que
estejam diretamente ligados a cirurgia reparadora ora requerida. Em caso de descumprimento ou
de auséncia de justificativa para o ndo cumprimento da ordem, aplico multa diaria no valor de R$
200,00 (duzentos reais). Defiro o pedido de inversdo do 6nus da prova, na forma do art. 6°, inciso
VIl do CPC.”

Nas razdes recursais aduz o recorrente que o procedimento requerido pela parte adversa, qual
seja, DERMOLIPECTOMIA, est4 sujeito & Diretriz de Utilizagdo n°® 18, e que o laudo médico
apresentado demonstra apenas a vontade da recorrida em realizar o procedimento, mas néo se
trata de uma indicacdo médica. Ressalta que ndo ha PROBABILIDADE DO DIREITO, pois ndo ha
cobertura obrigatoria para o tratamento requerido por se tratar de procedimento condicionado ao
atendimento da diretriz de utilizacdo n° 18, o que ndo ocorre no presente caso, sendo necessaria
a revogacao da tutela provisoria ora guerreada. Afirma que ndo ha obrigatoriedade de cobertura,
pelas Operadoras de saude, no custeio de procedimentos nao listados no rol de procedimentos
da ANS. Requereu a atribuigcdo de efeito suspensivo e, por fim, o provimento do recurso.

Analisando o pedido de efeito suspensivo, decidi indeferi-lo, mantendo a decisédo agravada até o
julgamento de mérito do presente recurso.

Contrarrazfes apresentadas (id 5917924), pugnando pela manutencdo da decisdo agravada, e
consequente desprovimento do recurso.

E o relatério.

A secretaria, para inclusdo do feito na pauta de julgamentos do PLENARIO VIRTUAL.

DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

Relatora

VOTO

PODER JUDICIARIO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA
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SECRETARIA UNICA DE DIREITO PUBLICO E PRIVADO
22 TURMA DE DIREITO PRIVADO
AGRAVO DE INSTRUMENTO N. 0811744-94.2020.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO ADVOGADO:
DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE

AGRAVADO: ANDREA SOARES BASTOS GOMES

RELATORA: DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

VOTO:

Presentes os pressupostos de admissibilidade recursal, conhe¢o do presente Agravo de
Instrumento.

Conforme relatado, busca a parte recorrente reformar decisédo que concedeu tutela de urgéncia a
autora da demanda, para “determinar a ré que autorize e custeie em favor da autora a realizacdo
da cirurgia plastica reparadora nao estética (Dermolipectomia para Correcdo de Abdome em
Avental)”, sob pena de multa diaria.

Em suas razdes recursais aduz que, o procedimento requerido pela parte adversa, ndo consta no
rol de procedimentos e eventos em saude definido pela ANS, ndo havendo previséo contratual
para seu custeio, inexistindo obrigatoriedade de cobertura do tratamento, salientando ainda que,
a Lei n® 9.656/98 expbe, de forma expressa, que procedimentos clinicos ou cirargicos para fins
estéticos sao excluidos da cobertura obrigatéria dos Planos de Saude.

Em andlise dos autos, observa-se que a paciente Andréa Soares Bastos Cordeiro, ora agravada,
foi submetida & cirurgia Bariatrica em 2016, onde perdeu cerca de 46 kg, apresentando abdémen
em avental, hipertrofia com ptose mamaria, tendo o médico assistente, no ano de 2019, indicado
a realizacao de cirurgia denominada dermolipectomia abdominal pés bariatrica, uma vez que seu
abdome apresenta aspecto de avental, Ihe causando desconforto e assaduras, - sem contar no
aspecto psicolégico -, em razao do excesso de pele decorrentes do emagrecimento poés
bariatrica.

O fato de que a recorrida fora submetida & cirurgia bariatrica é incontroverso, no entanto, a
evolucédo clinica da paciente apos o aludido procedimento trouxe como decorréncia outros
problemas de saude, que podem ser qualificados como efeitos colaterais esperados, causados
pela cirurgia bariatrica.
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No caso, o custeio do tratamento indicado, com o fornecimento dos respectivos procedimentos e
insumos, é recomendavel e adequado ao quadro clinico apresentado pela recorrida, sendo
necessario ressaltar a obrigatoriedade da adogéao, pelo plano de saude, do tratamento indicado
pelo médico responsavel.

Destarte, tendo a consumidora sido submetida a cirurgia bariatrica, cujo procedimento foi coberto
pelo plano de saude, a operada também deverd arcar com o tratamento reparador/complementar
subsequente.

Nesse sentido, o Superior Tribunal de Justica ha muito ja vem assentando que a cirurgia
reparadora pds-bariatrica possui natureza terapéutica e nao estética, verbis:

RECURSO ESPECIAL - ACAO ORDINARIA - PLANO DE SAUDE - PRELIMINAR -
INFRINGENCIA AO PRINCIPIO DA IDENTIDADE FiSICA DO JUIZ - NAO VERIFICAGAO, NA
ESPECIE - MERITO - CIRURGIA DE REMOGCAO DE TECIDO EPITELIAL APOS A SUBMISSAO
DA PACIENTE-SEGURADA A CIRURGIA BARIATRICA — PROCEDIMENTO NECESSARIO E
COMPLEMENTAR AO TRATAMENTO DA OBESIDADE, ESTE INCONTROVERSAMENTE
ABRANGIDO PELO PLANO DE SAUDE CONTRATADO, INCLUSIVE, POR DETERMINACAO
LEGAL - ALEGACAO DE FINALIDADE ESTETICA DE TAL PROCEDIMENTO - AFASTAMENTO
- NECESSIDADE - COBERTURA AO TRATAMENTO INTEGRAL DA OBESIDADE -
PRESERVACAO DA FINALIDADE CONTRATUAL - NECESSIDADE - RECURSO ESPECIAL
IMPROVIDO. [...] Il - Encontrando-se o tratamento da obesidade mérbida coberto pelo plano
de saude entabulado entre as partes, a seguradora deve arcar com todos os tratamentos
destinados a cura de tal patologia, o principal - cirurgia bariatrica (ou outra que se fizer
pertinente) - e os subseqlientes ou conseqlientes - cirurgias destinas a retirada de excesso
de tecido epitelial, que, nos termos assentados, na hip6tese dos autos, ndo possuem
natureza estética; lll - As cirurgias de remocdo de excesso de pele (retirada do avental
abdominal, mamoplastia redutora e a dermolipoctomia bracal) consistem no tratamento
indicado contra infecgfes e manifestagcdes propensas a ocorrer nas regides onde a pele
dobra sobre si mesma, o gue afasta, inequivocamente, a tese sufragada pela parte ora
recorrente no sentido de gque tais cirurgias possuem finalidade estética; IV - Considera-se,
assim, ilegitima a recusa de cobertura das cirurgias destinadas a remocao de tecido
epitelial, quando estas se revelarem necessérias ao pleno restabelecimento do paciente-
segurado, acometido de obesidade morbida, doenca expressamente acobertado pelo plano
de salude contratado, sob pena de frustrar a finalidade precipua de tais contrato; V -
Recurso Especial improvido. (REsp 1136475/RS, Rel. Ministro MASSAMI UYEDA, TERCEIRA
TURMA, julgado em 04/03/2010, DJe 16/03/2010) (Destaquei)

Dessa forma, mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de salde de cirurgia
reparadora, indispensavel a garantia da qualidade de vida da segurada e a continuidade do
tratamento de obesidade mdrbida, doenca abrangida pela cobertura contratual.

Nesse sentido, sdo os julgados:
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“AGRAVO DE INSTRUMENTO. CIVIL. PLANO DE SAUDE. RELATIVIZACAO DA FORCA
OBRIGATORIA DOS NEGOCIOS JURIDICOS. FUNGAO SOCIAL DO CONTRATO. CIRURGIA
REPARADORA POS-BARIATRICA. RECURSO DESPROVIDO. 1. A hipbtese consiste em
examinar a possibilidade de imposicdo, a recorrente, da obrigagéo de custear o procedimento
cirargico reparador indicado a recorrida apds esta ter sido submetida a cirurgia bariatrica. 2. A
jurisprudéncia deste Egrégio Tribunal de Justica ja se consolidou no sentido de que a
relativizacdo da forca obrigatéria dos contratos, somada aos avangos constantes da medicina
moderna, retiram da administradora do plano a possibilidade de delimitar ou limitar os métodos e
alternativas de tratamento médico. 3. A negativa da prestacdo do tratamento indicado pelo
profissional de salde malfere o principio da boa-fé objetiva, bem como a legitima
expectativa dos pacientes no momento da contratacao do plano de saude, dai resultando
gue a interpretacdo em favor da recorrida, além de ser compativel com a equidade e com a
boa-fé, estd também em harmonia com o principio da dignidade da pessoa. 4. O caso
concreto revela que arecorrida fora submetida a cirurgia bariatrica. No entanto, a evolugéo
clinica da paciente ap6s o aludido procedimento trouxe como decorréncia outros
problemas de saude, que podem ser qualificados como efeitos colaterais esperados,
causados pela cirurgia bariatrica. 4.1. Por essa razéo, o custeio da cirurgia reparadora,
com o fornecimento dos respectivos insumos, é recomendavel e adequado ao quadro
clinico apresentado pela recorrida, sendo necessério ressaltar a obrigatoriedade da
adocao, pelo plano de saude, do tratamento indicado pelo médico responsavel. 5. Recurso
conhecido e desprovido.

(TJ-DF 07183855120218070000 DF 0718385-51.2021.8.07.0000, Relator: ALVARO CIARLINI,
Data de Julgamento: 18/08/2021, 22 Turma Civel, Data de Publica¢do: Publicado no DJE :
10/09/2021 . Pag.: Sem Pagina Cadastrada).” (Negritou-se).

“APELACAO CIVEL. CONSUMIDOR. CIVIL. PLANO DE SAUDE. CIRUGIA POS-BARIATRICA.
EXCESSO DE PELE. NATUREZA NAO ESTETICA. RECUSA INDEVIDA. PROCEDIMENTO
NECESSARIO E COMPLEMENTAR. DANOS MORAIS. SENTENCA MANTIDA. RECURSO
DESPROVIDO.

1. Hip6tese de negativa de cobertura contratual por operadora de plano de salde para a
realizacdo de cirurgia pos-bariatrica, especificamente mamoplastia e dermolipectomia para a
correcdo de abdomén em avental. 1.1 No caso, a ora apelante foi obrigada a custear a realizacéo
do procedimento e condenada ao pagamento de indenizacdo por danos morais a demandante,
em razao da negativa de cobertura.

3. Uma vez que o consumidor tenha sido submetido a cirurgia bariatrica, cujo
procedimento foi coberto pelo plano de salde, a operada também devera arcar com o
tratamento reparador/complementar subsequente. 3.1. A cirurgia de reconstru¢cdo de mama
e de dermolipectomia para a correcdo de abdémen em avental, necessarias apo6s a
realizacdo de gastroplastia, ndo tem finalidade meramente estética, pois o relatério médico
indicou a ocorréncia de complicacdes decorrentes da cirurgia bariatrica a justificar o
procedimento cirargico reparador. 3.2. Encontra-se em vigor desde 2 de janeiro de 2018 a
Resolucdo n° 428/2017 da Agéncia Nacional de Saude, que atualizou o rol de
procedimentos e eventos em salde, estabelecendo a referéncia basica para a cobertura
assistencial minima nos planos privados de assisténcia a saude contratados a partir de 1°
de janeiro de 1999, como no caso em analise. 3.3. A situacdo da consumidora se enquadra
no item 18, anexo Il, da aludida resolucédo, que prevé as condicdes necessarias para a
cobertura obrigatéria do procedimento de dermolipectomia.

4. Os negocios juridicos em geral sédo regidos pelos principios da probidade e da boa-fé
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(art. 422 do Cédigo Civil). 4.1 Nesse contexto, cria-se para o contratante, notadamente a
pessoa que se submete a cirurgia bariatrica, a legitima expectativa de que, caso
necessario, tenha a devida cobertura dos procedimentos médicos subsequentes, como,
por exemplo, o caso de remocao de tecido epitelial sobressalente e a aplicacdo de
proteses mamarias de carater nao estético.

5. A recusa indevida de cobertura de procedimento cirldrgico essencial a recuperacéo do
paciente que passou por cirurgia bariatrica extrapola o mero aborrecimento decorrente do
inadimplemento contratual e importa em violagdo a sua esfera juridica extrapatrimonial,
razdo pela qual é devida a compensac¢ao pelos danos morais suportados.

6. Apelacado conhecida e desprovida.

(Acérdao n 1244447, 07119901120198070001, Relator: ALVARO CIARLINI, 32 Turma Civel, data
de julgamento: 22/4/2020, publicado no DJE: 7/5/2020)" (Ressalvam-se os grifos)

“DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DO CONSUMIDOR. OBRIGAGCAO DE
FAZER. PLANO DE SAUDE. CIRURGIA DE REPARACAO DE MAMAS APOS CIRURGIA
BARIATRICA. PROCEDIMENTO NAO ESTETICO. CARATER FUNCIONAL. RECUSA
INDEVIDA. DANOS MORAIS CONFIGURADOS. LITIGANCIA DE MA-FE. INOCORRENCIA.
SENTENCA MANTIDA.

1. Mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de saude de cirurgia para
reconstrucdo mamaria indispensavel a garantia da qualidade de vida da segurada e a
continuidade do tratamento de obesidade mérbida, doenca abrangida pela cobertura
contratual.

2. O rol da ANS é meramente exemplificativo, de modo que € vedado a administradora do plano
de saude condicionar a cobertura de procedimento reparador as normas da ANS.

3. A pessoa que contrata plano de salde, na expectativa de que a seguradora cumprira com sua
obrigacdo sempre que dele necessitar e tem negada a cobertura de procedimento cirdrgico
reparador das sequelas provocadas por cirurgia bariatrica faz jus ao recebimento de indenizacéo
por danos morais.

5. Apelacdo da Ré conhecida, mas néo provida. Unanime.

(Acordao n 1251182, 07128652120198070020, Relator: FATIMA RAFAEL, 32 Turma Civel, data
de julgamento: 20/5/2020, publicado no DJE: 4/6/2020)" (Ressalvam-se os grifos).

Ademais, o posicionamento jurisprudencial do STJ é de que o rol da Resolucdo Normativa da
ANS é meramente exemplificativo, de modo que havendo indicacdo médica, ndo pode prevalecer
negativa de procedimento associado ao tratamento do paciente, ainda que nédo previsto no rol de
procedimentos da ANS:

Senéo vejamos:

“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
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AUTOGESTAO. RECUSA DE COBERTURA A PROCEDIMENTO PRESCRITO PELA EQUIPE
MEDICA. ABUSIVIDADE. ALEGACAO DE PROCEDIMENTO NAO PREVISTO NO ROL DA
ANS. IRRELEVANTE. ENUMERACAO EXEMPLIFICATIVA. PRECEDENTES. DANO MORAL
CONFIGURADO. REVISAO SUMULA 7/STJ.

1. Descabida a negativa de cobertura de procedimento indicado pelo médico como
necessario para preservar a saude e a vida do usuario do plano de saude.

2. O fato de o procedimento ndo constar no rol da ANS néo significa que ndo possa ser
exigido pelo usuario, uma vez que se trata de rol exemplificativo.

3. Verificado pela Corte de origem, com suporte nos elementos probatérios dos autos, que a
recusa da operadora do plano de saude em custear o tratamento para o cancer em estado
avancgado ocasionou danos morais.

4. O acolhimento do recurso, quanto a inexisténcia de dano moral, demandaria o vedado
revolvimento do substrato fatico-probatério constante dos autos, a teor da Sumula 7/STJ.

5. Agravo interno nao provido. (Agint no AREsp 1442296/SP, Rel. Ministro PAULO DE TARSO
SANSEVERINO, TERCEIRA TURMA, julgado em 23/03/2020, DJe 25/03/2020).” (Negritou-se).

Nessa esteira de raciocinio, a negativa da prestacéo do tratamento indicado pelo profissional de
saude malfere o principio da boa-fé objetiva, bem como a legitima expectativa dos pacientes no
momento da contratacdo do plano de salde, assim, sendo, a interpretacdo em favor da recorrida,
além de ser compativel com a equidade e com a boa-fé, estd também em harmonia com o
principio da dignidade da pessoa.

Ante o exposto, CONHECO do presente recurso e NEGO-LHE PROVIMENTO, para manter a
deciséo recorrida em todos 0s seus termos.

Belém, de de 2023.

DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

Relatora

Belém, 22/09/2023
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PODER JUDICIARIO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA
SECRETARIA UNICA DE DIREITO PUBLICO E PRIVADO

22 TURMA DE DIREITO PRIVADO

AGRAVO DE INSTRUMENTO N. 0811744-94.2020.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO ADVOGADO:
DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE

AGRAVADO: ANDREA SOARES BASTOS GOMES

RELATORA: DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

RELATORIO:

Trata-se de AGRAVO DE INSTRUMENTO interposto por UNIMED BELEM COOPERATIVA DE
TRABALHO MEDICO em face de decis&o interlocutéria do juizo da 72 Vara Civel e Empresarial
de Belém, nos autos da acdo de n. 0856382-22.2019.8.14.0301. A parte agravada é ANDREA
SOARES BASTOS GOMES.

A decisdo agravada é a seguinte:

“Isto posto, DEFIRO PARCIALMENTE o pedido de tutela antecipada em carater incidental, nos
termos do art. 300 do CPC, para determinar a ré que autorize e custeie em favor da autora a
realizac@o da cirurgia plastica reparadora ndo estética (Dermolipectomia para Correcao de
Abdome em Avental), conforme determinacdo médica, a ser feita em rede credenciada pelaré e
sob a responsabilidade de equipe médica credenciada, no prazo de 15 (quinze) dias. Na hipotese
de ndo haver equipe médica conveniada especializada para realizagédo da cirurgia, determino a ré
gue contrate e custeie integralmente honorarios de médicos particulares da confianca da autora.
Devera a ré, ainda, autorizar e custear os procedimentos que se facam necessarios e que
estejam diretamente ligados a cirurgia reparadora ora requerida. Em caso de descumprimento ou
de auséncia de justificativa para o ndo cumprimento da ordem, aplico multa diaria no valor de R$
200,00 (duzentos reais). Defiro o pedido de inversdo do 6nus da prova, na forma do art. 6°, inciso
VIl do CPC.”

Nas razdes recursais aduz o recorrente que o procedimento requerido pela parte adversa, qual
seja, DERMOLIPECTOMIA, esta sujeito a Diretriz de Utilizacdo n°® 18, e que o laudo médico
apresentado demonstra apenas a vontade da recorrida em realizar o procedimento, mas néo se

." Assinado eletronicamente por: GLEIDE PEREIRA DE MOURA - 22/09/2023 15:41:10 Num. 15165475 - Pég. 1
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trata de uma indicagdo médica. Ressalta que ndo ha PROBABILIDADE DO DIREITO, pois ndo ha
cobertura obrigatdria para o tratamento requerido por se tratar de procedimento condicionado ao
atendimento da diretriz de utilizacdo n°® 18, o que ndo ocorre no presente caso, sendo necessaria
a revogacao da tutela proviséria ora guerreada. Afirma que ndo ha obrigatoriedade de cobertura,
pelas Operadoras de saude, no custeio de procedimentos nao listados no rol de procedimentos
da ANS. Requereu a atribuicdo de efeito suspensivo e, por fim, o provimento do recurso.

Analisando o pedido de efeito suspensivo, decidi indeferi-lo, mantendo a decisao agravada até o
julgamento de mérito do presente recurso.

Contrarrazdes apresentadas (id 5917924), pugnando pela manutencao da decisao agravada, e
consequente desprovimento do recurso.

E o relatério.
A secretaria, para inclus&o do feito na pauta de julgamentos do PLENARIO VIRTUAL.

DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

Relatora
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PODER JUDICIARIO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA
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AGRAVO DE INSTRUMENTO N. 0811744-94.2020.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO ADVOGADO:
DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE

AGRAVADO: ANDREA SOARES BASTOS GOMES

RELATORA: DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

VOTO:

Presentes os pressupostos de admissibilidade recursal, conheco do presente Agravo de
Instrumento.

Conforme relatado, busca a parte recorrente reformar decisdo que concedeu tutela de urgéncia a
autora da demanda, para “determinar a ré que autorize e custeie em favor da autora a realizacéo
da cirurgia plastica reparadora néo estética (Dermolipectomia para Correcdo de Abdome em
Avental)”, sob pena de multa diaria.

Em suas razdes recursais aduz que, o procedimento requerido pela parte adversa, ndo consta no
rol de procedimentos e eventos em saude definido pela ANS, ndo havendo previsédo contratual
para seu custeio, inexistindo obrigatoriedade de cobertura do tratamento, salientando ainda que,
a Lei n°® 9.656/98 expbe, de forma expressa, que procedimentos clinicos ou cirlrgicos para fins
estéticos sao excluidos da cobertura obrigatéria dos Planos de Saude.

Em analise dos autos, observa-se que a paciente Andréa Soares Bastos Cordeiro, ora agravada,
foi submetida a cirurgia Bariatrica em 2016, onde perdeu cerca de 46 kg, apresentando abdémen
em avental, hipertrofia com ptose mamaria, tendo o médico assistente, no ano de 2019, indicado
a realizacao de cirurgia denominada dermolipectomia abdominal pés bariatrica, uma vez que seu
abdome apresenta aspecto de avental, lhe causando desconforto e assaduras, - sem contar no
aspecto psicoldgico -, em razdo do excesso de pele decorrentes do emagrecimento pés
bariatrica.

O fato de que a recorrida fora submetida a cirurgia bariatrica é incontroverso, no entanto, a
evolucédo clinica da paciente apds o aludido procedimento trouxe como decorréncia outros
problemas de saude, que podem ser qualificados como efeitos colaterais esperados, causados
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pela cirurgia bariatrica.

No caso, o custeio do tratamento indicado, com o fornecimento dos respectivos procedimentos e
insumos, é recomendavel e adequado ao quadro clinico apresentado pela recorrida, sendo
necessario ressaltar a obrigatoriedade da adocao, pelo plano de saude, do tratamento indicado
pelo médico responsavel.

Destarte, tendo a consumidora sido submetida a cirurgia bariatrica, cujo procedimento foi coberto
pelo plano de salide, a operada também devera arcar com o tratamento reparador/complementar
subsequente.

Nesse sentido, o Superior Tribunal de Justica ha muito ja vem assentando que a cirurgia
reparadora pds-bariatrica possui natureza terapéutica e néo estética, verbis:

RECURSO ESPECIAL - ACAO ORDINARIA - PLANO DE SAUDE - PRELIMINAR -
INFRINGENCIA AO PRINCIPIO DA IDENTIDADE FiSICA DO JUIZ - NAO VERIFICACAO, NA
ESPECIE - MERITO - CIRURGIA DE REMOCAO DE TECIDO EPITELIAL APOS A SUBMISSAO
DA PACIENTE-SEGURADA A CIRURGIA BARIATRICA — PROCEDIMENTO NECESSARIO E
COMPLEMENTAR AO TRATAMENTO DA OBESIDADE, ESTE INCONTROVERSAMENTE
ABRANGIDO PELO PLANO DE SAUDE CONTRATADO, INCLUSIVE, POR DETERMINACAO
LEGAL - ALEGACAO DE FINALIDADE ESTETICA DE TAL PROCEDIMENTO - AFASTAMENTO
- NECESSIDADE - COBERTURA AO TRATAMENTO INTEGRAL DA OBESIDADE -
PRESERVACAO DA FINALIDADE CONTRATUAL - NECESSIDADE - RECURSO ESPECIAL
IMPROVIDO. [...] Il - Encontrando-se o tratamento da obesidade morbida coberto pelo plano
de saude entabulado entre as partes, a seguradora deve arcar com todos os tratamentos
destinados a cura de tal patologia, o principal - cirurgia bariatrica (ou outra que se fizer
pertinente) - e os subsegiientes ou conseqlientes - cirurgias destinas a retirada de excesso
de tecido epitelial, que, nos termos assentados, na hipdtese dos autos, ndo possuem
natureza estética; Ill - As cirurgias de remocao de excesso de pele (retirada do avental
abdominal, mamoplastia redutora e a dermolipoctomia bracal) consistem no tratamento
indicado contra infecgées e manifestagcdes propensas a ocorrer nas regides onde a pele
dobra sobre si mesma, o que afasta, inequivocamente, a tese sufragada pela parte ora
recorrente no sentido de que tais cirurgias possuem finalidade estética; IV - Considera-se,
assim, ilegitima a recusa de cobertura das cirurgias destinadas a remocéo de tecido
epitelial, guando estas se revelarem necessarias ao pleno restabelecimento do paciente-
segurado, acometido de obesidade mérbida, doenga expressamente acobertado pelo plano
de saude contratado, sob pena de frustrar a finalidade precipua de tais contrato; V -
Recurso Especial improvido. (REsp 1136475/RS, Rel. Ministro MASSAMI UYEDA, TERCEIRA
TURMA, julgado em 04/03/2010, DJe 16/03/2010) (Destaquei)

Dessa forma, mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de saude de cirurgia
reparadora, indispensavel a garantia da qualidade de vida da segurada e a continuidade do
tratamento de obesidade mérbida, doencga abrangida pela cobertura contratual.

Nesse sentido, sdo os julgados:
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“AGRAVO DE INSTRUMENTO. CIVIL. PLANO DE SAUDE. RELATIVIZACAO DA FORCA
OBRIGATORIA DOS NEGOCIOS JURIDICOS. FUNCAO SOCIAL DO CONTRATO. CIRURGIA
REPARADORA POS-BARIATRICA. RECURSO DESPROVIDO. 1. A hipbtese consiste em
examinar a possibilidade de imposicao, a recorrente, da obrigacdo de custear o procedimento
cirargico reparador indicado a recorrida apés esta ter sido submetida a cirurgia bariatrica. 2. A
jurisprudéncia deste Egrégio Tribunal de Justica ja se consolidou no sentido de que a
relativizac@o da forga obrigatéria dos contratos, somada aos avangos constantes da medicina
moderna, retiram da administradora do plano a possibilidade de delimitar ou limitar os métodos e
alternativas de tratamento médico. 3. A negativa da prestacdo do tratamento indicado pelo
profissional de salde malfere o principio da boa-fé objetiva, bem como a legitima
expectativa dos pacientes no momento da contratacdo do plano de saude, dai resultando
gue ainterpretacdo em favor da recorrida, além de ser compativel com a equidade e com a
boa-fé, estd também em harmonia com o principio da dignidade da pessoa. 4. O caso
concreto revela que arecorrida fora submetida a cirurgia bariatrica. No entanto, a evolugéo
clinica da paciente ap6s o aludido procedimento trouxe como decorréncia outros
problemas de salde, que podem ser qualificados como efeitos colaterais esperados,
causados pela cirurgia bariatrica. 4.1. Por essa razédo, o custeio da cirurgia reparadora,
com o fornecimento dos respectivos insumos, é recomendével e adequado ao quadro
clinico apresentado pela recorrida, sendo necessario ressaltar a obrigatoriedade da
adocao, pelo plano de saude, do tratamento indicado pelo médico responsavel. 5. Recurso
conhecido e desprovido.

(TJ-DF 07183855120218070000 DF 0718385-51.2021.8.07.0000, Relator: ALVARO CIARLINI,
Data de Julgamento: 18/08/2021, 22 Turma Civel, Data de Publicacdo: Publicado no DJE :
10/09/2021 . Pag.: Sem P4agina Cadastrada).” (Negritou-se).

“APELACAO CIVEL. CONSUMIDOR. CIVIL. PLANO DE SAUDE. CIRUGIA POS-BARIATRICA.
EXCESSO DE PELE. NATUREZA NAO ESTETICA. RECUSA INDEVIDA. PROCEDIMENTO
NECESSARIO E COMPLEMENTAR. DANOS MORAIS. SENTENCA MANTIDA. RECURSO
DESPROVIDO.

1. Hip6tese de negativa de cobertura contratual por operadora de plano de salde para a
realizacao de cirurgia pés-bariatrica, especificamente mamoplastia e dermolipectomia para a
correcdo de abdomén em avental. 1.1 No caso, a ora apelante foi obrigada a custear a realizacdo
do procedimento e condenada ao pagamento de indenizacao por danos morais a demandante,
em razao da negativa de cobertura.

3. Uma vez que o consumidor tenha sido submetido a cirurgia bariatrica, cujo
procedimento foi coberto pelo plano de saude, a operada também devera arcar com o
tratamento reparador/complementar subsequente. 3.1. A cirurgia de reconstrucdo de mama
e de dermolipectomia para a correcao de abdémen em avental, necessarias apés a
realizagdo de gastroplastia, ndo tem finalidade meramente estética, pois o relatério médico
indicou a ocorréncia de complicacdes decorrentes da cirurgia bariatrica a justificar o
procedimento cirdrgico reparador. 3.2. Encontra-se em vigor desde 2 de janeiro de 2018 a
Resolugcdo n° 428/2017 da Agéncia Nacional de Salde, que atualizou o rol de
procedimentos e eventos em salde, estabelecendo a referéncia basica para a cobertura
assistencial minima nos planos privados de assisténcia a saude contratados a partir de 1°
de janeiro de 1999, como no caso em analise. 3.3. A situacdo da consumidora se enquadra
no item 18, anexo Il, da aludida resolucéo, que prevé as condicdes necessarias para a
cobertura obrigatdria do procedimento de dermolipectomia.
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4. Os negocios juridicos em geral sédo regidos pelos principios da probidade e da boa-fé
(art. 422 do Cdédigo Civil). 4.1 Nesse contexto, cria-se para o contratante, notadamente a
pessoa que se submete a cirurgia bariatrica, a legitima expectativa de que, caso
necessario, tenha a devida cobertura dos procedimentos médicos subsequentes, como,
por exemplo, o caso de remoc¢édo de tecido epitelial sobressalente e a aplicacdo de
préteses mamarias de carater ndo estético.

5. A recusa indevida de cobertura de procedimento cirldrgico essencial a recuperacéo do
paciente que passou por cirurgia bariatrica extrapola o mero aborrecimento decorrente do
inadimplemento contratual e importa em violag&o a sua esfera juridica extrapatrimonial,
razao pela qual é devida a compensacao pelos danos morais suportados.

6. Apelacédo conhecida e desprovida.

(Acordao n 1244447, 07119901120198070001, Relator: ALVARO CIARLINI, 32 Turma Civel, data
de julgamento: 22/4/2020, publicado no DJE: 7/5/2020)" (Ressalvam-se os grifos)

“DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DO CONSUMIDOR. OBRIGACAO DE
FAZER. PLANO DE SAUDE. CIRURGIA DE REPARACAO DE MAMAS APOS CIRURGIA
BARIATRICA. PROCEDIMENTO NAO ESTETICO. CARATER FUNCIONAL. RECUSA
INDEVIDA. DANOS MORAIS CONFIGURADOS. LITIGANCIA DE MA-FE. INOCORRENCIA.
SENTENCA MANTIDA.

1. Mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de salde de cirurgia para
reconstrucdo mamaria indispensavel a garantia da qualidade de vida da segurada e a
continuidade do tratamento de obesidade mérbida, doenca abrangida pela cobertura
contratual.

2. O rol da ANS é meramente exemplificativo, de modo que é vedado a administradora do plano
de saude condicionar a cobertura de procedimento reparador as normas da ANS.

3. A pessoa que contrata plano de saude, na expectativa de que a seguradora cumprird com sua
obrigacdo sempre que dele necessitar e tem negada a cobertura de procedimento cirdrgico
reparador das sequelas provocadas por cirurgia bariatrica faz jus ao recebimento de indenizacéo
por danos morais.

5. Apelacado da Ré conhecida, mas nao provida. Unanime.

(Acérddo n 1251182, 07128652120198070020, Relator: FATIMA RAFAEL, 32 Turma Civel, data
de julgamento: 20/5/2020, publicado no DJE: 4/6/2020)” (Ressalvam-se os grifos).

Ademais, o posicionamento jurisprudencial do STJ é de que o rol da Resolucdo Normativa da
ANS é meramente exemplificativo, de modo que havendo indicacdo médica, ndo pode prevalecer
negativa de procedimento associado ao tratamento do paciente, ainda que nao previsto no rol de
procedimentos da ANS:

Senao vejamos:
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“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
AUTOGESTAO. RECUSA DE COBERTURA A PROCEDIMENTO PRESCRITO PELA EQUIPE
MEDICA. ABUSIVIDADE. ALEGACAO DE PROCEDIMENTO NAO PREVISTO NO ROL DA
ANS. IRRELEVANTE. ENUMERACAO EXEMPLIFICATIVA. PRECEDENTES. DANO MORAL
CONFIGURADO. REVISAO SUMULA 7/STJ.

1. Descabida a negativa de cobertura de procedimento indicado pelo médico como
necessario para preservar a saude e a vida do usuario do plano de saude.

2. O fato de o procedimento nao constar no rol da ANS nao significa que ndo possa ser
exigido pelo usuario, uma vez que se trata de rol exemplificativo.

3. Verificado pela Corte de origem, com suporte nos elementos probatérios dos autos, que a
recusa da operadora do plano de saude em custear o tratamento para o cancer em estado
avancado ocasionou danos morais.

4. O acolhimento do recurso, quanto a inexisténcia de dano moral, demandaria o vedado
revolvimento do substrato fatico-probatério constante dos autos, a teor da Sumula 7/STJ.

5. Agravo interno ndo provido. (Agint no AREsp 1442296/SP, Rel. Ministro PAULO DE TARSO
SANSEVERINO, TERCEIRA TURMA, julgado em 23/03/2020, DJe 25/03/2020).” (Negritou-se).

Nessa esteira de raciocinio, a negativa da prestacéo do tratamento indicado pelo profissional de
saude malfere o principio da boa-fé objetiva, bem como a legitima expectativa dos pacientes no
momento da contratacédo do plano de salde, assim, sendo, a interpretacéo em favor da recorrida,
além de ser compativel com a equidade e com a boa-fé, estda também em harmonia com o
principio da dignidade da pessoa.

Ante o exposto, CONHECO do presente recurso e NEGO-LHE PROVIMENTO, para manter a
deciséo recorrida em todos 0s seus termos.

Belém, de de 2023.

DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

Relatora
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PODER JUDICIARIO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA
SECRETARIA UNICA DE DIREITO PUBLICO E PRIVADO

22 TURMA DE DIREITO PRIVADO

AGRAVO DE INSTRUMENTO N. 0811744-94.2020.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO ADVOGADO:
DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE

AGRAVADO: ANDREA SOARES BASTOS GOMES

RELATORA: DESA. GLEIDE PEREIRA DE MOURA

EMENTA: PROCESSUAL CIVIL. DIREITO PRIVADO. RECURSO DE AGRAVO DE
INSTRUMENTO. TRATAMENTO DE SAUDE. CIRURGIA REPARADORA POS-BARIATRICA
(DERMOLIPECTOMIA). PREVISAO CONTRATUAL. FINALIDADE TERAPEUTICA. RECUSA
PELA OPERADORA DE PLANO DE SAUDE AGRAVANTE. ABUSIVIDADE DA CLAUSULA
LIMITATIVA. TUTELA DE URGENCIA CONCEDIDA EM PISO. DECISAO MANTIDA. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO.

I- COBERTURA DO PROCEDIMENTO: A simples existéncia de cobertura contratual para a
doenca apresentada pelo usuario do plano de saude conduz, necessariamente, ao custeio do
tratamento proposto pelos médicos especialistas, revelando-se abusiva qualquer clausula
limitativa do meio adequado ao restabelecimento da salde e do bem-estar do consumidor. Nessa
perspectiva, mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de salde de cirurgia
reparadora, indispensavel a garantia da qualidade de vida da segurada e a continuidade do
tratamento de obesidade mdrbida, doenca abrangida pela cobertura contratual.

II- Rol da Resolugdo Normativa da ANS meramente exemplificativo, de modo que havendo
indicacdo médica, nao pode prevalecer negativa de procedimento associado ao tratamento do
paciente, ainda que nao previsto no rol de procedimentos da ANS

- RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO.
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