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Relatorio

Trata-se de recurso de Agravo de Instrumento interposto por Nasson Tur Turismo Ltda. com
0 escopo de reformar decisdo de primeiro grau que indeferiu o pedido de tutela antecipada
pleiteado nos autos da Acéo Revisional de Contrato de Plano de Salde que propds em face
da Unimed Sul do Par4— Cooperativa de Trabalho Médico.

O juizo de primeiro grau indeferiu o pedido de tutela antecipada por entender que os
regjustes do contrato foram decorrentes de clausula expressa que prevé a aplicacdo de
aumento consoante a sinistralidade, admitida nos contratos de plano de salde.

A agravante defende a abusividade e ilicitude do reajuste aplicado pela agravada, que
ocorreu sem a definicdo de parametros de aumento.

Alega que a agravada pretende transferir para a agravante todo o peso do risco contratual de
sua atividade.

Em razéo dos fatos acima, requereu a antecipacéao dos efeitos da tutela recursal para
suspender a aplicacdo do regjuste das clausulas 105 e 106 por sinistralidade, fixado em
45,19%, determinando-se a Agravada que emita novas faturas sem o referido ajuste.

A antecipacdo dos efeitos datutelafoi deferida as fls. 114/116.

A agravada deixou de ser intimada por ndo estar integrada a lide, conforme certidéo de fl.
119.

O juizo de primeiro grau prestou as informagoes as fls. 122/123.

E o relatdrio necessario.

Voto

Trata-se de recurso de agravo de instrumento com o escopo de reformar decisdo de primeiro
grau, que indeferiu o pedido de tutela antecipada pleiteado pela agravante na Acao
Revisional de Contrato de Plano de Salde que propds em face da Unimed Sul do Para —
Cooperativa de Trabalho Médico.

O agravante informa que o Contrato de Plano Privado de Assisténcia a Saude, na
modalidade empresarial coletivo, que firmou com a agravada em 2013, apds o primeiro ano
de vigénciafoi regjustado em 8% (oito por cento), porém, para sua surpresa, em abril, foi
informada de que a contratacéo seria reajustada em 45,19% (quarenta e cinco virgula
dezenove por cento).

Diante disso, ajuizou a Ac¢do Revisional de Contrato de Plano de Salide requerendo,
liminarmente, a suspensdo da aplicacéo do referido reajuste.

Pelos documentos juntados aos autos, restou comprovada a contratacdo do plano de salide
coletivo, bem como o regjuste aplicado em razdo da sinistralidade, que foi de 45,19%.

A Lel 9.656/98, ao tratar do regjuste das mensalidades, ndo dispde acerca dos contratos de
plano coletivo, apenas se referindo aos contratos individuais, em seu artigo 35-E, § 2°,
dispondo que nestes a aplicacéo de clausula de reajuste das contraprestacdes pecuniarias
dependera de prévia aprovacdo da ANS.

Assim, conclui-se que, relativamente ao plano coletivo, hipotese dos autos, ndo ha
percentual previamente indicado pela ANS, de modo que o regjuste € feito com base nalivre
negociacgdo entre as operadoras e 0s grupos contratantes, devendo o valor apenas ser
comunicado a Agéncia.

Contudo, embora ndo ocorra a fixagdo dos indices de reagjuste por parte da ANS e exista
previsdo contratual dos reajustes, estes ndo podem ser realizados a revelia
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dos principios de protecdo ao consumidor.

No caso, ha previsdo contratual quanto a forma de regjuste, conforme clausulas 1052 e 1062
do contrato.

Daleituradareferida cldusula, é possivel concluir que o regjuste da mensalidade baseado no
aumento da sinistralidade nos ultimos doze meses ndo observa o necessario equilibrio
contratual, nos termos do artigo 51, X, do Cédigo de Defesa do Consumidor, podendo
ocasionar inclusive a impossibilidade de agravante dar continuidade ao cumprimento do
pacto.

Dessa forma, ha abusividade em conferir ao fornecedor o poder de apreciar unilateralmente
amajoracao a ser aplicada, colocando o consumidor em desvantagem exagerada.

As clausulas dos reajustes devem ser redigidas de forma clara, a possibilitar que o
consumidor tenha nogdo da evolugdo dos encargos que Ihe ser&o impostos, bem como deve
ser apresentado o calculo detalhado do que houve de acréscimo financeiro, ndo podendo
apenas apontar 0 aumento da sinistralidade dos meses pretéritos.

Nesse sentido ja decidiu este E. TIPA, em casos semel hantes:

EMENTA. AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OBRIGACAO DE NAO FAZER COM PEDIDO DE
TUTELA ANTECIPADA. PLANO DE SAUDE. COLETIVO EMPRESARIAL. REAJUSTE ANUAL SEM
A OBSERVANCIA DOS PRINCIPIOS CONSUMERISTAS. ABUSIVIDADE NA MAJORACAO.
DECISAO CORRETA DO MAGISTRADO. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. DECISAO
UNANIME. | - A decisdo agravada foi no sentido de que a explicagcdo da agravante ndo justifica o fato de
continuar descumprindo a decisédo judicial com relagdo ao contrato n® 1645, para o qual ja dispde das
informagBes necessérias, ainda para que seja emitido alvara para a liberagdo do valor bloqueado referente a
multa, devendo a secretaria aguardar o prazo de 10(dez) dias pra a liberacéo, fixando multa de R$
20.000,00(vinte mil reais) em caso da agravante continuar descumprindo a tutela. 1l - E cedico que a
concessao da antecipagdo dos efeitos da tutela, como medida excepcional que €, depende da verificagdo pelo
magistrado dos requisitos elencados no artigo 273 do CPC. |1l - A Constitui¢cdo Federal tracou o alicerce do
sistema protetivo ao consumidor, considerado tanto em sua forma individual como coletiva. Por isso, em seu
art. 170, inciso V, considerou a relacéo juridica de consumo protegida com um dos principios béasicos da
ordem econdmica, elemento estrutural fundante de todas as normas e de toda a relacdo de consumo. 1V - Os
contratos de plano de salide devem ter disposi¢des acerca de seus reajustes periédicos, porém, ha abusividade
em conferir ao fornecedor o poder de apreciar unilateralmente a majoracdo a ser aplicada, logo, coloca o
consumidor em desvantagem exagerada. V- Recurso Conhecido e Desprovido.

(2015.03529146-27, 151.186, Rel. GLEIDE PEREIRA DE MOURA, Orgdo Julgador 12 CAMARA CIVEL
ISOLADA, Julgado em 2015-09-14, Publicado em 2015-09-22)

EMENTA. AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER COM PEDIDO DE
TUTELA ANTECIPADA. PLANO DE SAUDE. COLETIVO EMPRESARIAL. REAJUSTE ANUAL SEM
A OBSERVANCIA DOS PRINCIPIOS CONSUMERISTAS. ABUSIVIDADE NA MAJORACAO.
DECISAO CORRETA DO MAGISTRADO. RECURSO CONHECIDO E IMPROVIDO. DECISAO
UNANIME. | - A decisdo agravada deferiu a tutela antecipada, determinando a abstencdo da ora agravante da
aplicacdo de regjuste de 30% (trinta por cento) ao contrato coletivo da ora agravada, restabelecendo o valor,
autorizando a cooperativa a aplicar o indice do IGP-M, 0 mesmo previsto no contrato como opcéo. Il - E
cedico que a concessdo da antecipacdo dos efeitos da tutela, como medida excepcional que €, depende da
verificacdo pelo magistrado dos requisitos elencados no artigo 273 do CPC. 111 - A Constitui¢cdo Federal tracou
o alicerce do sistema protetivo ao consumidor, considerado tanto em sua formaindividual como coletiva. Por
isso, em seu art. 170, inciso V, considerou a relagdo juridica de consumo protegida com um dos principios
basicos da ordem econdmica, elemento estrutural fundante de todas as normas e de toda a relagdo de consumo.
IV - Os contratos de plano de saide devem ter disposi¢des acerca de seus regjustes periddicos, porém, ha
abusividade em conferir ao fornecedor o poder de apreciar unilateralmente a majoragéo a ser aplicada, logo,
coloca o consumidor em desvantagem exagerada. V - Recurso Conhecido e Improvido.
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(2014.04546647-66, 134.177, Rel. PRESIDENCIA P/ JUIZO DE ADMISSIBILIDADE, Orgao Julgador 12
CAMARA CIVEL ISOLADA, Julgado em 2014-05-26, Publicado em 2014-06-04)

Destaco, no mesmo sentido, o entendimento do TJRS:

EMBARGOS INFRINGENTES. ACAO REVISIONAL. PLANO DE SAUDE. UNIMED. CONTRATO
COLETIVO. REAJUSTE ANUAL. SINISTRALIDADE. ABUSIVIDADE. Em que pese a ANS n&o defina
teto para os planos coletivos, é abusivo o regjuste anual dos planos de salide sob a alegacdo do aumento da
sinistralidade. Inteligéncia do art. 51, IV e X, do CDC. EMBARGOS INFRINGENTES DESACOLHIDOS.
(Embargos Infringentes N° 70059685867, Terceiro Grupo de Camaras Civeis, Tribunal de Justi¢ca do RS,
Relator: Isabel Dias Almeida, Julgado em 06/06/2014)

(TJ-RS - El: 70059685867 RS, Relator: Isabel Dias Almeida, Data de Julgamento: 06/06/2014, Terceiro
Grupo de Céamaras Civeis, Data de Publicaggo: Diério da Justica do dia 11/06/2014)

APELACAO CIVEL. ACAO REVISIONAL. PLANO DE SAUDE. UNIMED. REAJUSTE ANUAL.
SINISTRALIDADE. ABUSIVIDADE. Em que pese a ANS ndo defina teto para os planos coletivos, € abusivo
o regjuste anual dos planos de salide sob a alegacdo do aumento da sinistralidade. Inteligénciado art. 51, 1V e
X, do CDC. RECURSO DESPROVIDO. (Apelagdo Civel N° 70057589640, Quinta Camara Civel, Tribunal de
Justicado RS, Relator: Isabel Dias Almeida, Julgado em 18/12/2013)

(TJRS - AC: 70057589640 RS, Relator: Isabel Dias Almeida, Data de Julgamento: 18/12/2013, Quinta
Cémara Civel, Data de Publicacéo: Diério da Justica do dia 20/01/2014)

APELACOES CIVEIS. ACAO REVISIONAL. PLANO DE SAUDE. UNIMED. REAJUSTE ANUAL.
SINISTRALIDADE. ABUSIVIDADE. 1. Em que pese a ANS ndo defina teto para os planos coletivos, é
abusivo o regjuste anual dos planos de salide sob a alegagéo do aumento da sinistralidade. Inteligéncia do art.
51, IV e X, do CDC. 2. Manutengdo dos 6nus de sucumbéncia e do valor dos honorarios advocaticios.
APELACAO DA RE DESPROVIDA. APELACAO DA AUTORA PROVIDA. (Apelacdo Civel N°
70056156292, Quinta Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Isabel Dias Almeida, Julgado em
28/05/2014)

(TJ-RS - AC: 70056156292 RS, Relator: Isabel Dias Almeida, Data de Julgamento: 28/05/2014, Quinta
Cémara Civel, Data de Publicacéo: Diario da Justica do dia 03/06/2014)

Assim, ao estabelecer clausula que permite reajuste técnico apenas em beneficio préprio,
sem considerar a possibilidade de o contrato tornar-se excessivamente oneroso ao autor, a
agravada violou a equidade e a boa-fé, que norteiam as relagdes de consumo.

Por tudo o que foi exposto e considerando que a ndo concesséo da liminar na Acgéo
Revisional pode gerar prejuizos aos consumidores, que teriam a paralisagdo da prestacéo de
servicos médicos oferecidos pela agravada, entendo que merece provimento o presente
agravo de instrumento.

Ante o exposto, conhego do recurso de Agravo de Instrumento e dou-Ihe provimento, para
deferir aliminar pleiteada na A¢&o Revisional, suspendendo-se a aplicacéo do regjuste das
clausulas 105 e 106 por sinistralidade fixado em 45,19%.

Belém,

JOSE MARIA TEIXEIRA DO ROSARIO
Desembargador Relator

ACORDAO N°

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. REVISIONAL. PLANO DE SAUDE
UNIMED. REAJUSTE ANUAL. INDICE DE SINISTRALIDADE. ABUSIVIDADE.
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RECURSO CONHECIDO E PROVIDO.

1. Restou comprovada a contratacdo do plano de salde coletivo, bem como o reajuste
aplicado em razéo da sinistralidade, que foi de 45,19%.

2. Relativamente ao plano coletivo, ndo ha percentual previamente indicado pela ANS, de
modo que o regjuste é feito com base na livre negociagdo entre as operadoras e 0S grupos

contratantes, devendo o valor apenas ser comunicado a Agéncia

3. Contudo, embora ndo ocorra a fixagdo dos indices de regjuste por parte da ANS e exista
previsdo contratual dos regjustes, estes ndo podem ser realizados arevelia dos principios de

protecdo ao consumidor.

4. No caso, ha previsdo contratual quanto a forma de reajuste, conforme clausulas 1052 e
1062 do contrato.

5. Daleitura dareferida clausula, € possivel concluir que o regjuste da mensalidade baseado
no aumento da sinistralidade nos ultimos doze meses ndo observa o necessario equilibrio

contratual, nos termos do artigo 51, X, do Cédigo de Defesa do Consumidor, podendo

ocasionar inclusive a impossibilidade de agravante dar continuidade ao cumprimento do

pacto.

6. Dessa forma, ha abusividade em conferir ao fornecedor o poder de apreciar
unilateralmente a majoracdo a ser aplicada, colocando o consumidor em desvantagem

exagerada.

7. As clausulas dos reajustes devem ser redigidas de forma clara, a possibilitar que o
consumidor tenha nocdo da evolugdo dos encargos que Ihe sero impostos, bem como deve

ser apresentado o célculo detalhado do que houve de acréscimo financeiro, ndo podendo

apenas apontar 0 aumento da sinistralidade dos meses pretéritos.

8. Recurso conhecido e provido.

Acordam, os Senhores Desembargadores componentes da 42 Camara Civel Isolada, por
unanimidade, em conhecer do recurso e dar-lhe provimento, para deferir aliminar pleiteada
na Ac¢do Revisional, suspendendo-se a aplicacdo do regjuste das clausulas 105 e 106 por
sinistralidade fixado em 45,19%.

Sala de Sessdes do Tribunal de Justica do Estado do Para, aos 11 dias do més de abril do ano
de 2016.

Esta Sesséo foi presidida pela Exma. Sra. Desembargadora Maria de Nazaré Saavedra
Guimaraes.

Desembargador: JOSE MARIA TEIXEIRA DO ROSARIO
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