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TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA

AGRAVO DE INSTRUMENTO (202) - 0805807-35.2022.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO

AGRAVADO: S. L. D. S., ELANE PATRICIA CRUZ LIMA
RELATOR(A): Desembargadora MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE

EMENTA

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER C/C PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA —
RECUSA DO PLANO DE SAUDE EM ARCAR COM TRATAMENTO
METODO THERASUIT — ALEGACAO DE TRATAMENTO NAO INSERIDO
NO ROL DA ANS - INADMISSIBILIDADE — RECUSA INJUSTA, QUE
CONTRARIA A FINALIDADE DO CONTRATO E REPRESENTA
ABUSIVIDADE A LUZ DO CDC - COBERTURA DEVIDA -
RECOMENDAGAO DO CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA.
AGRAVO INTERNO CONHECIDO E DESPROVIDO.

ACORDAO
Vistos, etc.

Acordam os Excelentissimos Senhores Desembargadores componentes da 12 Turma de Direito
Privado, na 382 Sessao Ordinaria de 2022, realizada por meio da ferramenta plenario virtual,
sistema PJE, a unanimidade, em conhecer e negar provimento ao recurso, nos termos do voto da

Desembargadora Relatora. Julgamento presidido pelo Excelentissimo Sr. Desembargador
LEONARDO DE NORONHA TAVARES. Turma Julgadora: Desa. Maria Filomena de Almeida
Buarque, Des. Constantino Augusto Guerreiro e a Desa. Margui Gaspar Bittencourt. Belém (PA),
data registrada no sistema. MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUEDesembargadora
Relatora
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RELATORIO

12 TURMA DE DIREITO PRIVADO.

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 0805807-35.2022.8.14.0000.
AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.
AGRAVADA: DECISAO MONOCRATICA DE ID Num. 10105018.

RELATORA: DESA. MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE

RELATORIO

Trata-se de AGRAVO INTERNO interposto por UNIMED DE BELEM COOPERATIVA
DE TRABALHO MEDICO, em face da decisdo monocréatica de ID Num. 10105018, que negou
provimento ao Agravo de Instrumento, cuja ementa transcrevo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA — RECUSA DO PLANO DE SAUDE
EM ARCAR COM TRATAMENTO METODO THERASUIT — ALEGAGAO
DE TRATAMENTO NAO INSERIDO NO ROL DA ANS -
INADMISSIBILIDADE — RECUSA INJUSTA, QUE CONTRARIA A
FINALIDADE DO CONTRATO E REPRESENTA ABUSIVIDADE A LUZ DO
CDC — COBERTURA DEVIDA — RECOMENDACAO DO CONSELHO
FEDERAL DE FISIOTERAPIA - RECURSO DESPROVIDO.

Inconformado, o agravante interpds Agravo Interno de ID Num 10459145,
Sustenta a necessidade de apreciacao das razdes recursais pelo 6rgao colegiado.

Aduz a taxatividade do rol da ANS, com previsdo expressa da RN 465/2021, bem como
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através do julgamento dos EREsp n° 1.886.929 e EREsp n° 1.889.704 pelo STJ.

Sustenta que ndo cabe a agravante a obrigacdo de custear a seus beneficiarios
procedimento em desacordo com o Rol de Procedimentos e que ha auséncia de evidéncia
cientifica de eficacia da fisioterapia pelo método Therasuit.

Requer o provimento do recurso a fim de que seja revista a decisdo monocrética.
Contrarrazdes de ID Num10757700.

Requer, sucintamente, a manutencéo da deciséo.

E o relatério.

VOTO

VOTO

Presentes os pressupostos de admissibilidade, conheg¢o o presente recurso.

Cinge a controvérsia sobre a possibilidade de fornecimento do tratamento
THERASUIT, ATIVIDADE FiSICA ADAPTADA, HIDROTERAPIA E MUSICOTERAPIA, pela
operadora do Plano de Unimed Belém Cooperativa de Trabalho Médico.

Em que pesem os argumentos expendidos no Agravo Interno interposto, resta
evidenciado, das razfes recursais apresentadas, que a parte Agravante ndo trouxe nenhum
argumento novo capaz de infirmar a decisdo hostilizada, razdo pela qual deve esta ser mantida,
por seus préprios fundamentos.

Assim, ndo assiste razao ao recorrente.

Explico.

DO JULGAMENTO MONOCRATICO

E cedico que o relator do processo, de acordo com o artigo 932, inciso 1V, V alineas
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“a” e VIII, do NCPC, estd autorizado em demandas repetitivas apreciar o mérito recursal em
decisdo monocréatica.

Referida previsdo esté disciplinada no art. 133, do Regimento Interno desta Corte,
gue visa dar cumprimento ao fundamento legal imposto no art. 926, §1°, do NCPC e 932, inciso
VIIl, do NCPC. Vejamos:

Art. 926. Os tribunais devem uniformizar sua jurisprudéncia e manté-la
estavel, integra e coerente.

8 1o Na forma estabelecida e segundo os pressupostos fixados no
regimento interno, os tribunais editardo enunciados de sumula
correspondentes a sua jurisprudéncia dominante.

(..)

Art. 932. Incumbe ao relator:

(.

VIII - exercer outras atribuicbes estabelecidas no regimento interno do
tribunal.

Gize-se, ainda, que tais decisdes tém por finalidade desafogar os Orgéos
Colegiados, buscando dar mais efetividade ao principio da celeridade e economia processual,
sem deixar de observar, por ébvio, as garantias constitucionais do devido processo legal do
contraditério e da ampla defesa.

Assim, plenamente cabivel o julgamento do recurso por meio de deciséo
monocratica, porque ha autorizacdo para tanto no sistema processual civil vigente.

Além do mais, o julgamento do recurso de apelacdo de forma monocratica pelo
Relator é possivel sempre que houver entendimento dominante acerca da matéria, consoante o
verbete n° 568 da sumula de jurisprudéncia do STJ, o qual prevé que:

“O relator, monocraticamente e no Superior Tribunal de Justica, podera dar
ou negar provimento ao recurso quando houver entendimento dominante
acerca do tema”.

Com efeito, perfeitamente aplicavel os aludidos artigos, considerando a matéria
veiculada no recurso e os diversos precedentes dos Tribunais, razdo pela qual examinei, de
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plano, o apelo. A propdsito:

AGRAVO INTERNO. AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO PUBLICO
NAO ESPECIFICADO. PRELIMINAR DE IMPOSSIBILIDADE DE
JULGAMENTO MONOCRATICO. OBSERVANCIA DA SUMULA N° 568 E
ART. 206, XXXVI DO RITJRS. REJEICAO. MERITO. PROCESSO
ADMINISTRATIVO. PROCON. MULTA. SUSPENSAO DA EXIGIBILIDADE.
EXIGENCIA DE CAUGCAO IDONEA ? ART. 300, § 1° DO CPC.
CABIMENTO. Preliminar | - Ndo demonstrada a macula formal no
julgamento na forma monocratica, pois em consonancia com a
jurisprudéncia dominante deste Tribunal de Justica, com base no Enunciado
da Sumula n°® 568 do e. STJ; e no art. 206, XXXVI do RITIRS. Mérito Il -
Evidenciada a indole cautelar da garantia prevista no §1° do art. 300 do
CPC de 2015, para fins do cumprimento da autuacdo, no caso de eventual
improcedéncia da acdo. De outra parte, a presunc¢ao de legalidade dos atos
administrativos, e a aparente observancia do contraditério e da ampla
defesa no processo administrativo. Nesse contexto, ao menos nesta sede de
cognicao precaria, indicada a tipicidade da caucéo idénea. Il ? Dessa forma,
diante da inexisténcia de elementos capazes de alterar o julgamento, nada a
reparar na decisdo monocratica. Preliminar rejeitada. Agravo interno
desprovido.(Agravo, N° 70079766648, Terceira Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Eduardo Delgado, Julgado em: 28-03-2019)

AGRAVO INTERNO. DECISAO MONOCRATICA. APELACAO CIVEL.
DIREITO PUBLICO NAO ESPECIFICADO. ACAO DECLARATORIA DE
NULIDADE DE ATO ADMINISTRATIVO. MULTA PROCON. ART. 57 DO
CDC. AUSENCIA DE DEMONSTRACAO DE VICIO NO PROCEDIMENTO
ADMINISTRATIVO. PRINCIPIO DA LEGALIDADE. 1. Expressamente
consignada a possibilidade de prolacdo de decisdo monocratica com base
na Sumula n® 568 do STJ e no art. 206, XXXVI, do RITJRS. 2. Hipoétese dos
autos em que nao ha demonstracéo de vicio de ilegalidade ou inobservancia
do direito ao contraditério e da ampla defesa no processo administrativo que
culminou com a aplicacdo de multa pelo PROCON. 3. Vedag¢ao ao Poder
Judiciario de adentrar no mérito administrativo, devendo restringir-se a
legalidade do ato. 4. O PROCON é parte legitima para aplicar multa por
infracdo ao Cddigo de Defesa do Consumidor, ante o Poder de Policia que
Ihe é conferido. 5. Arbitramento de multa do art. 57 do Cddigo de Defesa do
Consumidor sem que constatada ofensa a razoabilidade e a
proporcionalidade. 6. Matéria que encontra solucdo unanime pelos
integrantes da Céamara. 7. Sentenca de improcedéncia mantida.
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PRELIMINAR AFASTADA. AGRAVO INTERNO JULGADO
IMPROCEDENTE.(Agravo Interno, N° 70083683995, Quarta Camara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Antbnio Vinicius Amaro da Silveira,
Julgado em: 28-05-2020)

Por outro lado, com a interposicdo do agravo interno, obviamente que a matéria de
mérito devolvida serd enfrentada pelo Colegiado, esgotando-se as vias recursais. Ademais, nao
se pode descurar do entendimento da jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica no sentido
de que: “eventual nulidade da decisdo monocratica, calcada no art. 557 do CPC, fica superada
com a reapreciacao do recurso pelo 6rgéo colegiado, na via de agravo regimental”.

Na oportunidade consigno os seguintes precedentes: AgRg no REsp 1251419/RJ,
Rel. Ministro Humberto Martins, Segunda Turma, j. em 01.09.2011). No mesmo sentido séo os
seguintes precedentes: AgRg nos EDcl no AREsp 133.365/RS, Rel. Min. Antonio Carlos Ferreira,
Quarta Turma, j. em 18.12.2012, DJe de 04.02.2013; AgRg no AREsp 189.032/RN, Rel. Min.
Ricardo Villas Béas Cueva, Terceira Turma, j. em 11.04.2013, DJe de 16.04.2013.

Neste pensamento, possivel o julgamento monocratico, consoante a norma do art.
932, do NCPC.

DO TRATAMENTO METODO THERASUIT

O referido negdcio juridico encontra-se regulamentado pela lei n°® 9.656/1988 a qual
dispde sobre os planos e seguros de assisténcia a saude, uma vez que se trata de plano de
saude.

Compulsando os autos, entendo estar demonstrada que a apelada esta acometida
da patologia de ENCEFALOPATIA E SINDROME LENNOX GASTAUT CID G92 + G40.4, bem
como esta demonstrada a negativa do plano de saude em fornecer o tratamento devido.

Com efeito, observa-se que o Juizo a quo agiu de forma acertada, uma vez que os
requisitos para o deferimento da tutela antecipada estdo plenamente caracterizados, haja vista
gue a operadora de saude possui responsabilidade quanto ao tratamento indicado para a
recorrida.
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N&o se trata de responsabilizar as operadoras de planos de salde, pela saude
integral dos cidadéos, obrigacado do Estado, mas, sim, de responsabiliza-las pelas obrigacdes
contratualmente assumidas, das quais nao podem se desvincular a qualquer pretexto.

Ademais, conforme Sumula 608 do STJ, a relacdo juridica entre a seguradora e o
segurado de plano de salde é consumerista, razao pela qual a clausula contratual que limita a
cobertura de procedimentos médicos aos constantes no rol da ANS coloca o consumidor em
flagrante desvantagem, devendo ser considerada abusiva por afronta aos artigos 4°, 51 do CDC.

Cumpre ressaltar, o tratamento pleiteado pelo Agravante ja foi reconhecido pelo
Conselho Federal de Fisioterapia (COFITO) por meio do acérdao n° 38, de 06/07/2015, publicado
no Diario Oficial da Unido bem como a jurisprudéncia patria vem decidindo, em caso semelhantes,
guanto a necessidade de concesséo da tutela para a realizacdo do tratamento.

Assim, a recusa ¢€ ilegitima, devendo o plano de saude custear os medicamentos
indicados pelo médico.

Confira-se os seguintes precedentes, in verbis:

CIVIL, PROCESSUAL CIVIL E CONSUMIDOR. APELACAO.
OBRIGACAO DE FAZER.PLANO DE SAUDE. AUTORIZACAO DE
PROCEDIMENTOS POR INDICACAO MEDICA. RECUSA. APLICACAO
DO CDC. SUMULA 469 DO STJ. QUEBRA DA BOA-FE CONTRATUAL.
DANOS MATERIAIS E MORAIS CONFIGURADOS. OCORRENCIA DE
ABALO MORAL. PREJUIZO IN RE IPSA. QUANTUM INDENIZATORIO.
OBEDIENCIA AOS PRINCIPIOS DA RAZOABILIDADE E DA
PROPORCIONALIDADE. MANUTENCAO DO VALOR FIXADO NA
SENTENCA. CONDICOES SOCIO-ECONOMICAS DAS PARTES.
SENTENGCA MANTIDA.

1. A Lei n°® 9.656/98 veda expressamente praticas abusivas perpetradas
pelas operadoras de plano de salde, tais como a negativa infundada de
realizacdo de exames e de procedimentos cirlrgicos.

2 Em atencdo ao enunciado da Sumula 469 do Superior Tribunal de
Justica, ha se afirmar que a negativa da operadora de plano de salde, sob
o fundamento de que o procedimento ndo esta previsto no rol da ANS,
frustra a legitima expectativa gerada no consumidor no momento da
contratagdo, ofendendo a boa-fé que os contratantes, por imposicao legal,
devem guardar.

3. A negativa da seguradora quanto aos procedimentos médicos solicitados,
incluindo o PET-CT, é abusiva, pois coloca o segurado em desvantagem
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exagerada.

4. In casu, a seguradora ndo s6 descumpriu a legislagdo, como deu ensejo
a compensacéo pelos danos morais sofridos pelo autor, cuja natureza € in
re ipsa, ou seja, decorre do proprio evento ofensivo.

5. Acompensacdo pecuniaria por danos morais, ndo obstante a
responsabilidade objetiva do segurador, somente tem vez quando presentes
também o dano e a relacdo de causa e efeito entre este e a acdo ou
omisséo do segurador.

6. Recurso da Ré conhecido e parcialmente provido. Recurso adesivo da
Autora nao provido. (Acérddo n.920013, 20140111104198APC, Relator:
CARLOS RODRIGUES, Revisor: ANA MARIA DUARTE AMARANTE
BRITO, 62 Turma Civel, Data de Julgamento: 28/01/2016, Publicado no
DJE: 23/02/2016. Pag.: 355)

CONSUMIDOR. PROCESSO CIVIL. PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO
CIRURGICO. ALEGACAO DE NAO COBERTURA PREVISTA EM
CONTRATO AMPARADO EM RESOLUCAO DA ANS. RECUSA DE
TRATAMENTO. INTERPRETACAO DE CLAUSULAS CONTRATUAIS A
FAVOR DO CONSUMIDOR. DANOS MORAIS. DITAMES
CONSUMERISTAS. PARAMETRO. CRITERIOS DE FIXACAO DE
INDENIZACAO.

1. Sdo aplicaveis aos contratos de assisténcia a saude as normas do
Cdédigo de Defesa do Consumidor, motivo pelo qual as clausulas contratuais
gue levem o segurado a uma situagdo exageradamente desvantajosa em
relacdo a seguradora devem ser tidas como nulas, bem como ser
analisadas de forma restritiva.

2. O rol de procedimentos e eventos em saude previstos em resolugado da
Agéncia Nacional de Saude consubstancia referéncia para cobertura
minima obrigatodria nos planos privados de assisténcia a saude, desservindo
para respaldar exclusdo de autorizacdo de procedimento indispensavel a
tratamento essencial ao paciente, prescrito por balizados relatérios
médicos.

3. De acordo com o Superior Tribunal de Justica, " (...) a recusa

indevida da operadora de plano de salde em autorizar o tratamento do
segurado é passivel de condenacao por dano moral."(AgRg no AREsp
327.404/SP, Rel. Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA, QUARTA
TURMA, julgado em 19/03/2015, DJe 27/03/2015).

4. Partindo do pressuposto de que o art. 5., V e X, da CF/1988 e o0 art. 6.°,
VI e VI, do CDC contemplaram expressamente o direito & indenizagdo em
questdes que se verifigue a violacdo de direitos da personalidade, o
consumidor que teve violado seus direitos da personalidade devera ser
compensado, monetariamente, a fim de reparar o dano.
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5. A razoabilidade é critério que deve imperar na fixacdo da quantia
compensatoria dos danos morais. Para além do postulado da razoabilidade,
a jurisprudéncia, tradicionalmente, elegeu parametros (leiam-se regras)
para a determinacdo do valor indenizatério. Entre esses, encontram-se, por
exemplo: (a) a forma como ocorreu o ato ilicito: com dolo ou com culpa
(leve, grave ou gravissima); (b) o tipo de bem juridico lesado: honra,
intimidade, integridade etc.; (c) além do bem que Ihe foi afetado a
repercussao do ato ofensivo no contexto pessoal e social; (d) a intensidade
da alteracé@o animica verificada na vitima; (e€) o antecedente do agressor e a
reiteracdo da conduta; (f) a existéncia ou ndo de retratagcdo por parte do
ofensor.

6. Apelo ndo provido. (Acérddo n.912757, 20150110111415APC,

Relator: FLAVIO ROSTIROLA, Revisor: GILBERTO PEREIRA DE
OLIVEIRA, 32 Turma Civel, Data de Julgamento: 16/12/2015, Publicado no
DJE: 29/01/2016. Pag.: 193)

APELACAO CIVEL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA
CONTRATUAL. EXAME PET-CT. INFRACAO AO CDC.
PROCEDIMENTOS MEDICOS DA AGENCIA NACIONAL DE SAUDE
(ANS). ROL MERAMENTE EXEMPLIFICATIVO.

1. Os contratos de plano de salde encerram uma relacado juridica de
natureza consumerista, aplicando-se, assim, as normas do Cddigo de
Defesa do Consumidor, razao pela qual as clausulas do contrato devem ser
interpretadas de modo mais favoravel ao consumidor, j4 que este € a parte
vulneravel da relacéo contratual.

2. A cobertura obrigatéria do plano de salde néo decorre apenas da
disposicéo especifica da Lei n® 9.656/98, e nem esta circunscrita as
possibilidades de tratamento aos procedimentos listados no rol de servicos
meédico-hospitalares editado pela ANS, mas especialmente da observancia
ao principio da dignidade da pessoa humana.

3. E iniddnea a recusa em custear a realizacdo de determinado exame,
expressamente prescrito pelo médico que acompanha o paciente, cujo
intuito é assegurar melhores condi¢cdes de diagndstico clinico, sob o
argumento de se tratar de procedimento experimental.

4. Eventual clausula contratual que obste a realizagdo de tratamento e
exame, embasada apenas nas normas da ANS, é nula de pleno direito, por
abuso de direito, haja vista a preponderancia do direito a saude.

5. Ao médico assistente, e ndo ao plano, compete indicar o tratamento
adequado ao paciente.

6. Recurso conhecido e desprovido. (Ac6rddo n.911996,
20150110157732APC, Relator: SILVA LEMOS, Revisor: MARIA IVATONIA,
52 Turma Civel, Data de Julgamento: 18/11/2015, Publicado no DJE:
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17/12/2015. Pag.: 243)

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DO CONSUMIDOR. PLANO DE
SAUDE. NEGATIVA DE TRATAMENTO QUIMIOTERAPICO PRESCRITO
POR PROFISSIONAL DA MEDICINA. URGENCIA EVIDENCIADA.
LIMITACAO INDEVIDA. PRECEDENTES DO STJ. REQUISITOS DO ART.
300 DO CPC PREENCHIDOS. IRREVERSIBILIDADE NAO
CARACTERIZADA. MULTA DIARIA. PROPORCIONALIDADE. RECURSO
NAO PROVIDO. 1. No caso em apreco, da analise dos elementos
trazidos a colacéo, observa-se que, segundo orientagcdo médica, foi
prescrito em favor da menor tratamento quimioterapico, impondo
destacar que se mostra desnecesséria a realizagdo de consulta prévia
para delimitacdo da terapéutica em questao, visto que, logicamente, 0
destinatario do relatério oncoldégico acostado aos autos procedera
estritamente de acordo com o determinado pelo profissional que o
subscreveu. 2. Quanto a multa diaria estabelecida, no importe de R$
2.000,00 (dois mil reais) por dia de descumprimento, percebe-se que foi
observado o postulado da proporcionalidade, diante da gravidade da
doenca que aflige arecorrida e a urgéncia na realiza¢do do tratamento.
( Classe: Agravo de Instrumento,Niumero do Processo: 0023554-
56.2017.8.05.0000, Relator(a): José Edivaldo Rocha Rotondano, Quinta
Céamara Civel, Publicado em: 01/02/2018)

Neste sentido, sendo a salde e a vida direitos fundamentais garantidos
constitucionalmente, ndo ha razées plausiveis para a reforma do decisum, ndo podendo o
Agravante se eximir de cumprir o que determina a decisdo agravada, devendo providenciar o
atendimento correspondente a situac¢éo do recorrido envolvida no presente caso.

Encerro, consignando que a questdo da discussao travada nos autos do EREsp n°
1886929 / SP (2020/0191677-6), ocorrido na Segunda Secdo do Superior Tribunal de Justica
(STJ) que entendeu ser taxativo, em regra, o rol de procedimentos e eventos estabelecido pela
Agéncia Nacional de Saude (ANS), ndo tem aplicabilidade ainda, porque o feito ainda nao
transitou em julgado, inclusive, estado a matéria ja judicializada no STF na ADI 7183 e ADPF
986.

Digo mais, ainda que fosse aplicavel ndo afetaria este processo porque o
tratamento pleiteado pelo menor é recomendado pelo Conselho Federal de Fisioterapia
(COFITO) desde 06/07/2015, por meio do Acdérddo n. n° 38, de publicado no Diario Oficial
da Unido.

No mesmo sentido cito julgados:
EMENTA: APELCAO CIVEL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER.
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TRATAMENTO DE SAUDE. METODO THERASUIT. RECOMENDACAO
DO CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA. REGULAMENTACAO DA
ANVISA . RECURSO PROVIDO. 1. - O tratamento pelo método Therasuit
foi reconhecido pelo Conselho Federal de Fisioterapia COFFITO por
meio do acorddo n. 38 publicado no Diario Oficial da Unido de 06-07-
2015 e aprovado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria ANVISA
razdo pela qual deve o Estado disponibilizar o referido tratamento ao
autor, que é pessoa carente de recursos financeiros. 2. - Recurso
provido. Vistos, relatados e discutidos estes autos, ACORDAM os
Desembargadores que integram a colenda Terceira Camara Civel do
egrégio Tribunal de Justica do Estado do Espirito Santo, de conformidade
com a ata do julgamento e as notas taquigraficas em, a unanimidade, dar
provimento ao recurso, nos termos do voto do Relator.

(TJ-ES - APL: 00079587420158080014, Relator: DAIR JOSE BREGUNCE
DE OLIVEIRA, Data de Julgamento: 10/07/2018, TERCEIRA CAMARA
CIVEL, Data de Publicacdo: 20/07/2018)

AGRAVO INTERNO EM SEDE DE APELACAO. PROCESSO CIVIL E
DIREITO DO CONSUMIDOR. PLANO DE SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO
DE FAZER. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR E FISIOTERAPICO
ESPECIALIZADO PELO METODO THERASUIT (PEDIASUIT).
RECOMENDAGAO MEDICA. INCIDENCIA DO CDC. SUMULA N° 608 DO
STJ. NEGATIVA DE COBERTURA POR AUSENCIA DE PREVISAO NO
ROL DA ANS. ABUSIVIDADE. ROL EXEMPLIFICATIVO E REFERENCIA
PARA COBERTURA ASSISTENCIAL MINIMA. COMPETENCIA DO
MEDICO PARA INDICAR O TRATAMENTO DA PACIENTE MENOR
IMPUBERE. PRECEDENTES JURISPRUDENCIAIS DESTE TRIBUNAL DE
JUSTICA. RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO. O cerne da
controvérsia cinge-se a possibilidade de deferimento do custeio, pelo Plano
de Saude, de tratamento multidisciplinar consistente em "Fisioterapia com
profissionais especializados nos métodos Bobath, Cuerva, Interacao
Sensorial, Samardo Branddo e Therasuit; Hidroterapia e Natacdao;
Equoterapia e Psicopedagogia especializadas” , por ter sido a Requerente
diagnosticada com 'Paralisia Cerebral Tetraparética' (CID: 10 G80.0). O
Relatério Médico anexado aos autos demonstra que o tratamento prescrito
é essencial ao desenvolvimento da Paciente, a qual apresenta
comprometimento motor e cognitivo, de modo que "a falta das terapias pode
gerar um impacto extremamente negativo e catastréfico na evolugéo
neuropsicomotora da menor, uma vez que o quadro é crénico e néao
reversivel, porém clinicamente tratavel e recuperavel". Ademais, conforme
Jurisprudéncia pacifica deste egrégio Tribunal de Justica do Estado do

Num. 11999157 - Pag. 11




Ceara, o argumento fundado na limitacdo de tratamento de saulde,
conforme fixado pela Agéncia Nacional de Satude ANS, ndo constitui Obice
a sua realizacao, prevalecendo, na espécie, a prescricdo médica de
especialista. Por outro lado, a Agravante alega ndo haver evidéncia
cientifica que justifigue a indicacdo do método 'Therasuit', proposicéo
que ndo merece prosperar, porquanto foi reconhecido pelo Conselho
Federal de Fisioterapia (COFFITO), por meio do ac6rddo n. 38
publicado no Diario Oficial da Unido de 06/07/2015 e aprovado pela
ANVISA. Desta forma, considerando o contexto acima mencionado, em
especial, a recomendacao médica incisiva do procedimento para a melhora
do quadro de saude da Autora, assim como os principios da protecdo ao
consumidor hipossuficiente, da boa-fé contratual, da transparéncia e da
informacéo, deve ser autorizado o tratamento médico requerido. Agravo
conhecido e improvido. Decisdo mantida. Fortaleza, 17 de julho de 2019.
DESEMBARGADORA VERA LUCIA CORREIA LIMA Relatora e Presidente
em exercicio do Orgéo Julgador

(TJ-CE - AGV: 01621846220178060001 CE 0162184-62.2017.8.06.0001,
Relator: VERA LUCIA CORREIA LIMA, Data de Julgamento: 17/07/2019, 12
Cémara Direito Privado, Data de Publicacdo: 17/07/2019)

Com a edicdo da Resolugédo Normativa n° 539, de 23 de junho de 2022, que passou
a viger a partir do dia 1° de julho de 2022, modificando a Resolu¢cdo Normativa - RN n° 465 de 24
de fevereiro de 2021, que alterou o paragrafo 4° do art. 6°, para constar a cobertura ilimitada a
gualquer tratamento indicado pelo médico aos portadores de autismos e demais transtornos.
Vejamos:

Art. 6° Os procedimentos e eventos listados nesta Resolugdo Normativa e
em seus Anexos poderdo ser executados por qualquer profissional de saude
habilitado para a sua realizacdo, conforme legislacdo especifica sobre as
profissdes de saude e regulamentacdo de seus respectivos conselhos
profissionais, respeitados os critérios de credenciamento, referenciamento,
reembolso ou qualquer outro tipo de relagdo entre a operadora e
prestadores de servicos de salde.

§ 1° Os procedimentos listados nesta Resolugdo Normativa e em seus
Anexos serdo de cobertura obrigatdria uma vez solicitados pelo:

| - médico assistente; ou

Il - cirurgido-dentista assistente, quando fizerem parte da segmentacéo
odontoldgica ou estiverem vinculados ao atendimento odontoldgico, na
forma do art. 4°, inciso |I.

(.

§ 4° Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o
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tratamento/manejo dos beneficiarios portadores de transtornos globais
do desenvolvimento, incluindo o transtorno do espectro autista, a
operadora deverda oferecer atendimento por prestador apto a executar o
método ou técnica indicados pelo médico assistente para tratar a
doenca ou agravo do paciente. (Alterado pela RN n°® 539, de 2022)

Destarte, os argumentos da parte ré ndo conduzem a modificacéo do julgado, em
razao da alteracéo legislativa da Resolucdo Normativa n° 465 da ANS, da legislacdo de regéncia
do direito dos portadores de autismo e da jurisprudéncia patria, que asseguram o direito ao
tratamento multiprofissional, sem limites ao nimero de sessdes.

Demonstrada a probabilidade do direito e o risco a saude do menor, considero
presentes 0s requisitos para a concessao da tutela de urgéncia e escorreita a decisdo combatida.

Assim sendo, voto por negar provimento ao recurso da parte ré, ora agravante.

DISPOSITIVO

Ante o exposto, CONHECO e NEGO PROVIMENTO ao recurso de AGRAVO
INTERNO, mantendo a decisao recorrida tal como langada nos autos.

E o voto.

Belém/PA, data registrada no sistema.

MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE

Desembargadora Relatora

Belém, 30/11/2022
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12 TURMA DE DIREITO PRIVADO.

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 0805807-35.2022.8.14.0000.
AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.
AGRAVADA: DECISAO MONOCRATICA DE ID Num. 10105018.

RELATORA: DESA. MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE

RELATORIO

Trata-se de AGRAVO INTERNO interposto por UNIMED DE BELEM COOPERATIVA
DE TRABALHO MEDICO, em face da decisdo monocréatica de ID Num. 10105018, que negou
provimento ao Agravo de Instrumento, cuja ementa transcrevo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA — RECUSA DO PLANO DE SAUDE
EM ARCAR COM TRATAMENTO METODO THERASUIT — ALEGACAO
DE TRATAMENTO NAO INSERIDO NO ROL DA ANS -
INADMISSIBILIDADE — RECUSA INJUSTA, QUE CONTRARIA A
FINALIDADE DO CONTRATO E REPRESENTA ABUSIVIDADE A LUZ DO
CDC - COBERTURA DEVIDA — RECOMENDACAO DO CONSELHO
FEDERAL DE FISIOTERAPIA - RECURSO DESPROVIDO.

Inconformado, o agravante interpds Agravo Interno de ID Num 10459145,
Sustenta a necessidade de apreciacao das razdes recursais pelo 6rgao colegiado.

Aduz a taxatividade do rol da ANS, com previsao expressa da RN 465/2021, bem como
através do julgamento dos EREsp n°® 1.886.929 e EREsp n° 1.889.704 pelo STJ.

Sustenta que ndo cabe a agravante a obrigacdo de custear a seus beneficiarios
procedimento em desacordo com o Rol de Procedimentos e que ha auséncia de evidéncia
cientifica de eficacia da fisioterapia pelo método Therasuit.

Requer o provimento do recurso a fim de que seja revista a decisdo monocratica.
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Contrarrazdes de ID Num10757700.

Requer, sucintamente, a manutencéo da deciséo.

E o relatério.
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VOTO

Presentes os pressupostos de admissibilidade, conhe¢o o presente recurso.

Cinge a controvérsia sobre a possibilidade de fornecimento do tratamento
THERASUIT, ATIVIDADE FISICA ADAPTADA, HIDROTERAPIA E MUSICOTERAPIA, pela
operadora do Plano de Unimed Belém Cooperativa de Trabalho Médico.

Em que pesem os argumentos expendidos no Agravo Interno interposto, resta
evidenciado, das razbes recursais apresentadas, que a parte Agravante nao trouxe nenhum
argumento novo capaz de infirmar a decisdo hostilizada, razao pela qual deve esta ser mantida,
por seus proprios fundamentos.

Assim, ndo assiste razao ao recorrente.

Explico.

DO JULGAMENTO MONOCRATICO

E cedico que o relator do processo, de acordo com o artigo 932, inciso IV, V alineas
“a” e VIII, do NCPC, esta autorizado em demandas repetitivas apreciar o mérito recursal em
decisdo monocratica.

Referida previsao esta disciplinada no art. 133, do Regimento Interno desta Corte,
gue visa dar cumprimento ao fundamento legal imposto no art. 926, 81°, do NCPC e 932, inciso
VIIl, do NCPC. Vejamos:

Art. 926. Os tribunais devem uniformizar sua jurisprudéncia e manté-la
estavel, integra e coerente.

8§ 1o Na forma estabelecida e segundo os pressupostos fixados no
regimento interno, os tribunais editardo enunciados de sumula
correspondentes a sua jurisprudéncia dominante.

(.

Art. 932. Incumbe ao relator:

(.

VIII - exercer outras atribuicbes estabelecidas no regimento interno do
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tribunal.

Gize-se, ainda, que tais decisdes tém por finalidade desafogar os Orgéos
Colegiados, buscando dar mais efetividade ao principio da celeridade e economia processual,
sem deixar de observar, por ébvio, as garantias constitucionais do devido processo legal do
contraditério e da ampla defesa.

Assim, plenamente cabivel o julgamento do recurso por meio de decisédo
monocratica, porque ha autorizacdo para tanto no sistema processual civil vigente.

Além do mais, o julgamento do recurso de apelacao de forma monocratica pelo
Relator é possivel sempre que houver entendimento dominante acerca da matéria, consoante o
verbete n°® 568 da simula de jurisprudéncia do STJ, o qual prevé que:

“O relator, monocraticamente e no Superior Tribunal de Justica, podera dar
ou negar provimento ao recurso quando houver entendimento dominante
acerca do tema”.

Com efeito, perfeitamente aplicavel os aludidos artigos, considerando a matéria
veiculada no recurso e os diversos precedentes dos Tribunais, razdo pela qual examinei, de
plano, o apelo. A propdsito:

AGRAVO INTERNO. AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO PUBLICO
NAO ESPECIFICADO. PRELIMINAR DE IMPOSSIBILIDADE DE
JULGAMENTO MONOCRATICO. OBSERVANCIA DA SUMULA N° 568 E
ART. 206, XXXVI DO RITJRS. REJEICAO. MERITO. PROCESSO
ADMINISTRATIVO. PROCON. MULTA. SUSPENSAO DA EXIGIBILIDADE.
EXIGENCIA DE CAUCAO IDONEA ? ART. 300, § 1° DO CPC.
CABIMENTO. Preliminar | - Ndo demonstrada a macula formal no
julgamento na forma monocratica, pois em consonancia com a
jurisprudéncia dominante deste Tribunal de Justi¢ca, com base no Enunciado
da Sumula n° 568 do e. STJ; e no art. 206, XXXVI do RITIRS. Mérito Il -
Evidenciada a indole cautelar da garantia prevista no §1° do art. 300 do
CPC de 2015, para fins do cumprimento da autuagdo, no caso de eventual
improcedéncia da agao. De outra parte, a presuncao de legalidade dos atos
administrativos, e a aparente observancia do contraditério e da ampla
defesa no processo administrativo. Nesse contexto, ao menos nesta sede de
cognicao precaria, indicada a tipicidade da caucao idénea. Il ? Dessa forma,
diante da inexisténcia de elementos capazes de alterar o julgamento, nada a
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reparar na decisdo monocrética. Preliminar rejeitada. Agravo interno
desprovido.(Agravo, N° 70079766648, Terceira Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Eduardo Delgado, Julgado em: 28-03-2019)

AGRAVO INTERNO. DECISAO MONOCRATICA. APELACAO CIVEL.
DIREITO PUBLICO NAO ESPECIFICADO. ACAO DECLARATORIA DE
NULIDADE DE ATO ADMINISTRATIVO. MULTA PROCON. ART. 57 DO
CDC. AUSENCIA DE DEMONSTRACAO DE ViCIO NO PROCEDIMENTO
ADMINISTRATIVO. PRINCIPIO DA LEGALIDADE. 1. Expressamente
consignada a possibilidade de prolagcéo de decisdo monocratica com base
na Sumula n® 568 do STJ e no art. 206, XXXVI, do RITJRS. 2. Hip6tese dos
autos em que nao ha demonstracéo de vicio de ilegalidade ou inobservancia
do direito ao contraditério e da ampla defesa no processo administrativo que
culminou com a aplicagdo de multa pelo PROCON. 3. Vedag¢éo ao Poder
Judiciario de adentrar no mérito administrativo, devendo restringir-se a
legalidade do ato. 4. O PROCON ¢ parte legitima para aplicar multa por
infracdo ao Codigo de Defesa do Consumidor, ante o Poder de Policia que
Ihe é conferido. 5. Arbitramento de multa do art. 57 do Cédigo de Defesa do
Consumidor sem que constatada ofensa a razoabilidade e a
proporcionalidade. 6. Matéria que encontra solucdo unanime pelos
integrantes da Céamara. 7. Sentenca de improcedéncia mantida.
PRELIMINAR AFASTADA. AGRAVO INTERNO JULGADO
IMPROCEDENTE.(Agravo Interno, N° 70083683995, Quarta Camara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Antbnio Vinicius Amaro da Silveira,
Julgado em: 28-05-2020)

Por outro lado, com a interposicdo do agravo interno, obviamente que a matéria de
mérito devolvida sera enfrentada pelo Colegiado, esgotando-se as vias recursais. Ademais, nao
se pode descurar do entendimento da jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica no sentido
de que: “eventual nulidade da decisdo monocratica, calcada no art. 557 do CPC, fica superada
com a reapreciacao do recurso pelo 6rgéo colegiado, na via de agravo regimental”.

Na oportunidade consigno os seguintes precedentes: AgRg no REsp 1251419/RJ,
Rel. Ministro Humberto Martins, Segunda Turma, j. em 01.09.2011). No mesmo sentido séo os
seguintes precedentes: AgRg nos EDcl no AREsp 133.365/RS, Rel. Min. Antonio Carlos Ferreira,
Quarta Turma, j. em 18.12.2012, DJe de 04.02.2013; AgRg no AREsp 189.032/RN, Rel. Min.
Ricardo Villas Béas Cueva, Terceira Turma, j. em 11.04.2013, DJe de 16.04.2013.
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Neste pensamento, possivel o julgamento monocrético, consoante a norma do art.
932, do NCPC.

DO TRATAMENTO METODO THERASUIT

O referido negdcio juridico encontra-se regulamentado pela lei n° 9.656/1988 a quall
disp6e sobre os planos e seguros de assisténcia a saude, uma vez que se trata de plano de
saude.

Compulsando os autos, entendo estar demonstrada que a apelada estd acometida
da patologia de ENCEFALOPATIA E SINDROME LENNOX GASTAUT CID G92 + G40.4, bem
como esta demonstrada a negativa do plano de saude em fornecer o tratamento devido.

Com efeito, observa-se que o Juizo a quo agiu de forma acertada, uma vez que os
requisitos para o deferimento da tutela antecipada estdo plenamente caracterizados, haja vista
gue a operadora de salde possui responsabilidade quanto ao tratamento indicado para a
recorrida.

N&o se trata de responsabilizar as operadoras de planos de salde, pela saude
integral dos cidadéos, obrigacado do Estado, mas, sim, de responsabiliza-las pelas obrigacdes
contratualmente assumidas, das quais ndo podem se desvincular a qualquer pretexto.

Ademais, conforme Sumula 608 do STJ, a relacao juridica entre a seguradora e o
segurado de plano de saude é consumerista, razao pela qual a clausula contratual que limita a
cobertura de procedimentos médicos aos constantes no rol da ANS coloca o consumidor em
flagrante desvantagem, devendo ser considerada abusiva por afronta aos artigos 4°, 51 do CDC.

Cumpre ressaltar, o tratamento pleiteado pelo Agravante ja foi reconhecido pelo
Conselho Federal de Fisioterapia (COFITO) por meio do acérdao n° 38, de 06/07/2015, publicado
no Diério Oficial da Unido bem como a jurisprudéncia patria vem decidindo, em caso semelhantes,
guanto a necessidade de concesséo da tutela para a realizacao do tratamento.

Assim, a recusa ¢€ ilegitima, devendo o plano de saude custear os medicamentos
indicados pelo médico.

Confira-se os seguintes precedentes, in verbis:
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CIVIL, PROCESSUAL CIVIL E CONSUMIDOR. APELACAO.
OBRIGACAO DE FAZER.PLANO DE SAUDE. AUTORIZACAO DE
PROCEDIMENTOS POR INDICACAO MEDICA. RECUSA. APLICACAO
DO CDC. SUMULA 469 DO STJ. QUEBRA DA BOA-FE CONTRATUAL.
DANOS MATERIAIS E MORAIS CONFIGURADOS. OCORRENCIA DE
ABALO MORAL. PREJUIZO IN RE IPSA. QUANTUM INDENIZATORIO.
OBEDIENCIA AOS PRINCIPIOS DA RAZOABILIDADE E DA
PROPORCIONALIDADE. MANUTENCAO DO VALOR FIXADO NA
SENTENCA. CONDICOES SOCIO-ECONOMICAS DAS PARTES.
SENTENGA MANTIDA.

1. A Lei n°® 9.656/98 veda expressamente praticas abusivas perpetradas
pelas operadoras de plano de salde, tais como a negativa infundada de
realizacdo de exames e de procedimentos cirlrgicos.

2 Em atencdo ao enunciado da Sumula 469 do Superior Tribunal de
Justica, h4 se afirmar que a negativa da operadora de plano de saude, sob
o fundamento de que o procedimento nao esta previsto no rol da ANS,
frustra a legitima expectativa gerada no consumidor no momento da
contratacdo, ofendendo a boa-fé que os contratantes, por imposicéo legal,
devem guardar.

3. A negativa da seguradora quanto aos procedimentos médicos solicitados,
incluindo o PET-CT, é abusiva, pois coloca o segurado em desvantagem
exagerada.

4. In casu, a seguradora ndo s6 descumpriu a legislagdo, como deu ensejo
a compensacao pelos danos morais sofridos pelo autor, cuja natureza € in
re ipsa, ou seja, decorre do proprio evento ofensivo.

5. Acompensac¢ao pecuniaria por danos morais, ndo obstante a
responsabilidade objetiva do segurador, somente tem vez quando presentes
também o dano e a relacdo de causa e efeito entre este e a acao ou
omisséao do segurador.

6. Recurso da Ré conhecido e parcialmente provido. Recurso adesivo da
Autora nado provido. (Acérddo n.920013, 20140111104198APC, Relator:
CARLOS RODRIGUES, Revisor: ANA MARIA DUARTE AMARANTE
BRITO, 62 Turma Civel, Data de Julgamento: 28/01/2016, Publicado no
DJE: 23/02/2016. Pag.: 355)

CONSUMIDOR. PROCESSO CIVIL. PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO
CIRURGICO. ALEGACAO DE NAO COBERTURA PREVISTA EM
CONTRATO AMPARADO EM RESOLUCAO DA ANS. RECUSA DE
TRATAMENTO. INTERPRETACAO DE CLAUSULAS CONTRATUAIS A
FAVOR DO CONSUMIDOR. DANOS MORAIS. DITAMES
CONSUMERISTAS. PARAMETRO. CRITERIOS DE FIXACAO DE
INDENIZACAO.
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1. S&o apliciveis aos contratos de assisténcia & sadde as normas do
Cdédigo de Defesa do Consumidor, motivo pelo qual as cldusulas contratuais
gue levem o segurado a uma situacao exageradamente desvantajosa em
relacdo a seguradora devem ser tidas como nulas, bem como ser
analisadas de forma restritiva.

2. O rol de procedimentos e eventos em salde previstos em resolucdo da
Agéncia Nacional de Salude consubstancia referéncia para cobertura
minima obrigatéria nos planos privados de assisténcia a salde, desservindo
para respaldar exclusdo de autorizacdo de procedimento indispensavel a
tratamento essencial ao paciente, prescrito por balizados relatérios
médicos.

3. De acordo com o Superior Tribunal de Justica, " (...) a recusa

indevida da operadora de plano de saude em autorizar o tratamento do
segurado é passivel de condenacao por dano moral."(AgRg no AREsp
327.404/SP, Rel. Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA, QUARTA
TURMA, julgado em 19/03/2015, DJe 27/03/2015).

4. Partindo do pressuposto de que o art. 5., V e X, da CF/1988 e o art. 6.°,
VI e VII, do CDC contemplaram expressamente o direito a indenizacao em
guestdes que se verifigue a violacdo de direitos da personalidade, o
consumidor que teve violado seus direitos da personalidade devera ser
compensado, monetariamente, a fim de reparar o dano.

5. A razoabilidade é critério que deve imperar na fixacdo da quantia
compensatoria dos danos morais. Para além do postulado da razoabilidade,
a jurisprudéncia, tradicionalmente, elegeu parametros (leiam-se regras)
para a determinacao do valor indenizatério. Entre esses, encontram-se, por
exemplo: (a) a forma como ocorreu o ato ilicito: com dolo ou com culpa
(leve, grave ou gravissima); (b) o tipo de bem juridico lesado: honra,
intimidade, integridade etc.; (c) além do bem que Ihe foi afetado a
repercussao do ato ofensivo no contexto pessoal e social; (d) a intensidade
da alteracdo animica verificada na vitima; (e) o antecedente do agressor e a
reiteracdo da conduta; (f) a existéncia ou ndo de retratacdo por parte do
ofensor.

6. Apelo nédo provido. (Acérdado n.912757, 20150110111415APC,

Relator: FLAVIO ROSTIROLA, Revisor: GILBERTO PEREIRA DE
OLIVEIRA, 32 Turma Civel, Data de Julgamento: 16/12/2015, Publicado no
DJE: 29/01/2016. Pag.: 193)

APELAQAO CIVEL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA
CONTRATUAL. EXAME PET-CT. INFRAQAO AO CDC.
PROCEDIMENTOS MEDICOS DA AGENCIA NACIONAL DE SAUDE
(ANS). ROL MERAMENTE EXEMPLIFICATIVO.

1. Os contratos de plano de salde encerram uma relacéo juridica de
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natureza consumerista, aplicando-se, assim, as normas do Cddigo de
Defesa do Consumidor, razao pela qual as clausulas do contrato devem ser
interpretadas de modo mais favoravel ao consumidor, ja que este é a parte
vulneravel da relacdo contratual.

2. A cobertura obrigatéria do plano de salde ndo decorre apenas da
disposicao especifica da Lei n°® 9.656/98, e nem esta circunscrita as
possibilidades de tratamento aos procedimentos listados no rol de servicos
médico-hospitalares editado pela ANS, mas especialmente da observancia
ao principio da dignidade da pessoa humana.

3. E inidénea a recusa em custear a realizacdo de determinado exame,
expressamente prescrito pelo médico que acompanha o paciente, cujo
intuito é assegurar melhores condi¢des de diagndéstico clinico, sob o
argumento de se tratar de procedimento experimental.

4. Eventual clausula contratual que obste a realizacdo de tratamento e
exame, embasada apenas nas normas da ANS, é nula de pleno direito, por
abuso de direito, haja vista a preponderéncia do direito a saude.

5. Ao médico assistente, e ndo ao plano, compete indicar o tratamento
adequado ao paciente.

6. Recurso conhecido e desprovido. (Ac6orddo n.911996,
20150110157732APC, Relator: SILVA LEMOS, Revisor: MARIA IVATONIA,
52 Turma Civel, Data de Julgamento: 18/11/2015, Publicado no DJE:
17/12/2015. P4g.: 243)

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DO CONSUMIDOR. PLANO DE
SAUDE. NEGATIVA DE TRATAMENTO QUIMIOTERAPICO PRESCRITO
POR PROFISSIONAL DA MEDICINA. URGENCIA EVIDENCIADA.
LIMITACAO INDEVIDA. PRECEDENTES DO STJ. REQUISITOS DO ART.
300 DO CPC PREENCHIDOS. IRREVERSIBILIDADE NAO
CARACTERIZADA. MULTA DIARIA. PROPORCIONALIDADE. RECURSO
NAO PROVIDO. 1. No caso em apreco, da analise dos elementos
trazidos a colacao, observa-se que, segundo orientacdo médica, foi
prescrito em favor da menor tratamento quimioterapico, impondo
destacar que se mostra desnecessaria a realizagcdo de consulta prévia
para delimitacdo da terapéutica em questéo, visto que, logicamente, o
destinatario do relatério oncolégico acostado aos autos procedera
estritamente de acordo com o determinado pelo profissional que o
subscreveu. 2. Quanto a multa diéria estabelecida, no importe de R$
2.000,00 (dois mil reais) por dia de descumprimento, percebe-se que foi
observado o postulado da proporcionalidade, diante da gravidade da
doenca que aflige arecorrida e a urgéncia na realiza¢do do tratamento.
( Classe: Agravo de Instrumento,Niumero do Processo: 0023554-
56.2017.8.05.0000, Relator(a): José Edivaldo Rocha Rotondano, Quinta
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Céamara Civel, Publicado em: 01/02/2018 )

Neste sentido, sendo a salde e a vida direitos fundamentais garantidos
constitucionalmente, ndo ha razbes plausiveis para a reforma do decisum, ndo podendo o
Agravante se eximir de cumprir 0 que determina a decisdo agravada, devendo providenciar o
atendimento correspondente a situacdo do recorrido envolvida no presente caso.

Encerro, consignando que a questdo da discussao travada nos autos do EREsp n°
1886929 / SP (2020/0191677-6), ocorrido na Segunda Secéo do Superior Tribunal de Justica
(STJ) que entendeu ser taxativo, em regra, o rol de procedimentos e eventos estabelecido pela
Agéncia Nacional de Saude (ANS), ndo tem aplicabilidade ainda, porque o feito ainda néo
transitou em julgado, inclusive, estado a matéria ja judicializada no STF na ADI 7183 e ADPF
986.

Digo mais, ainda que fosse aplicavel ndo afetaria este processo porgue o
tratamento pleiteado pelo menor é recomendado pelo Conselho Federal de Fisioterapia
(COFITO) desde 06/07/2015, por meio do Acérddo n. n° 38, de publicado no Diario Oficial
da Unido.

No mesmo sentido cito julgados:

EMENTA: APELCAO CIVEL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER.
TRATAMENTO DE SAUDE. METODO THERASUIT. RECOMENDACAO
DO CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA. REGULAMENTACAO DA
ANVISA . RECURSO PROVIDO. 1. - O tratamento pelo método Therasuit
foi reconhecido pelo Conselho Federal de Fisioterapia COFFITO por
meio do acord&o n. 38 publicado no Diario Oficial da Unido de 06-07-
2015 e aprovado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria ANVISA
razéo pela qual deve o Estado disponibilizar o referido tratamento ao
autor, que é pessoa carente de recursos financeiros. 2. - Recurso
provido. Vistos, relatados e discutidos estes autos, ACORDAM os
Desembargadores que integram a colenda Terceira Camara Civel do
egrégio Tribunal de Justica do Estado do Espirito Santo, de conformidade
com a ata do julgamento e as notas taquigraficas em, a unanimidade, dar
provimento ao recurso, nos termos do voto do Relator.

(TJ-ES - APL: 00079587420158080014, Relator: DAIR JOSE BREGUNCE
DE OLIVEIRA, Data de Julgamento: 10/07/2018, TERCEIRA CAMARA
CIVEL, Data de Publicacdo: 20/07/2018)

AGRAVO INTERNO EM SEDE DE APELACAO. PROCESSO CIVIL E
DIREITO DO CONSUMIDOR. PLANO DE SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO
DE FAZER. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR E FISIOTERAPICO
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ESPECIALIZADO PELO METODO THERASUIT (PEDIASUIT).
RECOMENDAGAO MEDICA. INCIDENCIA DO CDC. SUMULA N° 608 DO
STJ. NEGATIVA DE COBERTURA POR AUSENCIA DE PREVISAO NO
ROL DA ANS. ABUSIVIDADE. ROL EXEMPLIFICATIVO E REFERENCIA
PARA COBERTURA ASSISTENCIAL MINIMA. COMPETENCIA DO
MEDICO PARA INDICAR O TRATAMENTO DA PACIENTE MENOR
IMPUBERE. PRECEDENTES JURISPRUDENCIAIS DESTE TRIBUNAL DE
JUSTICA. RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO. O cerne da
controvérsia cinge-se a possibilidade de deferimento do custeio, pelo Plano
de Saude, de tratamento multidisciplinar consistente em "Fisioterapia com
profissionais especializados nos métodos Bobath, Cuerva, Interacéo
Sensorial, Samardo Branddo e Therasuit; Hidroterapia e Natacao;
Equoterapia e Psicopedagogia especializadas" , por ter sido a Requerente
diagnosticada com 'Paralisia Cerebral Tetraparética' (CID: 10 G80.0). O
Relatério Médico anexado aos autos demonstra que o tratamento prescrito
€ essencial ao desenvolvimento da Paciente, a qual apresenta
comprometimento motor e cognitivo, de modo que "a falta das terapias pode
gerar um impacto extremamente negativo e catastrofico na evolucao
neuropsicomotora da menor, uma vez que o quadro é crénico e nédo
reversivel, porém clinicamente tratavel e recuperavel". Ademais, conforme
Jurisprudéncia pacifica deste egrégio Tribunal de Justica do Estado do
Ceara, o argumento fundado na limitacdo de tratamento de saulde,
conforme fixado pela Agéncia Nacional de Saude ANS, nao constitui 6bice
a sua realizacao, prevalecendo, na espécie, a prescricdo médica de
especialista. Por outro lado, a Agravante alega ndo haver evidéncia
cientifica que justifigue a indicacdo do método 'Therasuit', proposicéo
gue ndo merece prosperar, porquanto foi reconhecido pelo Conselho
Federal de Fisioterapia (COFFITO), por meio do acérdéao n. 38
publicado no Diario Oficial da Unido de 06/07/2015 e aprovado pela
ANVISA. Desta forma, considerando o contexto acima mencionado, em
especial, a recomendacao médica incisiva do procedimento para a melhora
do quadro de saude da Autora, assim como os principios da protecdo ao
consumidor hipossuficiente, da boa-fé contratual, da transparéncia e da
informacéo, deve ser autorizado o tratamento médico requerido. Agravo
conhecido e improvido. Decisdo mantida. Fortaleza, 17 de julho de 2019.
DESEMBARGADORA VERA LUCIA CORREIA LIMA Relatora e Presidente
em exercicio do Orgao Julgador

(TJ-CE - AGV: 01621846220178060001 CE 0162184-62.2017.8.06.0001,
Relator: VERA LUCIA CORREIA LIMA, Data de Julgamento: 17/07/2019, 12
Céamara Direito Privado, Data de Publicacdo: 17/07/2019)
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Com a edicdo da Resolugédo Normativa n° 539, de 23 de junho de 2022, que passou
a viger a partir do dia 1° de julho de 2022, modificando a Resolugédo Normativa - RN n° 465 de 24
de fevereiro de 2021, que alterou o paragrafo 4° do art. 6°, para constar a cobertura ilimitada a
gualquer tratamento indicado pelo médico aos portadores de autismos e demais transtornos.
Vejamos:

Art. 6° Os procedimentos e eventos listados nesta Resolucdo Normativa e
em seus Anexos poderédo ser executados por qualquer profissional de saude
habilitado para a sua realizacdo, conforme legislacao especifica sobre as
profissGes de saude e regulamentacdo de seus respectivos conselhos
profissionais, respeitados os critérios de credenciamento, referenciamento,
reembolso ou qualquer outro tipo de relagdo entre a operadora e
prestadores de servicos de salde.

§ 1° Os procedimentos listados nesta Resolucdo Normativa e em seus
Anexos serdo de cobertura obrigatéria uma vez solicitados pelo:

| - médico assistente; ou

Il - cirurgido-dentista assistente, quando fizerem parte da segmentacao
odontoldgica ou estiverem vinculados ao atendimento odontoldgico, na
forma do art. 4°, inciso |.

(.

8§ 4° Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o
tratamento/manejo dos beneficiarios portadores de transtornos globais
do desenvolvimento, incluindo o transtorno do espectro autista, a
operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar o
método ou técnica indicados pelo médico assistente para tratar a
doenca ou agravo do paciente. (Alterado pela RN n° 539, de 2022)

Destarte, os argumentos da parte ré ndo conduzem a modificacdo do julgado, em
razao da alteracdo legislativa da Resolucdo Normativa n° 465 da ANS, da legislacdo de regéncia
do direito dos portadores de autismo e da jurisprudéncia patria, que asseguram o direito ao
tratamento multiprofissional, sem limites ao numero de sessdes.

Demonstrada a probabilidade do direito e o risco a saude do menor, considero
presentes 0s requisitos para a concessao da tutela de urgéncia e escorreita a decisdo combatida.

Assim sendo, voto por negar provimento ao recurso da parte ré, ora agravante.

DISPOSITIVO
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Ante o exposto, CONHECO e NEGO PROVIMENTO ao recurso de AGRAVO

INTERNO, mantendo a decisao recorrida tal como langada nos autos.
E o voto.

Belém/PA, data registrada no sistema.

MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE

Desembargadora Relatora
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AGRAVO INTERNO NO AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER C/C PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA —
RECUSA DO PLANO DE SAUDE EM ARCAR COM TRATAMENTO
METODO THERASUIT — ALEGAGCAO DE TRATAMENTO NAO INSERIDO
NO ROL DA ANS - INADMISSIBILIDADE — RECUSA INJUSTA, QUE
CONTRARIA A FINALIDADE DO CONTRATO E REPRESENTA
ABUSIVIDADE A LUZ DO CDC - COBERTURA DEVIDA -
RECOMENDAGAO DO CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA.
AGRAVO INTERNO CONHECIDO E DESPROVIDO.

ACORDAO
Vistos, etc.

Acordam os Excelentissimos Senhores Desembargadores componentes da 12 Turma de Direito
Privado, na 382 Sessao Ordinaria de 2022, realizada por meio da ferramenta plenério virtual,
sistema PJE, a unanimidade, em conhecer e negar provimento ao recurso, nos termos do voto da
Desembargadora Relatora. Julgamento presidido pelo Excelentissimo Sr. Desembargador
LEONARDO DE NORONHA TAVARES. Turma Julgadora: Desa. Maria Filomena de Almeida
Buarque, Des. Constantino Augusto Guerreiro e a Desa. Margui Gaspar Bittencourt. Belém (PA),
data registrada no sistema. MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUEDesembargadora
Relatora

or =
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