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TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA

AGRAVO DE INSTRUMENTO (202) - 0812585-55.2021.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO

AGRAVADO: L. S. S.
PROCURADOR: GUSTAVO SILVA SOUZA

RELATOR(A): Desembargadora MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES

EMENTA

AGRAVO DE INSTRUMENTO EM ACAO DE OBRIGAGCAO DE FAZER -
RECUSA DO PLANO DE SAUDE EM FORNECER TRATAMENTO NA
MODALIDADE HOME CARE - PRESCRICAO MEDICA — ROL DA ANS
QUE OSTENTA NATUREZA EXEMPLIFICATIVA - RECUSA INJUSTA
QUE CONTRARIA A FINALIDADE DO CONTRATO E REPRESENTA
ABUSIVIDADE A LUZ DO CDC - COBERTURA DEVIDA -
MANUTENCAO DA DECISAO AGRAVADA — RECURSO CONHECIDO E

IMPROVIDO.

1. Decisdo agravada que determinou que a requerida disponibilizasse a
agravada o tratamento na modalidade HOME CARE, conforme atestado por
laudo médico, bem como todo tratamento adequado ao seu pleno
restabelecimento, fornecendo a medica¢do necessaria, para o que foi
assinalado o prazo de 24 (vinte e quatro) horas, sob pena de multa diaria de
R$2.000,00 (dois mil reais), até o limite de R$60.000,00 (sessenta mil reais).
2. Pretende a recorrente, com o presente recurso, a reforma da deciséo ora
recorrida, sob o fundamento de que o procedimento requerido pela parte
adversa, qual seja, o procedimento HOME CARE na espécie internacdo
domiciliar, ndo esta incluida entre os tratamentos, uma vez que nao tem
obrigagéo contratual e legal ao fornecimento de materiais, medicamentos e
0 custeio para internacao domiciliar, devendo o referido tratamento ser
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realizado de forma diversa.

3. No que diz respeito a um possivel fundado receio de dano irreparavel ou
de dificil reparacdo, maiores consideracdes sdo desnecessarias, uma vez
gue a acao versa sobre a saude e o bem da vida, que se sobrepde a todos
os demais, sendo certo que a urgéncia do tratamento prescrito € claramente
verificada, uma vez que o0 mesmo se afigura necessario e imprescindivel,
evitando assim o agravamento do quadro de salude da agravada L. S. S.,
bem como, para néo retardar a sua recuperacao.

4. A verossimilhanca das alegacdes da autora/ora agravada, também se
mostra evidente, ante o laudo médico (ID 7889489), o qual demonstra de
forma insofismével a necessidade do tratamento na modalidade Home Care.
5. Por outro viés, verifico que a agravante nao se desincumbiu de provar de
pronto o fato constitutivo do seu direito, de forma a ensejar a reforma da
decisdo agravada, posto que nao traz aos autos elementos capazes de
obstaculizar o procedimento deferido na decisdo agravada.

6. No caso, ha perfeita incidéncia normativa do Cédigo de Defesa do
Consumidor nos contratos atinentes aos planos ou seguros de saude, como
aquele avencado entre as partes, podendo se definir como sendo um
servigco a cobertura do seguro médico ofertada pela demandada,
consubstanciada no pagamento dos procedimentos clinicos decorrentes de
riscos futuros estipulados no contrato aos seus clientes, 0s quais so
destinatarios finais deste servi¢o. Inteligéncia do artigo 35 da Lei 9.656/98.

7. Ademais, é assente o entendimento de que o direito a vida e, por
consequéncia, a saude, é o maior e o primeiro dos direitos assegurados pela
Constituicdo Federal, tratando-se de direito inviolavel, que pressupde vida
digna, saudavel, amparada, fisica e moralmente integra e com assisténcia
médico-hospitalar.

8. Outrossim, € preciso considerar a ocorréncia do "periculum in mora"
inverso, pois a reforma da decisdo agravada, poderia influenciar no
resultado do tratamento da paciente portadora de ARTROFIA MUSCULAR
ESPINHAL-AME TIPO 1 (CID10: G12.0), doenca degenerativa (grave),
conforme se verifica do Laudo Médico (ID 7889489).

9. Nessa esteira de raciocinio, em cogni¢éo exauriente, se mostra prudente
a manutencédo do decisum agravado, ndo restando configurado o perigo de
dano e a probabilidade do direito a agravante, ao contrario, o deferimento do
pleito para suspenséo dos efeitos da decisdo agravada pode acarretar dano
de dificil ou impossivel reparacdo, a medida que se trata de risco a saude da
paciente portadora de doenca degenerativa grave, devendo prevalecer o
direito a vida.

10. Manutencao da decisdo ora vergastada.

11. Conheco do recurso, e na esteira do parecer da Douta Procuradoria de
Justica, NEGO-LHE PROVIMENTO.

Vistos, relatados e discutidos estes autos de AGRAVO DE INSTRUMENTO tendo
como ora agravante UNIMED DE BELEM - COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO e ora
agravada L. S. S., representada por DAYANNE LEAL SOUZA.

Acordam os Exmos. Senhores Desembargadores membros da 22 Turma de Direito
Privado deste E. Tribunal de Justica do Estado do Para, em turma, a unanimidade, em
CONHECER DO RECURSO E NEGAR-LHE PROVIMENTO, nos termos do voto da Exma.
Desembargadora — Relatora Maria de Nazaré Saavedra Guimarées.
Belém/PA, 03 de maio de 2022.
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MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES
Desembargadora — Relatora.

RELATORIO

AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 0812585-55.2021.8.14.0000
AGRAVANTE: UNIMED BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
AGRAVADA: L. S. S.

REPRESENTANTE: DAYANNE LEAL SOUZA

PROCURADORA DE JUSTICA: MARIZA MACHADO DA SILVA LIMA
EXPEDIENTE: 2° TURMA DE DIREITO PRIVADO

RELATORA: Des.2 MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES

RELATORIO

Tratam os presentes autos de Agravo de Instrumento com pedido de efeito suspensivo
interposto por UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, contra decis&o
interlocutéria proferida pelo juizo da 92 Vara Civel e Empresarial da Comarca de Belém/PA que,
nos autos da ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA
ANTECIPADA (processo n°® 0859743-76.2021.8.14.0301), deferiu a tutela de urgéncia requerida
na inicial pela autora L. S. S., ora agravada, representada por DAYANNE LEAL SOUZA.

A parte dispositiva da decisao agravada possui o seguinte teor:

"Ante o exposto, defiro o pedido de tutela de urgéncia para determinar
gue a ré seja compelida a disponibilizar o tratamento na modalidade
HOMECARE, conforme atestado por laudo médico, bem como, todo o
tratamento adequado ao seu pleno restabelecimento, fornecendo a
medicacdo necessaria, tudo em nome da autora LAURA SOUZA SILVA ,
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para o que |lhes assino o prazo de 24 (vinte e quatro) horas, sob pena de
multa diaria de R$ 2.000,00 (dois mil reais), até o limite de R$ 60.000,00
(sessenta mil reais).”

Inconformada, UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO,
interpds Agravo de Instrumento (ID 7025970).

Consta das razdes deduzidas pelo plano de salude agravante que a negativa esta
amparada pela Lei n. 9.656/98 cumulada com a Resolu¢do Normativa (465/2021) da ANS,
salientando a inexisténcia de ato ilicito, uma vez que sua cobertura ndo é prevista em lei,
tampouco no contrato.

Afirma que o procedimento HOME CARE na espécie internacdo domiciliar ndo esta
incluida entre os tratamentos, uma vez que a agravante ndo tem obrigacdo contratual e legal ao
fornecimento de materiais, medicamentos e ao custeio para internacdo domiciliar, devendo o
referido tratamento ser realizado de forma diversa.

Ressalta que as obrigagfes com a autora/agravada estdo expressamente previstas no
contrato firmado entre as partes e RN 465/2021/ANS, que possui natureza taxativa, conforme seu
artigo 2°, ndo podendo ser obrigada a oferecer tratamento diverso do contratado.

Sustenta que os procedimentos requeridos pela parte adversa, como internagao
domiciliar, fornecimentos de materiais basicos e medicamentos de uso domiciliar, n&o constam no
rol de procedimentos e eventos em saude definido pela ANS e ndo ha previsédo contratual para
seu custeio, de modo que néo ha obrigatoriedade de cobertura do tratamento.

Alega que com o julgamento do Recurso Especial n® 1692938 SP 2017/0219967-5,
restou pacificado que os planos de saude ndo estdo obrigados a fornecer medicamentos para
tratamento domiciliar, ou seja, aqueles que sdo administrados em ambiente externo ao da
unidade de saulde.

Assevera que somente esta obrigada a fornecer medicamentos para tratamento em
ambiente domiciliar caso haja previsdo expressa no contrato principal do préprio plano de salde
ou por meio de contratagcao acessoria de carater facultativo, conforme regulamentacdo da RN n°
310/2012 da ANS, o que nao ocorre no caso em questao.

Por fim, requer a concesséo de efeito suspensivo, com o fim de suspender os efeitos
da decisdo agravada e, no mérito, o provimento do presente recurso, para reformar a deciséo
interlocutéria guerreada, uma vez que se encontra em dissonancia com o que dispfe a Lei
9.656/1998 e a Resoluc¢do Normativa 465/2021 da ANS.

Regularmente distribuido, coube-me a relatoria do feito.
Indeferido o pedido de efeito suspensivo querido (ID 7025970).

Em sede de contrarrazdes (ID 7889479), pugha pela manutencdo da deciséo
agravada, e desprovimento do recurso de Agravo de Instrumento.

Instada a se manifestar, a Douta Procuradoria de Justica, exarou parecer opinando
pelo conhecimento e desprovimento do presente recurso (ID 7336930).

E o relatério.
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vOTO

JUiZO DE ADMISSIBILIDADE.

Avaliados os pressupostos processuais tenho-os como regularmente constituidos, razéo pela
gual conheco do recurso, passando a proferir voto.

Importante esclarecer, inicialmente, que o julgamento deste Agravo de Instrumento se limita a
apreciar a presenca dos requisitos autorizadores da concessao da tutela recursal requerida, ndo
se podendo examinar questdes inerentes ao mérito da causa, sob pena de supresséo de
instancia.

DA DECISAO AGRAVADA

Prima facie, vejamos a Decisdo Agravada (ID 48858483 — Autos originarios), in verbis:

“Trata-se de Acao de Obrigacdo de Fazer com pedido de Tutela de Urgéncia
interposta por LAURA SOUZA SILVA, menor impubere, neste ato
representado por sua genitora, DAYANNE LEAL SOUZA em face do
UNIMED BELEM - COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO para
determinar que o réu seja compelida a disponibilizar o tratamento na
modalidade HOME CARE. Alega a autora que possui diagnhostico de
ARTROFIA MUSCULAR ESPINHAL —AME TIPO 1 (CID10: G12.0), que se
trata de doenca degenerativa (GRAVE), que se trata de uma doenca rara,
grave e degenerativa, estando internada atualmente no hospital SANTA
MARIA DE ANANINDEUA, uma vez que o HOSPITAL PEDIATRICO DA
UNIMED (HPU) encontrar-se sem leito disponivel para a autora.

Alega que devido a situacdo grave da doencga, houve a necessidade de
realizar gastrostomia, dessa forma, € de suma importancia ressaltar que a
menor possui o quadro de hipotonia global e depende de suporte ventilatério
do tipo BIPAP, sendo o risco classificado como prioridade, caso de
emergéncia com necessidade de atendimento imediato.

E o relatério.

Decido.

Os autos vieram conclusos em regime de Plantdo Judiciario. Diante dos
fatos aventados e da analise deste magistrado, entendo o caso estar
perfeitamente enquadrado nos dispositivos lecionados pela Resolugdo N° 16
de 1° de Junho de 2016, conforme o art. 1°, inciso V. Sendo vejamos:

Art. 1° O Plantao Judiciario, em 1° e 2° graus de jurisdicdo, destina-se
exclusivamente ao exame das seguintes matérias: [...]

V - medidas urgentes de natureza civel ou criminal que nao possam ser
realizadas no horario normal de expediente ou em situacao cuja demora
possa resultar risco de grave prejuizo ou de dificil reparacao;

Além do mais, a tutela provisoria de urgéncia tem sua previsao legal no art.
300 do Cadigo de Processo Civil:
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“A tutela de urgéncia sera concedida quando houver elementos que
evidenciem a probabilidade do direito e o perigo de dano ou o risco ao
resultado Gtil do processo.”

Em andlise de cognicdo suméria, vislumbro a existéncia de tais requisitos
em favor do requerente.

Sabe-se que o direito a salde esta insito no rol dos direitos e garantias
fundamentais da Constituicdo Federal, em seu art. 6°, que trata dos direitos
sociais.

Art. 6° Sdo direitos sociais a educacéao, a saude, a alimentacao, o trabalho, a
moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecao a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo.

Adiante, a Carta Constitucional disciplina a Saude no art. 196, dispondo o
seguinte:

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de doencga e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servigos para
sua promogao, protecdo e recuperacao.

O Ministro Celso de Mello manifestou-se quanto ao Direito a salude e a
obrigacdo do poder publico em concedélo em sua completude:

O direito a saude - além de qualificar-se como direito fundamental que
assiste a todas as pessoas representa consequéncia constitucional
indissociavel do direito a vida. O Poder Publico, qualquer que seja a esfera
constitucional de sua atuacao no plano da organizacao federativa brasileira,
nao pode mostrar-se indiferente ao problema da salde da populacao, sob
pena de incidir, ainda que por omissédo, em censuravel comportamento
inconstitucional O direito publico subjetivo a saude traduz bem juridico
constitucionalmente tutelado, cuja integridade deve velar, de maneira
responsavel, o Poder Publico (federal, estadual ou municipal) - politicas
sociais e econdmicas que visem garantir a plena consecucao dos objetivos
proclamados no art. 196 da Constituicdo da Republica: (RE 271.286/RS).

E para corroborar as fundamentac¢des apresentadas, colaciono:

Mandado de seguranca. SUS. Tratamento oncoldgico. Direito a prestacéo
evidenciado nos termos do art. 6°, inciso I, alinea d, da Lei n° 8.080/90.
Dever solidario dos entes publicos conforme reza o art. 4° do mesmo
Diploma Legal. Concessédo da seguranca mantida. Multa diaria que se
justifica em razdo do quadro de saude do impetrante. Remessa necessaria
improvida.

(TJ-SP - Remessa Necesséria Civel: 10001366220188260191 SP 1000136-
62.2018.8.26.0191, Relator: Luis Fernando Camargo de Barros Vidal, Data
de Julgamento: 25/03/2019, 42 Camara de Direito Publico, Data de
Publicagéo: 28/03/2019).

O autor € portador de doenca grave a qual exige tratamento domiciliar, como
disponibilizacdo de HOME CARE, mais alimentacdo apropriada, a qual teve
o fornecimento suspenso pela ré.

Pelos documentos acostados, verifica-se que ha necessidade do tratamento
médico apontado pelo autor, o qual esta sendo obstado pelo ré.

O bem que corre risco de perecer, neste caso € a vida, portanto, ndo ha
muito que se perquirir ou questionar quanto ao perigo do dano ou a utilidade
ao processo do deferimento da tutela de urgéncia, como dispde o art. 300 e
seguinte do CPC. Se o bem perecer, qualquer mérito perecera com ele e o
processo perdera sua finalidade.

Ainda, ndo ha muito que perquirir quanto ao perigo na demora por uma
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manifestacao sobre a antecipacao de tutela, pois é evidente que a demora
por uma decisdo de mérito, que pode demorar o tempo do processo regular,
pode néo alcancar a efetividade do direito a qual se requer, visto se tratar de
complicagBes na saude que se nao forem devidamente atendidas e tratadas
em tempo colocariam a parte em situacdo de saude ainda mais periclitante,
podendo a demora resultar em uma ineficacia do reconhecimento do direito
da parte autora.

Ante o exposto, defiro o pedido de tutela de urgéncia para determinar que a
ré seja compelida a disponibilizar o tratamento na modalidade HOME CARE,
conforme atestado por laudo médico, bem como, realizando, ato continuo,
todo tratamento adequado ao seu pleno restabelecimento, fornecendo a
medicacdo necessaria, tudo em nome do autor LAURA SOUZA SILVA , para
0 que lhes assino o prazo de 24 (vinte e quatro) horas, sob pena de multa
diaria de R$ 2.000,00 (dois mil reais), até o limite de R$ 60.000,00 (sessenta
mil reais).

Por fim, defiro o beneficio da justica gratuita e a prioridade processual tendo
em vista o autor ser idoso. Intime-se a ré, na pessoa de seu representante
legal, por mandado, para CUMPRIR IMEDIATAMENTE A DECISAO.
Redistribua-se ao juizo competente.

Belém, 11 de outubro de 2021

MARCO ANTONIO LOBO CASTELO BRANCO

Juiz Plantonista.

MERITO

Cinge-se a controvérsia recursal acerca do acerto ou suposto desacerto da decisdo de
1° Grau, que deferiu o pedido de tutela de urgéncia para determinar que a requerida fosse
compelida a disponibilizar o tratamento na modalidade HOME CARE, conforme atestado por
laudo médico, bem como todo tratamento adequado ao seu pleno restabelecimento, fornecendo a
medicacdo necessdria, tudo em nome da autora L. S. S. , para o que foi assinalado o prazo de 24
(vinte e quatro) horas, sob pena de multa diaria de R$2.000,00 (dois mil reais), até o limite de
R$60.000,00 (sessenta mil reais).

Pretende a recorrente com o presente recurso, a reforma da decisdo ora recorrida, sob
o fundamento de que o procedimento requerido pela parte adversa, qual seja, o procedimento
HOME CARE na espécie internacdo domiciliar ndo esta incluida entre os tratamentos, uma vez
gque a agravante ndo tem obrigacdo contratual e legal ao fornecimento de materiais,
medicamentos e o custeio para internacdo domiciliar, devendo o referido tratamento ser realizado
de forma diversa.

Sobre o requisito da probabilidade do direito, depreende-se que a tutela de urgéncia
sera concedida com base na cognicdo sumaria dos elementos da lide. E o que se extrai dos
ensinamentos dos processualistas, de escol, Luiz Guilherme Marinoni, Sérgio Cruz Arenhart e
Daniel Mitidiero, nos seguintes termos:

“No direito anterior a antecipacéo da tutela estava condicionada a existéncia
de ‘prova inequivoca' capaz de convencer 0 juiz a respeito da
‘verossimilhanca da alegacao’, expressdes que sempre foram alvo de
acirrado debate na doutrina. O legislador resolveu, contudo, abandona-las,
dando preferéncia ao conceito de probabilidade do direito. Com isso, 0
legislador procurou autorizar o juiz a conceder tutelas provisérias com base
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em cogni¢do sumaria, isto é, ouvindo apenas uma das partes ou entdo
fundado em quadros probatérios incompletos (vale dizer, sem que tenham
sido colhidas todas as provas disponiveis para o esclarecimento das
alegacdes de fato. (...)"

Em relagdo ao pressuposto do perigo de dano ou risco ao resultado util do processo,
este corresponde a possibilidade concreta de injustica ou de danos decorrentes da espera pela
finalizagdo do curso normal da lide, consoante se infere das licbes do festejado Humberto
Theodoro Junior:

“O perigo de dano refere-se ao interesse processual em obter uma justa
composicao do litigio, seja em favor de uma ou de outra parte, o que néo
podera ser alcando caso se concretize o dano temido. Ele nasce de dados
concretos, idoneos de convicgdo seguros, objeto de prova suficiente para
autorizar o juizo de grande probabilidade em torno do risco de prejuizo
grave. Pretende-se combater os riscos de injustica ou de dano derivados da
espera pela finalizagdo do curso normal do processo. Ha que se demonstrar,
portanto, o ‘perigo na demora da prestacdo da tutela jurisdicional’ (NCPC,
art. 300). Esse dano corresponde, assim, a uma altera¢do na situagéo de
fato existente no tempo do estabelecimento da controvérsia — ou seja, do
surgimento da lide -, que é ocorréncia anterior ao processo. Nao impedir sua
consumacédo comprometerd a efetividade da tutela jurisdicional a que faz jus
o litigante”.

No que diz respeito a um possivel fundado receio de dano irreparavel ou de dificil
reparacao, maiores consideracfes séo desnecessarias, uma vez que a a¢ao versa sobre a saude
e 0 bem da vida, que se sobrep6e a todos os demais, sendo certo que a urgéncia do tratamento
prescrito é claramente verificada, uma vez que o mesmo se afigura necessario e imprescindivel,
evitando assim o agravamento do quadro de saude da agravada L. S. S., bem como para nédo
retardar a sua recuperacao.

A verossimilhanca das alegacdes da autora/ora agravada, também se mostra evidente,
ante o laudo médico (ID 7889489), o qual demonstra de forma insofismavel a necessidade do
tratamento na modalidade Home Care.

Por outro viés, verifico que a agravante ndo se desincumbiu de provar de pronto o fato
constitutivo do seu direito, de forma a ensejar a reforma da decisdo agravada, posto que nao traz
aos autos elementos capazes de obstaculizar o procedimento deferido na decisdo agravada.

No caso, ha perfeita incidéncia normativa do Cddigo de Defesa do Consumidor nos
contratos atinentes aos planos ou seguros de salde, como aquele avencado entre as partes,
podendo se definir como sendo um servigco a cobertura do seguro médico ofertada pela
demandada, consubstanciada no pagamento dos procedimentos clinicos decorrentes de riscos
futuros estipulados no contrato aos seus clientes, 0s quais so destinatarios finais deste servico.
Inteligéncia do artigo 35 da Lei 9.656/98.

Alias, sobre o tema em lume o STJ editou a SUumula n. 469, dispondo esta que:

“Aplica-se o Cédigo de Defesa do Consumidor aos contratos de plano de saude”.
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Nesse sentido:

“CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. SUMULA N° 469 DO STJ. COBERTURA PARA REALIZACO DE CIRURGIA DE
EMERGENCIA. NEGATIVA. ABUSIVIDADE. INCIDENCIA DA SUMULA N° 83 DO STJ.
DISCORDANCIA QUANTO AOS MATERIAIS PARA A REALIZACO DA CIRURGIA. ANALISE DE
MATERIA FATICA-PROBATORIA. IMPOSSIBILIDADE. SUMULA N° 7 DO STJ. CUSTOS DE
PROCEDIMENTO CIRURGICO. RECUSA INJUSTIFICADA. DANO MORAL IN RE IPSA.
CONFIGURACO. DANO MORAL.REVISO DO VALOR. QUANTUM INDENIZATORIO
RAZOAVEL. PRECEDENTES.INCIDENCIA DA SUMULAS N°S 7 E 83 DO STJ. DECISO
MANTIDA. 1. As instancias ordinarias, cotejando o acervo probatdrio, concluiram que houve
recusa injustificada de cobertura de despesas relativas a procedimento cirlirgico de emergéncia
para retirada de tumor intracraniano da filha da beneficiaria. 2. Entende-se por abusiva a clausula
contratual que exclui tratamento prescrito para garantir a salde ou a vida do beneficiario, porque
o plano de saude pode estabelecer as doencas que tero cobertura, mas no o tipo de terapéutica
indicada por profissional habilitado na busca da cura. (...) 5. A operadora do plano de salde no
apresentou argumento novo capaz de modificar a concluso adotada, que se apoiou em
entendimento aqui consolidado. Incidéncia da Sumula n® 83 do STJ. 6. Agravo regimental no
provido.” (AgRg no REsp 1500631/RJ, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO, TERCEIRA TURMA,
julgado em 07/04/2015, DJe 15/04/2015).” (Negritou-se).

Assim, existindo conflito entre a clausula de exclusdo ao atendimento domiciliar e a
existéncia de cobertura a patologia que acomete a paciente, deve ser interpretada de maneira
favoravel ao consumidor, de forma que "a jurisprudéncia do STJ firmou-se no sentido de que o
plano de salide pode estabelecer as doencas que terdo cobertura, mas ndo o tipo de terapéutica
indicada por profissional habilitado na busca da cura, motivo porque deve arcar com as despesas
relativas ao tratamento médico domiciliar (home care)" (Agint no AREsp 1181543/SP, Rel.
Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI, QUARTA TURMA, julgado em 19/06/2018, DJe 01/08/2018).

Ademais, de acordo com o Superior Tribunal de Justica, o rol de procedimentos
minimos da ANS é meramente exemplificativo, sendo vejamos:

“AGRAVO INTERNO. RECURSO ESPECIAL. CIVIL (CPC/2015). CIVIL.
PLANO DE SAUDE NA MODALIDADE AUTOGESTAO. RECUSA DE
COBERTURA DE CIRURGIA PARA TRATAMENTO DE DEGENERA(}AO
DA ARTICULAQAO TEMPOROMANDIBULAR (ATM). DIVERGENCIA
QUANTO A ADEQUACAO DO PROCEDIMENTO. INGERENCIA NA
RELAQAO CIRURGIAO-PACIENTE. DESCABIMENTO. JURISPRUDENCIA
PACIFICA DESTA TURMA. APLICABILIDADE AS OPERADORAS DE
AUTOGESTAO. PRECEDENTE EM SENTIDO CONTRARIO NA QUARTA
TURMA. REAFIRMACAO DA JURISPRUDENCIA DESTA TURMA.1.
Controvérsia acerca da recusa de cobertura de cirurgia para tratamento de
degeneracado da articulacdo temporomandibular (ATM), pelo método
proposto pelo cirurgido assistente, em paciente que ja se submeteu a
cirurgia anteriormente, por outro método, sem obter éxito definitivo.2. Nos
termos da jurisprudéncia pacifica desta Turma, o rol de procedimentos
minimos da ANS é meramente exemplificativo, ndo obstando a que o
médico assistente prescreva, fundamentadamente, procedimento ali
nédo previsto, desde que seja necessario ao tratamento de doencga
coberta pelo plano de saude. Aplicacdo do principio da funcao social
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do contrato.3. Caso concreto em que a necessidade de se adotar
procedimento ndo previsto no rol da ANS encontra-se justificada,
devido ao fato de o paciente ja ter se submetido a tratamento por outro
método e nao ter alcancado éxito.4. Aplicacdo do entendimento descrito
no item 2, supra, as entidades de autogestdo, uma vez que estas, embora
nao sujeitas ao Codigo de Defesa do Consumidor, ndo escapam ao dever
de atender a funcéo social do contrato.5. Existéncia de precedente recente
da QUARTA TURMA no sentido de que seria legitima a recusa de cobertura
com base no rol de procedimentos minimos da ANS.6. Reafirmacéo da
jurisprudéncia desta TURMA no sentido do carater exemplificativo do
referido rol de procedimentos.7. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.
(Agint no REsp 1829583/SP, Rel. Ministro PAULO DE TARSO
SANSEVERINO, TERCEIRA TURMA, julgado em 22/06/2020, DJe
26/06/2020) ".

Somado a isso, a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica entende que, havendo
recomendacdo médica fundamentada, € dever do plano de salde o custeio do tratamento em
modalidade domiciliar, mesmo diante de expressa excluséo contratual do Home Care.

Desse modo, a necessidade de manutencdo do equilibrio contratual entre as partes
(financeiro da operadora, organizada sob a forma de cooperativa) aponta para o exame cauteloso
do pedido, como indica relevante precedente da Corte Superior:

“RECURSO ESPECIAL. CIVIL. PLANO DE SAUDE. VIOLACAO DO ART.
535 DO CPC. NAO OCORRENCIA. INTERNACAO HOSPITALAR.
CONVERSAO EM ATENDIMENTO MEDICO DOMICILIAR.
POSSIBILIDADE. SERVICO DE HOME CARE. CLAUSULA CONTRATUAL
OBSTATIVA. ABUSIVIDADE. SUSPENSAO TEMPORARIA DO
TRATAMENTO. DANO MORAL. CONFIGURACAO. AGRAVAMENTO DAS
PATOLOGIAS. GRANDE AFLICAO PSICOLOGICA.

1. Acgéo ordinaria que visa a continuidade e a prestacéo integral de servico
assistencial médico em domicilio (servico home care 24 horas), a ser
custeado pelo plano de salde bem como a condenagédo por danos morais.

2. Apesar de os planos e seguros privados de assisténcia a salde serem
regidos pela Lei n® 9.656/1998, as operadoras da area que prestam servigos
remunerados a populacdo enquadram-se no conceito de fornecedor,
existindo, pois, relacdo de consumo, devendo ser aplicadas também, nesses
tipos contratuais, as regras do Codigo de Defesa do Consumidor (CDC).
Ambos instrumentos normativos incidem conjuntamente, sobretudo porque
esses contratos, de longa duracao, lidam com bens sensiveis, como a
manutencado da vida. Incidéncia da Sumula n° 469/STJ.

3. Apesar de, na Saude Suplementar, o tratamento médico em domicilio
nao ter sido incluido no rol de procedimentos minimos ou obrigatérios
gue devem ser oferecidos pelos planos de salde, é abusiva a clausula
contratual que importe em vedacao da internagdo domiciliar como
alternativa de substituicdo a internagao hospitalar, visto que se revela
incompativel com a equidade e a boa-fé, colocando o usuério
(consumidor) em situacdo de desvantagem exagerada (art. 51, IV, da
Lei n° 8.078/1990). Precedentes.

4. O servico de saude domiciliar ndo s se destaca por atenuar o atual
modelo hospitalocéntrico, trazendo mais beneficios ao paciente, pois
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tera tratamento humanizado junto da familia e no lar, aumentando as
chances e o tempo de recuperacdo, sofrendo menores riscos de
reinternacdes e de contrair infecgcfes e doencas hospitalares, mas
também, em muitos casos, € mais vantajoso para o plano de salde, ja
gue h& a otimizacdo de leitos hospitalares e a redu¢cdo de custos:
diminuicdo de gastos com pessoal, alimentacdo, lavanderia,
hospedagem (diarias) e outros.

5. Na auséncia de regras contratuais que disciplinem a utilizacao do servigo,
a internacdo domiciliar pode ser obtida como conversédo da internacao
hospitalar. Assim, para tanto, ha a necessidade (i) de haver condicfes
estruturais da residéncia, (ii) de real necessidade do atendimento domiciliar,
com verificagdo do quadro clinico do paciente, (iii) da indicacdo do médico
assistente, (iv) da solicitacao da familia, (v) da concordancia do paciente e
(vi) da ndo afetacao do equilibrio contratual, como nas hipéteses em que o
custo do atendimento domiciliar por dia ndo supera o custo diario em
hospital.

6. A prestacao deficiente do servico de home care ou a sua interrup¢ao sem
prévia aprovacdo ou recomendacdo médica, ou, ainda, sem a
disponibilizacdo da reinternacdo em hospital, gera dano moral, visto que
submete o usuéario em condicdes precérias de salde a situacdo de grande
aflicdo psicologica e tormento interior, que ultrapassa o mero dissabor,
sendo inidbnea a alegacdo de mera liberalidade em seu fornecimento.

7. Recurso especial ndo provido.”

(REsp 1537301/RJ, Rel. Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA,
TERCEIRA TURMA, julgado em 18/08/2015, DJe 23/10/2015).”

Dessa forma, estando a beneficiaria do plano de sadde acometida de grave doencga, e
tendo seu médico solicitado tratamento na modalidade Home Care, descabe a seguradora negar
a cobertura pelo argumento de que o procedimento ndo estaria previsto no rol de procedimentos
e eventos em saude definido pela ANS, in verbis:

“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. RECUSA DE COBERTURA DE TRATAMENTO DOMICILIAR
(HOME CARE). ABUSIVIDADE. IMPRESCINDIBILIDADE COMPROVADA.
DANOS MORAIS CONFIGURADOS. IMPOSSIBILIDADE DE REVISAO DO
VALOR DA CONDENACAO. REEXAME DE PROVAS. SUMULA 7/STJ.
AGRAVO NAO PROVIDO.

1. Conforme jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justic¢a, € abusiva
a clausula contratual que veda a internacdo domiciliar (home care)
como alternativa a internacao hospitalar.

2. Nao cabe, em recurso especial, reexaminar matéria fatico-probatéria
(Sumula n. 7/STJ).

3. Admite a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica,
excepcionalmente, em recurso especial, reexaminar o valor fixado a titulo de
compensacao por danos morais, quando infimo ou exagerado.

Hipotese, todavia, em que o valor foi estabelecido na instancia ordinéria,
atendendo-se as circunstancias de fato da causa, de forma condizente com
0s principios da proporcionalidade e da razoabilidade.

4. Agravo interno a que se nega provimento.”

(Agint no AREsp 1725002/PE, Rel. Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI,
QUARTA TURMA, julgado em 19/04/2021, DJe 23/04/2021)
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“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C INDENIZACAO POR
DANOS MATERIAIS E MORAIS. INDEVIDA NEGATIVA DE COBERTURA
A TRATAMENTO INDICADO POR MEDICO ESPECIALISTA (HOME
CARE) DANOS MORAIS CONFIGURADOS. ACORDAO DIVERGENTE DA
JURISPRUDENCIA DESTA CORTE QUANTO AO PONTO. AGRAVO
INTERNO DESPROVIDO.

1. Nos termos da jurisprudéncia desta Corte, a recusa
indevidalinjustificada, pela operadora de plano de salude, em autorizar
a cobertura financeira de tratamento médico a que esteja legal ou
contratualmente obrigada, enseja reparacgao a titulo de dano moral, por
agravar a situacao de aflicdo psicoldgica e de angustia no espirito do
beneficiério. Precedentes.

2. Razdes recursais insuficientes para a revisdo do julgado.

3. Agravo interno desprovido.”

(AgInt no AREsp 1736327/DF, Rel. Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE,
TERCEIRA TURMA, julgado em 12/04/2021, DJe 15/04/2021)

“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO
INDENIZATORIA.HOME CARE. NECESSIDADE. REEXAME. SUMULA N°
7/STJ. DANOS MORAIS.CONDENACAO. POSSIBILIDADE.

1. Recurso especial interposto contra acérddo publicado na vigéncia do
Codigo de Processo Civil de 2015 (Enunciados Administrativos n°s 2 e
3/STJ).

2. E pacifica a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica no
sentido de ser abusiva a clausula contratual que veda a internagéao
domiciliar (home care) como alternativa a internacdo hospitalar (Lei n°
9.656/1998).

3. Na hipétese, inviavel rever o entendimento firmado pelas instancias
ordinarias quanto & necessidade do tratamento de home care sem a analise
de fatos e provas da causa, 0 que atrai a incidéncia da Samula n° 7/STJ.

4. A recusa indevida da operadora de plano de saude em autorizar a
cobertura de tratamento médico a que esteja legal ou contratualmente
obrigada enseja reparacao a titulo de dano moral por agravar
psicologicamente a situacao e o espirito do beneficiario.

Precedentes.

5. Agravo interno n&o provido.”

(Agint no AREsp 1681104/SP, Rel. Ministro RICARDO VILLAS BOAS
CUEVA, TERCEIRA TURMA, julgado em 12/04/2021, DJe 16/04/2021)

“CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO
ESPECIAL. RECURSO MANEJADO SOB A EGIDE DO NCPC. ACAO DE
OBRIGAGAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. RECUSA NO CUSTEIO DE
TRATAMENTO. CERCEAMENTO DE DEFESA.

JULGAMENTO ANTECIPADO DA LIDE. DISPENSA DA PRODUCAO DE
PROVA PERICIAL. SISTEMA DA LIVRE PERSUASAO RACIONAL DO
MAGISTRADO. REEXAME DE PROVAS. SUMULA N° 7 DO STJ.
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO DE USO DOMICILIAR E
PRESTAGCAO DE SERVICO DE HOME CARE. RECUSA INDEVIDA.
DEVER DE COBERTURA. PRECEDENTES. ROL DE PROCEDIMENTOS
DA ANS EXEMPLIFICATIVO. ACORDAO RECORRIDO EM
CONFORMIDADE COM A JURISPRUDENCIA DOMINANTE DO STJ.
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SUMULA N° 568 DO STJ. AGRAVO INTERNO NAO PROVIDO.

1. Aplica-se o NCPC a este recurso ante os termos do Enunciado
Administrativo n° 3, aprovado pelo Plenario do STJ na sesséo de 9/3/2016:
Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015 (relativos a
decisdes publicadas a partir de 18 de marco de 2016) serdo exigidos os
requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo CPC.

2. Nos termos da jurisprudéncia desta Corte, cabe ao Juiz, como
destinatario final da prova, respeitando os limites adotados pelo CPC, decidir
pela producéo probatéria necessaria a formacao do seu convencimento. O
Tribunal estadual assentou que néo era necessaria a producdo de prova
pericial. Alterar as conclusdes do acérddo impugnado exigiria incursao
fatico-probatéria, em afronta a Siumula n°® 7 do STJ.

3. Revela-se abusiva a recusa de custeio do medicamento prescrito
pelo médico responsavel pelo tratamento do beneficiario, ainda que
ministrado em ambiente domiciliar, assim como do fornecimento do
servigco de home care. Precedentes.

4. A falta de previsdo de material solicitado por médico, ou mesmo
tratamento, no rol da ANS, nédo representa a exclusdo tacita da cobertura
contratual.

5. Em que pese a existéncia de precedente da eg. Quarta Turma
entendendo ser legitima a recusa de cobertura com base no rol de
procedimentos minimos da ANS, esta eg. Terceira Turma, no julgamento do
REsp n° 1.846.108/SP, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, julgado aos
2/2/2021, reafirmou sua jurisprudéncia no sentido do carater exemplificativo
do referido rol de procedimentos. Incidéncia, a hipétese, da Sumula n° 568
do STJ.

6. Nao sendo a linha argumentativa apresentada capaz de evidenciar a
inadequacédo dos fundamentos invocados pela decisédo agravada, o presente
agravo interno nao se revela apto a alterar o contetdo do julgado
impugnado, devendo ele ser integralmente mantido em seus proprios
termos.

7. Agravo interno nao provido.”

(Agint no REsp 1912263/SP, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO, TERCEIRA
TURMA, julgado em 12/04/2021, DJe 15/04/2021).

Nesse sentido, ja se manifestou esta E. Corte de Justica.

“AGRAVO INTERNO. APELACAO — ACAO DE OBRIGAGAO DE FAZER —
RECUSA DO PLANO DE SAUDE EM FORNECER TRATAMENTO NA
MODALIDADE HOME CARE — PRESCRICAO MEDICA — ROL DA ANS
QUE OSTENTA NATUREZA EXEMPLIFICATIVA - RECUSA INJUSTA,
QUE CONTRARIA A FINALIDADE DO CONTRATO E REPRESENTA
ABUSIVIDADE A LUZ DO CDC — COBERTURA DEVIDA — 1. E abusiva a
clausula contratual que veda a internagcéo domiciliar como alternativa a
internacdo hospitalar, visto que, da natureza do negdécio firmado (arts.
423 e 424 do Cddigo Civil), ha situacdes em que tal procedimento é
altamente necessario para a recuperacdao do paciente sem
comprometer o equilibrio financeiro do plano considerado
coletivamente. 2. A recusa indevida a cobertura médica pleiteada pelo
segurado é causa de danos morais, pois agrava a sua situacao de aflicdo
psicolégica e de angustia no espirito. Jurisprudéncia do STJ. 3. RECURSO
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DESPROVIDO.

(8626345, 8626345, Rel. MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE,
Org&o Julgador 12 Turma de Direito Privado, Julgado em 2022-03-14,
Publicado em 2022-03-22).” (Negritou-se).

Ademais, é assente o entendimento de que, o direito a vida e, por consequéncia, a
saulde, € o maior e o primeiro dos direitos assegurados pela Constituicao Federal, tratando-se de
direito inviolavel, que pressupde vida digna, saudavel, amparada, fisica e moralmente integra e
com assisténcia médico-hospitalar.

Outrossim, é preciso considerar a ocorréncia do "periculum in mora" inverso, pois a
reforma da decisédo agravada, poderia influenciar no resultado do tratamento da paciente
portadora de ARTROFIA MUSCULAR ESPINHAL-AME TIPO 1 (CID10: G12.0), doenca
degenerativa (grave), conforme se verifica do Laudo Médico (ID 7889489).

Nessa esteira de raciocinio, em cognicdo exauriente, se mostra prudente a
manutenc¢éo do decisum agravado, ndo restando configurado o perigo de dano e a probabilidade
do direito & agravante, ao contrario, o deferimento do pleito para suspensdo dos efeitos da
decisdo agravada, pode acarretar dano de dificil ou impossivel reparacéo, a medida que se trata
de risco a salde da paciente portadora de doenca degenerativa grave, devendo prevalecer o
direito a vida.

DISPOSITIVO

Ante o exposto, conhe¢o do presente recurso, e na esteira do parecer da Douta
Procuradoria de Justica NEGO-LHE PROVIMENTO, para manter a decisdo ora vergastada em
todos os seus termos, em tudo observada a fundamentacéo acima expendida.

E como voto.

Belém/PA, 03 de maio de 2022.

MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES

Desembargadora- Relatora.

Belém, 11/05/2022
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AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 0812585-55.2021.8.14.0000
AGRAVANTE: UNIMED BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
AGRAVADA:L.S. S.

REPRESENTANTE: DAYANNE LEAL SOUZA

PROCURADORA DE JUSTICA: MARIZA MACHADO DA SILVA LIMA
EXPEDIENTE: 2° TURMA DE DIREITO PRIVADO

RELATORA: Des.2 MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES

RELATORIO

Tratam os presentes autos de Agravo de Instrumento com pedido de efeito suspensivo
interposto por UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, contra decisdo
interlocutéria proferida pelo juizo da 92 Vara Civel e Empresarial da Comarca de Belém/PA que,
nos autos da AGAO DE OBRIGAGAO DE FAZER C/C PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA
ANTECIPADA (processo n° 0859743-76.2021.8.14.0301), deferiu a tutela de urgéncia requerida
na inicial pela autora L. S. S., ora agravada, representada por DAYANNE LEAL SOUZA.

A parte dispositiva da decisdo agravada possui 0 seguinte teor:

"Ante o exposto, defiro o pedido de tutela de urgéncia para determinar
que a ré seja compelida a disponibilizar o tratamento na modalidade
HOMECARE, conforme atestado por laudo médico, bem como, todo o
tratamento adequado ao seu pleno restabelecimento, fornecendo a
medica¢do necessaria, tudo em nome da autora LAURA SOUZA SILVA ,
para o que lhes assino o prazo de 24 (vinte e quatro) horas, sob pena de
multa diaria de R$ 2.000,00 (dois mil reais), até o limite de R$ 60.000,00
(sessenta mil reais).”

Inconformada, UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO,
interpds Agravo de Instrumento (ID 7025970).

Consta das razbes deduzidas pelo plano de salude agravante que a negativa esta
amparada pela Lei n. 9.656/98 cumulada com a Resolu¢cdo Normativa (465/2021) da ANS,
salientando a inexisténcia de ato ilicito, uma vez que sua cobertura ndo é prevista em lei,
tampouco no contrato.

Afirma que o procedimento HOME CARE na espécie internacdo domiciliar ndo esta
incluida entre os tratamentos, uma vez que a agravante nao tem obrigacdo contratual e legal ao
fornecimento de materiais, medicamentos e ao custeio para internagcdo domiciliar, devendo o
referido tratamento ser realizado de forma diversa.
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Ressalta que as obrigagfes com a autora/agravada estdo expressamente previstas no
contrato firmado entre as partes e RN 465/2021/ANS, que possui natureza taxativa, conforme seu
artigo 2°, ndo podendo ser obrigada a oferecer tratamento diverso do contratado.

Sustenta que os procedimentos requeridos pela parte adversa, como internagao
domiciliar, fornecimentos de materiais basicos e medicamentos de uso domiciliar, n&o constam no
rol de procedimentos e eventos em saude definido pela ANS e ndo ha previsédo contratual para
seu custeio, de modo que ndo ha obrigatoriedade de cobertura do tratamento.

Alega que com o julgamento do Recurso Especial n® 1692938 SP 2017/0219967-5,
restou pacificado que os planos de saude ndo estdo obrigados a fornecer medicamentos para
tratamento domiciliar, ou seja, aqueles que sdo administrados em ambiente externo ao da
unidade de saulde.

Assevera que somente esta obrigada a fornecer medicamentos para tratamento em
ambiente domiciliar caso haja previsdo expressa no contrato principal do préprio plano de salde
ou por meio de contratacao acessoria de carater facultativo, conforme regulamentacdo da RN n°
310/2012 da ANS, o que nao ocorre no caso em questao.

Por fim, requer a concessao de efeito suspensivo, com o fim de suspender os efeitos
da decisdo agravada e, no mérito, o provimento do presente recurso, para reformar a deciséo
interlocutéria guerreada, uma vez que se encontra em dissonancia com o que dispfe a Lei
9.656/1998 e a Resolu¢do Normativa 465/2021 da ANS.

Regularmente distribuido, coube-me a relatoria do feito.
Indeferido o pedido de efeito suspensivo querido (ID 7025970).

Em sede de contrarrazdes (ID 7889479), pugha pela manutencdo da deciséo
agravada, e desprovimento do recurso de Agravo de Instrumento.

Instada a se manifestar, a Douta Procuradoria de Justi¢ca, exarou parecer opinando
pelo conhecimento e desprovimento do presente recurso (ID 7336930).

E o relatério.
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JUiZO DE ADMISSIBILIDADE.

Avaliados os pressupostos processuais tenho-os como regularmente constituidos, razéo pela
gual conheco do recurso, passando a proferir voto.

Importante esclarecer, inicialmente, que o julgamento deste Agravo de Instrumento se limita a
apreciar a presenca dos requisitos autorizadores da concessao da tutela recursal requerida, ndo
se podendo examinar questdes inerentes ao mérito da causa, sob pena de supressao de
instancia.

DA DECISAO AGRAVADA

Prima facie, vejamos a Decisdo Agravada (ID 48858483 — Autos origindarios), in verbis:

“Trata-se de Acao de Obrigacdo de Fazer com pedido de Tutela de Urgéncia
interposta por LAURA SOUZA SILVA, menor impUbere, neste ato
representado por sua genitora, DAYANNE LEAL SOUZA em face do
UNIMED BELEM — COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO para
determinar que o réu seja compelida a disponibilizar o tratamento na
modalidade HOME CARE. Alega a autora que possui diagnhostico de
ARTROFIA MUSCULAR ESPINHAL —AME TIPO 1 (CID10: G12.0), que se
trata de doenca degenerativa (GRAVE), que se trata de uma doenca rara,
grave e degenerativa, estando internada atualmente no hospital SANTA
MARIA DE ANANINDEUA, uma vez que o HOSPITAL PEDIATRICO DA
UNIMED (HPU) encontrar-se sem leito disponivel para a autora.

Alega que devido a situacdo grave da doenca, houve a necessidade de
realizar gastrostomia, dessa forma, € de suma importancia ressaltar que a
menor possui 0 quadro de hipotonia global e depende de suporte ventilatério
do tipo BIPAP, sendo o risco classificado como prioridade, caso de
emergéncia com necessidade de atendimento imediato.

E o relatério.

Decido.

Os autos vieram conclusos em regime de Plantdo Judiciario. Diante dos
fatos aventados e da analise deste magistrado, entendo o caso estar
perfeitamente enquadrado nos dispositivos lecionados pela Resolugdo N° 16
de 1° de Junho de 2016, conforme o art. 1°, inciso V. Sendo vejamos:

Art. 1° O Plantdo Judiciario, em 1° e 2° graus de jurisdicdo, destina-se
exclusivamente ao exame das seguintes matérias: [...]

V - medidas urgentes de natureza civel ou criminal que nao possam ser
realizadas no horario normal de expediente ou em situacao cuja demora
possa resultar risco de grave prejuizo ou de dificil reparacao;

Além do mais, a tutela provisdria de urgéncia tem sua previsao legal no art.
300 do Cadigo de Processo Civil:

“A tutela de urgéncia serd concedida quando houver elementos que
evidenciem a probabilidade do direito e o perigo de dano ou o risco ao
resultado (til do processo.”

Em analise de cognicdo sumaria, vislumbro a existéncia de tais requisitos
em favor do requerente.

Sabe-se que o direito a saude esta insito no rol dos direitos e garantias
fundamentais da Constituicdo Federal, em seu art. 6°, que trata dos direitos
sociais.

Art. 6° S&o direitos sociais a educacao, a salude, a alimentacao, o trabalho, a
moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
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Constituicdo.

Adiante, a Carta Constitucional disciplina a Saude no art. 196, dispondo o
seguinte:

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de doencga e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acfes e servicos para
sua promogao, protecdo e recuperacao.

O Ministro Celso de Mello manifestou-se quanto ao Direito a salude e a
obrigacdo do poder publico em concedélo em sua completude:

O direito a saude - além de qualificar-se como direito fundamental que
assiste a todas as pessoas representa consequéncia constitucional
indissociavel do direito a vida. O Poder Publico, qualquer que seja a esfera
constitucional de sua atuacao no plano da organizacao federativa brasileira,
nao pode mostrar-se indiferente ao problema da salde da populacado, sob
pena de incidir, ainda que por omissédo, em censuravel comportamento
inconstitucional O direito publico subjetivo a saude traduz bem juridico
constitucionalmente tutelado, cuja integridade deve velar, de maneira
responsavel, o Poder Publico (federal, estadual ou municipal) - politicas
sociais e econdmicas que visem garantir a plena consecucao dos objetivos
proclamados no art. 196 da Constituicdo da Republica: (RE 271.286/RS).

E para corroborar as fundamentacgfes apresentadas, colaciono:

Mandado de seguranca. SUS. Tratamento oncoldgico. Direito a prestacéo
evidenciado nos termos do art. 6°, inciso I, alinea d, da Lei n° 8.080/90.
Dever solidario dos entes publicos conforme reza o art. 4° do mesmo
Diploma Legal. Concessédo da seguranca mantida. Multa diaria que se
justifica em razdo do quadro de saude do impetrante. Remessa necesséria
improvida.

(TJ-SP - Remessa Necessaria Civel: 10001366220188260191 SP 1000136-
62.2018.8.26.0191, Relator: Luis Fernando Camargo de Barros Vidal, Data
de Julgamento: 25/03/2019, 42 Camara de Direito Publico, Data de
Publicagcéo: 28/03/2019).

O autor é portador de doenca grave a qual exige tratamento domiciliar, como
disponibilizacdo de HOME CARE, mais alimentacdo apropriada, a qual teve
o fornecimento suspenso pela ré.

Pelos documentos acostados, verifica-se que ha necessidade do tratamento
médico apontado pelo autor, o qual esta sendo obstado pelo ré.

O bem que corre risco de perecer, neste caso € a vida, portanto, ndo ha
muito que se perquirir ou questionar quanto ao perigo do dano ou a utilidade
ao processo do deferimento da tutela de urgéncia, como dispde o art. 300 e
seguinte do CPC. Se o bem perecer, qualquer mérito perecera com ele e o
processo perdera sua finalidade.

Ainda, ndo ha muito que perquirir quanto ao perigo na demora por uma
manifestacdo sobre a antecipacédo de tutela, pois é evidente que a demora
por uma decisdo de mérito, que pode demorar o tempo do processo regular,
pode néo alcancar a efetividade do direito a qual se requer, visto se tratar de
complica¢fes na saude que se ndo forem devidamente atendidas e tratadas
em tempo colocariam a parte em situacdo de salde ainda mais periclitante,
podendo a demora resultar em uma ineficacia do reconhecimento do direito
da parte autora.

Ante o exposto, defiro o pedido de tutela de urgéncia para determinar que a
ré seja compelida a disponibilizar o tratamento na modalidade HOME CARE,
conforme atestado por laudo médico, bem como, realizando, ato continuo,
todo tratamento adequado ao seu pleno restabelecimento, fornecendo a
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medicacdo necessaria, tudo em nome do autor LAURA SOUZA SILVA , para
0 que lhes assino o prazo de 24 (vinte e quatro) horas, sob pena de multa
diaria de R$ 2.000,00 (dois mil reais), até o limite de R$ 60.000,00 (sessenta
mil reais).

Por fim, defiro o beneficio da justica gratuita e a prioridade processual tendo
em vista o autor ser idoso. Intime-se a ré, na pessoa de seu representante
legal, por mandado, para CUMPRIR IMEDIATAMENTE A DECISAO.
Redistribua-se ao juizo competente.

Belém, 11 de outubro de 2021

MARCO ANTONIO LOBO CASTELO BRANCO

Juiz Plantonista.

MERITO

Cinge-se a controvérsia recursal acerca do acerto ou suposto desacerto da decisdo de
1° Grau, que deferiu o pedido de tutela de urgéncia para determinar que a requerida fosse
compelida a disponibilizar o tratamento na modalidade HOME CARE, conforme atestado por
laudo médico, bem como todo tratamento adequado ao seu pleno restabelecimento, fornecendo a
medicacdo necessdéria, tudo em nome da autora L. S. S. , para o que foi assinalado o prazo de 24
(vinte e quatro) horas, sob pena de multa didria de R$2.000,00 (dois mil reais), até o limite de
R$60.000,00 (sessenta mil reais).

Pretende a recorrente com o presente recurso, a reforma da decisdo ora recorrida, sob
o fundamento de que o procedimento requerido pela parte adversa, qual seja, o procedimento
HOME CARE na espécie internacdo domiciliar ndo esta incluida entre os tratamentos, uma vez
gque a agravante ndo tem obrigacdo contratual e legal ao fornecimento de materiais,
medicamentos e o custeio para internacdo domiciliar, devendo o referido tratamento ser realizado
de forma diversa.

Sobre o requisito da probabilidade do direito, depreende-se que a tutela de urgéncia
sera concedida com base na cogni¢do sumaria dos elementos da lide. E o que se extrai dos
ensinamentos dos processualistas, de escol, Luiz Guilherme Marinoni, Sérgio Cruz Arenhart e
Daniel Mitidiero, nos seguintes termos:

“No direito anterior a antecipagéo da tutela estava condicionada a existéncia
de ‘prova inequivoca’ capaz de convencer 0 juiz a respeito da
‘verossimilhanca da alegacao’, expressGes que sempre foram alvo de
acirrado debate na doutrina. O legislador resolveu, contudo, abandona-las,
dando preferéncia ao conceito de probabilidade do direito. Com isso, 0
legislador procurou autorizar o juiz a conceder tutelas provisérias com base
em cognicdo sumaria, isto é, ouvindo apenas uma das partes ou entéo
fundado em quadros probatérios incompletos (vale dizer, sem que tenham
sido colhidas todas as provas disponiveis para o esclarecimento das
alegacbes de fato. (...)"

Em relagédo ao pressuposto do perigo de dano ou risco ao resultado util do processo,
este corresponde a possibilidade concreta de injustica ou de danos decorrentes da espera pela
finalizacdo do curso normal da lide, consoante se infere das licdes do festejado Humberto
Theodoro Junior:
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“O perigo de dano refere-se ao interesse processual em obter uma justa
composicao do litigio, seja em favor de uma ou de outra parte, o que néo
podera ser alcando caso se concretize o dano temido. Ele nasce de dados
concretos, idéneos de convic¢do seguros, objeto de prova suficiente para
autorizar o juizo de grande probabilidade em torno do risco de prejuizo
grave. Pretende-se combater os riscos de injustica ou de dano derivados da
espera pela finalizagdo do curso normal do processo. Ha que se demonstrar,
portanto, o ‘perigo na demora da prestacdo da tutela jurisdicional’ (NCPC,
art. 300). Esse dano corresponde, assim, a uma alteracdo na situacdo de
fato existente no tempo do estabelecimento da controvérsia — ou seja, do
surgimento da lide -, que é ocorréncia anterior ao processo. Nao impedir sua
consumacao comprometera a efetividade da tutela jurisdicional a que faz jus
o litigante”.

No que diz respeito a um possivel fundado receio de dano irreparavel ou de dificil
reparacao, maiores consideracfes sdo desnecessarias, uma vez que a acao versa sobre a saude
e 0 bem da vida, que se sobrep6e a todos os demais, sendo certo que a urgéncia do tratamento
prescrito € claramente verificada, uma vez que o mesmo se afigura necessério e imprescindivel,
evitando assim o agravamento do quadro de saude da agravada L. S. S., bem como para ndo
retardar a sua recuperacgao.

A verossimilhanca das alegac¢des da autora/ora agravada, também se mostra evidente,
ante o laudo médico (ID 7889489), o qual demonstra de forma insofismavel a necessidade do
tratamento na modalidade Home Care.

Por outro viés, verifico que a agravante ndo se desincumbiu de provar de pronto o fato
constitutivo do seu direito, de forma a ensejar a reforma da decisdo agravada, posto que néo traz
aos autos elementos capazes de obstaculizar o procedimento deferido na deciséo agravada.

No caso, ha perfeita incidéncia normativa do Cddigo de Defesa do Consumidor nos
contratos atinentes aos planos ou seguros de saude, como aquele avencado entre as partes,
podendo se definir como sendo um servigco a cobertura do seguro médico ofertada pela
demandada, consubstanciada no pagamento dos procedimentos clinicos decorrentes de riscos
futuros estipulados no contrato aos seus clientes, os quais so destinatarios finais deste servico.
Inteligéncia do artigo 35 da Lei 9.656/98.

Alids, sobre o tema em lume o STJ editou a Sumula n. 469, dispondo esta que:

“Aplica-se o Cédigo de Defesa do Consumidor aos contratos de plano de saude”.

Nesse sentido:

“CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. SUMULA N° 469 DO STJ. COBERTURA PARA REALIZACO DE CIRURGIA DE
EMERGENCIA. NEGATIVA. ABUSIVIDADE. INCIDENCIA DA SUMULA N° 83 DO STJ.
DISCORDANCIA QUANTO AOS MATERIAIS PARA A REALIZACO DA CIRURGIA. ANALISE DE
MATERIA FATICA-PROBATORIA. IMPOSSIBILIDADE. SUMULA N° 7 DO STJ. CUSTOS DE
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PROCEDIMENTO CIRURGICO. RECUSA INJUSTIFICADA. DANO MORAL IN RE IPSA.
CONFIGURACO. DANO MORAL.REVISO DO VALOR. QUANTUM INDENIZATORIO
RAZOAVEL. PRECEDENTES.INCIDENCIA DA SUMULAS N°S 7 E 83 DO STJ. DECISO
MANTIDA. 1. As instancias ordinarias, cotejando o acervo probatorio, concluiram que houve
recusa injustificada de cobertura de despesas relativas a procedimento cirdrgico de emergéncia
para retirada de tumor intracraniano da filha da beneficiaria. 2. Entende-se por abusiva a clausula
contratual que exclui tratamento prescrito para garantir a salide ou a vida do beneficiario, porque
o plano de saude pode estabelecer as doengas que tero cobertura, mas no o tipo de terapéutica
indicada por profissional habilitado na busca da cura. (...) 5. A operadora do plano de saude no
apresentou argumento novo capaz de modificar a concluso adotada, que se apoiou em
entendimento aqui consolidado. Incidéncia da Sumula n°® 83 do STJ. 6. Agravo regimental no
provido.” (AgRg no REsp 1500631/RJ, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO, TERCEIRA TURMA,
julgado em 07/04/2015, DJe 15/04/2015).” (Negritou-se).

Assim, existindo conflito entre a cldusula de excluséo ao atendimento domiciliar e a
existéncia de cobertura a patologia que acomete a paciente, deve ser interpretada de maneira
favoravel ao consumidor, de forma que "a jurisprudéncia do STJ firmou-se no sentido de que o
plano de salde pode estabelecer as doencas que terdo cobertura, mas ndo o tipo de terapéutica
indicada por profissional habilitado na busca da cura, motivo porque deve arcar com as despesas
relativas ao tratamento médico domiciliar (home care)" (Agint no AREsp 1181543/SP, Rel.
Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI, QUARTA TURMA, julgado em 19/06/2018, DJe 01/08/2018).

Ademais, de acordo com o Superior Tribunal de Justica, o rol de procedimentos
minimos da ANS é meramente exemplificativo, sendo vejamos:

“AGRAVO INTERNO. RECURSO ESPECIAL. CIVIL (CPC/2015). CIVIL.
PLANO DE SAUDE NA MODALIDADE AUTOGESTAO. RECUSA DE
COBERTURA DE CIRURGIA PARA TRATAMENTO DE DEGENERACAO
DA ARTICULACAO TEMPOROMANDIBULAR (ATM). DIVERGENCIA
QUANTO A ADEQUACAO DO PROCEDIMENTO. INGERENCIA NA
RELACAO CIRURGIAO-PACIENTE. DESCABIMENTO. JURISPRUDENCIA
PACIFICA DESTA TURMA. APLICABILIDADE AS OPERADORAS DE
AUTOGESTAO. PRECEDENTE EM SENTIDO CONTRARIO NA QUARTA
TURMA. REAFIRMACAO DA JURISPRUDENCIA DESTA TURMA. 1.
Controvérsia acerca da recusa de cobertura de cirurgia para tratamento de
degeneracdo da articulacdo temporomandibular (ATM), pelo método
proposto pelo cirurgido assistente, em paciente que ja se submeteu a
cirurgia anteriormente, por outro método, sem obter éxito definitivo.2. Nos
termos da jurisprudéncia pacifica desta Turma, o rol de procedimentos
minimos da ANS é meramente exemplificativo, ndo obstando a que o
médico assistente prescreva, fundamentadamente, procedimento ali
nao previsto, desde que seja necessario ao tratamento de doenca
coberta pelo plano de saude. Aplicagdo do principio da funcéo social
do contrato.3. Caso concreto em que a necessidade de se adotar
procedimento ndo previsto no rol da ANS encontra-se justificada,
devido ao fato de o paciente ja ter se submetido a tratamento por outro
método e ndo ter alcancado éxito.4. Aplicacdo do entendimento descrito
no item 2, supra, as entidades de autogestdo, uma vez que estas, embora
nao sujeitas ao Codigo de Defesa do Consumidor, ndo escapam ao dever
de atender a funcgéo social do contrato.5. Existéncia de precedente recente
da QUARTA TURMA no sentido de que seria legitima a recusa de cobertura
com base no rol de procedimentos minimos da ANS.6. Reafirmacéo da
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jurisprudéncia desta TURMA no sentido do carater exemplificativo do
referido rol de procedimentos.7. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.
(Agint no REsp 1829583/SP, Rel. Ministro PAULO DE TARSO
SANSEVERINO, TERCEIRA TURMA, julgado em 22/06/2020, DJe
26/06/2020) ".

Somado a isso, a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica entende que, havendo
recomendacgdo médica fundamentada, é dever do plano de salde o custeio do tratamento em
modalidade domiciliar, mesmo diante de expressa excluséo contratual do Home Care.

Desse modo, a necessidade de manutencdo do equilibrio contratual entre as partes
(financeiro da operadora, organizada sob a forma de cooperativa) aponta para o exame cauteloso
do pedido, como indica relevante precedente da Corte Superior:

“RECURSO ESPECIAL. CIVIL. PLANO DE SAUDE. VIOLACAO DO ART.
535 DO CPC. NAO OCORRENCIA. INTERNACAO HOSPITALAR.
CONVERSAO EM ATENDIMENTO MEDICO DOMICILIAR.
POSSIBILIDADE. SERVICO DE HOME CARE. CLAUSULA CONTRATUAL
OBSTATIVA. ABUSIVIDADE. SUSPENSAO TEMPORARIA DO
TRATAMENTO. DANO MORAL. CONFIGURACAO. AGRAVAMENTO DAS
PATOLOGIAS. GRANDE AFLICAO PSICOLOGICA.

1. Acéo ordinaria que visa a continuidade e a prestacéo integral de servigco
assistencial médico em domicilio (servico home care 24 horas), a ser
custeado pelo plano de saude bem como a condenac¢éo por danos morais.

2. Apesar de os planos e seguros privados de assisténcia a salde serem
regidos pela Lei n® 9.656/1998, as operadoras da area que prestam servi¢os
remunerados a populacdo enquadram-se no conceito de fornecedor,
existindo, pois, relacdo de consumo, devendo ser aplicadas também, nesses
tipos contratuais, as regras do Cddigo de Defesa do Consumidor (CDC).
Ambos instrumentos normativos incidem conjuntamente, sobretudo porque
esses contratos, de longa duracgéo, lidam com bens sensiveis, como a
manutencado da vida. Incidéncia da Sumula n® 469/STJ.

3. Apesar de, na Saude Suplementar, o tratamento médico em domicilio
néo ter sido incluido no rol de procedimentos minimos ou obrigatérios
que devem ser oferecidos pelos planos de salde, é abusiva a clausula
contratual que importe em vedacdo da internacdo domiciliar como
alternativa de substituicdo a internacao hospitalar, visto que se revela
incompativel com a equidade e a boa-fé, colocando o usuario
(consumidor) em situacdo de desvantagem exagerada (art. 51, IV, da
Lei n®8.078/1990). Precedentes.

4. O servigco de saude domiciliar ndo s se destaca por atenuar o atual
modelo hospitalocéntrico, trazendo mais beneficios ao paciente, pois
terd tratamento humanizado junto da familia e no lar, aumentando as
chances e o tempo de recuperacdo, sofrendo menores riscos de
reinternacdes e de contrair infecgcfes e doencas hospitalares, mas
também, em muitos casos, € mais vantajoso para o plano de saude, ja
que h& a otimizacao de leitos hospitalares e a reducdo de custos:
diminuicdo de gastos com pessoal, alimentacdo, lavanderia,
hospedagem (diérias) e outros.

5. Na auséncia de regras contratuais que disciplinem a utilizacao do servigo,
a internacao domiciliar pode ser obtida como conversdo da internacéo
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hospitalar. Assim, para tanto, ha a necessidade (i) de haver condi¢cfes
estruturais da residéncia, (ii) de real necessidade do atendimento domiciliar,
com verificacdo do quadro clinico do paciente, (iii) da indicacdo do médico
assistente, (iv) da solicitagdo da familia, (v) da concordancia do paciente e
(vi) da ndo afetacdo do equilibrio contratual, como nas hip6teses em que o
custo do atendimento domiciliar por dia ndo supera o custo diario em
hospital.

6. A prestacao deficiente do servico de home care ou a sua interrupcdo sem
prévia aprovacdo ou recomendacdo médica, ou, ainda, sem a
disponibilizacdo da reinternacdo em hospital, gera dano moral, visto que
submete o usuario em condi¢des precéarias de salde a situacdo de grande
aflicdo psicologica e tormento interior, que ultrapassa o mero dissabor,
sendo inidénea a alegacao de mera liberalidade em seu fornecimento.

7. Recurso especial ndo provido.”

(REsp 1537301/RJ, Rel. Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA,
TERCEIRA TURMA, julgado em 18/08/2015, DJe 23/10/2015).”

Dessa forma, estando a beneficiaria do plano de saldde acometida de grave doencga, e
tendo seu médico solicitado tratamento na modalidade Home Care, descabe a seguradora negar
a cobertura pelo argumento de que o procedimento ndo estaria previsto no rol de procedimentos
e eventos em saude definido pela ANS, in verbis:

“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. RECUSA DE COBERTURA DE TRATAMENTO DOMICILIAR
(HOME CARE). ABUSIVIDADE. IMPRESCINDIBILIDADE COMPROVADA.
DANOS MORAIS CONFIGURADOS. IMPOSSIBILIDADE DE REVISAO DO
VALOR DA CONDENACAO. REEXAME DE PROVAS. SUMULA 7/STJ.
AGRAVO NAO PROVIDO.

1. Conforme jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, é abusiva
a cladusula contratual que veda a internacao domiciliar (home care)
como alternativa a internacéo hospitalar.

2. Nao cabe, em recurso especial, reexaminar matéria fatico-probatéria
(Sumula n. 7/STJ).

3. Admite a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica,
excepcionalmente, em recurso especial, reexaminar o valor fixado a titulo de
compensacao por danos morais, quando infimo ou exagerado.

Hipotese, todavia, em que o valor foi estabelecido na instancia ordinéria,
atendendo-se as circunstancias de fato da causa, de forma condizente com
0s principios da proporcionalidade e da razoabilidade.

4. Agravo interno a que se nega provimento.”

(Aglint no AREsp 1725002/PE, Rel. Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI,
QUARTA TURMA, julgado em 19/04/2021, DJe 23/04/2021)

“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C INDENIZACAO POR
DANOS MATERIAIS E MORAIS. INDEVIDA NEGATIVA DE COBERTURA
A TRATAMENTO INDICADO POR MEDICO ESPECIALISTA (HOME
CARE) DANOS MORAIS CONFIGURADOS. ACORDAO DIVERGENTE DA
JURISPRUDENCIA DESTA CORTE QUANTO AO PONTO. AGRAVO
INTERNO DESPROVIDO.

1. Nos termos da jurisprudéncia desta Corte, a recusa
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indevidalinjustificada, pela operadora de plano de salude, em autorizar
a cobertura financeira de tratamento médico a que esteja legal ou
contratualmente obrigada, enseja reparacao a titulo de dano moral, por
agravar a situacao de aflicdo psicolégica e de angustia no espirito do
beneficiario. Precedentes.

2. Razdes recursais insuficientes para a revisado do julgado.

3. Agravo interno desprovido.”

(AgInt no AREsp 1736327/DF, Rel. Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE,
TERCEIRA TURMA, julgado em 12/04/2021, DJe 15/04/2021)

“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO
INDENIZATORIA.HOME CARE. NECESSIDADE. REEXAME. SUMULA N°
7/STJ. DANOS MORAIS.CONDENAGCAO. POSSIBILIDADE.

1. Recurso especial interposto contra acérddo publicado na vigéncia do
Cddigo de Processo Civil de 2015 (Enunciados Administrativos n°s 2 e
3/STJ).

2. E pacifica a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica no
sentido de ser abusiva a clausula contratual que veda a internacgéo
domiciliar (home care) como alternativa a internacdo hospitalar (Lei n°
9.656/1998).

3. Na hipétese, inviavel rever o entendimento firmado pelas instancias
ordinarias quanto a necessidade do tratamento de home care sem a analise
de fatos e provas da causa, 0 que atrai a incidéncia da Sumula n° 7/STJ.

4. A recusa indevida da operadora de plano de saude em autorizar a
cobertura de tratamento médico a que esteja legal ou contratualmente
obrigada enseja reparacao a titulo de dano moral por agravar
psicologicamente a situacéo e o espirito do beneficiario.

Precedentes.

5. Agravo interno ndo provido.”

(Agint no AREsp 1681104/SP, Rel. Ministro RICARDO VILLAS BOAS
CUEVA, TERCEIRA TURMA, julgado em 12/04/2021, DJe 16/04/2021)

“CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO
ESPECIAL. RECURSO MANEJADO SOB A EGIDE DO NCPC. AQAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. RECUSA NO CUSTEIO DE
TRATAMENTO. CERCEAMENTO DE DEFESA.

JULGAMENTO ANTECIPADO DA LIDE. DISPENSA DA PRODUCAO DE
PROVA PERICIAL. SISTEMA DA LIVRE PERSUASAO RACIONAL DO
MAGISTRADO. REEXAME DE PROVAS. SUMULA N° 7 DO STJ.
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO DE USO DOMICILIAR E
PRESTACAO DE SERVICO DE HOME CARE. RECUSA INDEVIDA.
DEVER DE COBERTURA. PRECEDENTES. ROL DE PROCEDIMENTOS
DA ANS EXEMPLIFICATIVO. ACORDAO RECORRIDO EM
CONFORMIDADE COM A JURISPRUDENCIA DOMINANTE DO STJ.
SUMULA N° 568 DO STJ. AGRAVO INTERNO NAO PROVIDO.

1. Aplica-se 0 NCPC a este recurso ante os termos do Enunciado
Administrativo n° 3, aprovado pelo Plenario do STJ na sessédo de 9/3/2016:
Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015 (relativos a
decisdes publicadas a partir de 18 de margo de 2016) serédo exigidos os
requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo CPC.

2. Nos termos da jurisprudéncia desta Corte, cabe ao Juiz, como
destinatario final da prova, respeitando os limites adotados pelo CPC, decidir
pela producgéo probatéria necesséria a formagédo do seu convencimento. O
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Tribunal estadual assentou que nédo era necesséria a producdo de prova
pericial. Alterar as conclusdes do acérddo impugnado exigiria incursao
fatico-probatoria, em afronta a Simula n° 7 do STJ.

3. Revela-se abusiva a recusa de custeio do medicamento prescrito
pelo médico responsével pelo tratamento do beneficiario, ainda que
ministrado em ambiente domiciliar, assim como do fornecimento do
servico de home care. Precedentes.

4. A falta de previsdo de material solicitado por médico, ou mesmo
tratamento, no rol da ANS, nédo representa a exclusdo tacita da cobertura
contratual.

5. Em que pese a existéncia de precedente da eg. Quarta Turma
entendendo ser legitima a recusa de cobertura com base no rol de
procedimentos minimos da ANS, esta eg. Terceira Turma, no julgamento do
REsp n°® 1.846.108/SP, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, julgado aos
2/2/2021, reafirmou sua jurisprudéncia no sentido do carater exemplificativo
do referido rol de procedimentos. Incidéncia, a hipétese, da Sumula n° 568
do STJ.

6. Nao sendo a linha argumentativa apresentada capaz de evidenciar a
inadequacéo dos fundamentos invocados pela decisédo agravada, o presente
agravo interno nao se revela apto a alterar o contetdo do julgado
impugnado, devendo ele ser integralmente mantido em seus proprios
termos.

7. Agravo interno néo provido.”

(Agint no REsp 1912263/SP, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO, TERCEIRA
TURMA, julgado em 12/04/2021, DJe 15/04/2021).

Nesse sentido, j& se manifestou esta E. Corte de Justica.

“AGRAVO INTERNO. APELACAO — ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER —
RECUSA DO PLANO DE SAUDE EM FORNECER TRATAMENTO NA
MODALIDADE HOME CARE — PRESCRICAO MEDICA — ROL DA ANS
QUE OSTENTA NATUREZA EXEMPLIFICATIVA - RECUSA INJUSTA,
QUE CONTRARIA A FINALIDADE DO CONTRATO E REPRESENTA
ABUSIVIDADE A LUZ DO CDC — COBERTURA DEVIDA - 1. E abusiva a
clausula contratual que veda a internacdo domiciliar como alternativa a
internacdo hospitalar, visto que, da natureza do negoécio firmado (arts.
423 e 424 do Cdédigo Civil), ha situacdes em que tal procedimento é
altamente necesséario para a recuperagcdo do paciente sem
comprometer o equilibrio financeiro do plano considerado
coletivamente. 2. A recusa indevida a cobertura médica pleiteada pelo
segurado é causa de danos morais, pois agrava a sua situagao de aflicdo
psicologica e de angustia no espirito. Jurisprudéncia do STJ. 3. RECURSO
DESPROVIDO.

(8626345, 8626345, Rel. MARIA FILOMENA DE ALMEIDA BUARQUE,
Orgéo Julgador 12 Turma de Direito Privado, Julgado em 2022-03-14,
Publicado em 2022-03-22).” (Negritou-se).

Ademais, é assente o entendimento de que, o direito & vida e, por consequéncia, a
saude, € o maior e o primeiro dos direitos assegurados pela Constituicdo Federal, tratando-se de
direito inviolavel, que pressup®e vida digna, saudavel, amparada, fisica e moralmente integra e
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com assisténcia médico-hospitalar.

Outrossim, é preciso considerar a ocorréncia do "periculum in mora" inverso, pois a
reforma da decisédo agravada, poderia influenciar no resultado do tratamento da paciente
portadora de ARTROFIA MUSCULAR ESPINHAL-AME TIPO 1 (CID10: G12.0), doenca
degenerativa (grave), conforme se verifica do Laudo Médico (ID 7889489).

Nessa esteira de raciocinio, em cognicdo exauriente, se mostra prudente a
manutenc¢do do decisum agravado, néo restando configurado o perigo de dano e a probabilidade
do direito a agravante, ao contrario, o deferimento do pleito para suspensado dos efeitos da
decisdo agravada, pode acarretar dano de dificil ou impossivel reparacéo, a medida que se trata
de risco a saude da paciente portadora de doenca degenerativa grave, devendo prevalecer o
direito a vida.

DISPOSITIVO

Ante o exposto, conheco do presente recurso, e na esteira do parecer da Douta
Procuradoria de Justica NEGO-LHE PROVIMENTO, para manter a decisdo ora vergastada em
todos os seus termos, em tudo observada a fundamentacao acima expendida.

E como voto.

Belém/PA, 03 de maio de 2022.

MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES

Desembargadora- Relatora.
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AGRAVO DE INSTRUMENTO EM ACAO DE OBRIGAGCAO DE FAZER -
RECUSA DO PLANO DE SAUDE EM FORNECER TRATAMENTO NA
MODALIDADE HOME CARE - PRESCRICAO MEDICA — ROL DA ANS
QUE OSTENTA NATUREZA EXEMPLIFICATIVA - RECUSA INJUSTA
QUE CONTRARIA A FINALIDADE DO CONTRATO E REPRESENTA
ABUSIVIDADE A LUZ DO CDC - COBERTURA DEVIDA -
MANUTENGCAO DA DECISAO AGRAVADA — RECURSO CONHECIDO E

IMPROVIDO.

1. Decisdo agravada que determinou que a requerida disponibilizasse a
agravada o tratamento na modalidade HOME CARE, conforme atestado por
laudo médico, bem como todo tratamento adequado ao seu pleno
restabelecimento, fornecendo a medicagéo necessaria, para o que foi
assinalado o prazo de 24 (vinte e quatro) horas, sob pena de multa diaria de
R$2.000,00 (dois mil reais), até o limite de R$60.000,00 (sessenta mil reais).
2. Pretende a recorrente, com o presente recurso, a reforma da deciséo ora
recorrida, sob o fundamento de que o procedimento requerido pela parte
adversa, qual seja, o procedimento HOME CARE na espécie internacdo
domiciliar, ndo esta incluida entre os tratamentos, uma vez que nao tem
obrigacdo contratual e legal ao fornecimento de materiais, medicamentos e
0 custeio para internacdo domiciliar, devendo o referido tratamento ser
realizado de forma diversa.

3. No que diz respeito a um possivel fundado receio de dano irreparavel ou
de dificil reparacdo, maiores considera¢des sdo desnecessérias, uma vez
gue a acao versa sobre a saude e o bem da vida, que se sobrepde a todos
os demais, sendo certo que a urgéncia do tratamento prescrito € claramente
verificada, uma vez que o0 mesmo se afigura necessario e imprescindivel,
evitando assim o agravamento do quadro de salde da agravada L. S. S.,
bem como, para néo retardar a sua recuperagao.

4. A verossimilhanca das alegacfes da autora/ora agravada, também se
mostra evidente, ante o laudo médico (ID 7889489), o qual demonstra de
forma insofismavel a necessidade do tratamento na modalidade Home Care.
5. Por outro viés, verifico que a agravante nao se desincumbiu de provar de
pronto o fato constitutivo do seu direito, de forma a ensejar a reforma da
decisdo agravada, posto que nao traz aos autos elementos capazes de
obstaculizar o procedimento deferido na deciséo agravada.

6. No caso, ha perfeita incidéncia normativa do Cdédigo de Defesa do
Consumidor nos contratos atinentes aos planos ou seguros de salde, como
aquele avencado entre as partes, podendo se definir como sendo um
servico a cobertura do seguro médico ofertada pela demandada,
consubstanciada no pagamento dos procedimentos clinicos decorrentes de
riscos futuros estipulados no contrato aos seus clientes, 0s quais so
destinatarios finais deste servigo. Inteligéncia do artigo 35 da Lei 9.656/98.

7. Ademais, é assente o entendimento de que o direito a vida e, por
consequéncia, a salde, é o maior e o primeiro dos direitos assegurados pela
Constituicdo Federal, tratando-se de direito inviolavel, que pressupde vida
digna, saudavel, amparada, fisica e moralmente integra e com assisténcia
médico-hospitalar.

8. Outrossim, é preciso considerar a ocorréncia do "periculum in mora"
inverso, pois a reforma da decisdo agravada, poderia influenciar no
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resultado do tratamento da paciente portadora de ARTROFIA MUSCULAR
ESPINHAL-AME TIPO 1 (CID10: G12.0), doenca degenerativa (grave),
conforme se verifica do Laudo Médico (ID 7889489).

9. Nessa esteira de raciocinio, em cogni¢éo exauriente, se mostra prudente
a manutencédo do decisum agravado, ndo restando configurado o perigo de
dano e a probabilidade do direito a agravante, ao contrario, o deferimento do
pleito para suspenséo dos efeitos da decisdo agravada pode acarretar dano
de dificil ou impossivel reparacdo, & medida que se trata de risco a saude da
paciente portadora de doenca degenerativa grave, devendo prevalecer o
direito a vida.

10. Manutencao da decisdo ora vergastada.

11. Conheco do recurso, e na esteira do parecer da Douta Procuradoria de
Justica, NEGO-LHE PROVIMENTO.

Vistos, relatados e discutidos estes autos de AGRAVO DE INSTRUMENTO tendo
como ora agravante UNIMED DE BELEM - COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO e ora
agravada L. S. S., representada por DAYANNE LEAL SOUZA.

Acordam os Exmos. Senhores Desembargadores membros da 22 Turma de Direito
Privado deste E. Tribunal de Justica do Estado do Para, em turma, a unanimidade, em
CONHECER DO RECURSO E NEGAR-LHE PROVIMENTO, nos termos do voto da Exma.
Desembargadora — Relatora Maria de Nazaré Saavedra Guimaraes.
Belém/PA, 03 de maio de 2022.

MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES
Desembargadora — Relatora.
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