TJIPA - 2° Grau
PJe - Processo Judicial Eletrénico

Numero: 0804100-66.2021.8.14.0000

Classe: AGRAVO DE INSTRUMENTO
Orgéo julgador colegiado: 12 Turma de Direito Privado

Orgao julgador: Desembargadora MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO
Ultima distribuic&o : 10/05/2021

Valor da causa: R$ 0,00

Processo referéncia: 0803909-03.2021.8.14.0006
Assuntos: Prestacdo de Servigos
Segredo de justica? NAO

Justica gratuita? NAO

Pedido de liminar ou antecipacéo de tutela? SIM

04/05/2022

Partes

Procurador/Terceiro vinculado

UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO

MEDICO (AGRAVANTE)

DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE (ADVOGADO)

MARILZA BASTOS RODRIGUES (AGRAVADO)

LUCAS FONSECA CUNHA (PROCURADOR)
LUCAS FONSECA CUNHA (ADVOGADO)

MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO PARA

RAIMUNDO DE MENDONCA RIBEIRO ALVES

(AUTORIDADE) (PROCURADOR)
Documentos
Id. Data Documento Tipo

9223011 |02/05/2022 Acordao Acérdao
15:38 —

8866955 |02/05/2022 Relatorio Relatério
15:38 -

8866956 |02/05/2022 Voto do Magistrado Voto
15:38

8866957 |[02/05/2022 Ementa Ementa
15:38




=

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA

AGRAVO DE INSTRUMENTO (202) - 0804100-66.2021.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO

AGRAVADO: MARILZA BASTOS RODRIGUES
PROCURADOR: LUCAS FONSECA CUNHA

RELATOR(A): Desembargadora MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO

EMENTA

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. TUTELA DE URGENCIA. PLANO DE
SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. TRATAMENTO FISIOTERAPICO
PELO METODO THERASUIT. LAUDOS ATESTANDO A NECESSIDADE DE
REALIZACAO DO TRATAMENTO THERASUIT. PROCEDIMENTO NECESSARIO
AO TRATAMENTO DO INFANTE. PROBABILIDADE DO DIREITO E PERIGO DE
DANO. TESE RECURSAL DE PROCEDIMENTO NAO ELENCADO NO ROL DA
ANS. ROL DE PROCEDIMENTOS DA ANS MERAMENTE EXEMPLIFICATIVO.
AGRAVO PRONTO PARA JULGAMENTO. EMBARGOS DECLARATORIOS
PREJUDICADOS. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. UNANIMIDADE.

ACORDADO

Vistos, relatados e discutidos os autos.

_ ACORDAM os Excelentissimos Desembargadares, que
integram a 12 Turma de_Direito Privado do Egrégio Tribunal de
Jusfica do Estado do Para, a unanimidade votos, em negar
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provimento ao_presente recurso, nos termos do voto da relatora e
das notas taquigraficas.

Sessao Ordinaria em Plenario Virtual em 25/04/2022 e
ere5|d|da pelo Excelentissimo Desembargador Leonardo de
oronha Tavares.

Belém/PA, 25 de abril de 2022.

Desa. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO
Relatora

RELATORIO

12 TURMA DE DIREITO PRIVADO.

JUIZO DE ORIGEM: VARA DA INFANCIA E DA JUVENTUDE DA CAPITAL.
AGRAVO DE INSTRUMENTO N°: 0804100-66.2021.8.14.0000.

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
Advogado: DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE

AGRAVADO: M. F. B. A.

REPRESENTANTE: MARILZA BASTOS RODRIGUES

PROCURADOR: LUCAS FONSECA CUNHA

MINISTERIO PUBLICO: PROC. RAIMUNDO DE MENDONCA RIBEIRO ALVES.
RELATORA: Des2. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO.

RELATORIO
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Vistos etc.

Trata-se de Agravo de Instrumento com pedido efeito suspensivo
interposto por UNIMED BELEM — COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, em face
da decisdo proferida pelo MM. Juizo da 92 Vara Civel e Empresarial da Capital nos
autos de ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER COM PEDIDO DE ANTECIPACAO DE
TUTELA PROVISORIA DE URGENCIA (Proc. n° 0819110-23.2021.814.0301),
ajuizada por M. F. B. A., pessoa com deficiéncia (paralisia cerebral; CID 10 = G80),
representada por sua genitora MARILZA BASTOS RODRIGUES, que deferiu tutela
proviséria de urgéncia inaudita altera parte (CPC, art. 300) para compelir o plano de
salude ora agravante a providenciar integral prestacdo de cuidados, exames,
tratamentos, procedimentos e intervengdes médicas, conforme laudo médico acostado,
autorizando urgentemente de tratamento de FISIOTERAPIA PELO METODO
THERASUIT, sob pena de aplicacdo de multa diaria no valor de R$ 1.000,00 (mil
reais), até o limite de R$ 30.000,00; além de determinar a emenda a exordial quanto
aos demais pedidos (CPC, art. 319, VI e 231).

Em suas razées (ID n.° 5106024), pugna o plano de saude agravante pela
reforma decis&o por error in judicando.

Defende o nédo preenchimento dos requisitos da tutela proviséria de
urgéncia (CPC, art. 300), ressaltando que agiu nos exatos termos da legislacdo de
regéncia (Lei n.° 9.656/98), bem como amparado nos artigos 2° e 15 da RESOLUCAO
NORMATIVA 428/2017/ANS.

Sustenta a necessaria observancia de recente julgado do C. STJ e questao
idéntica a versada nos autos (REsp n. 1.627.735-SP).

Afirma que agiu embasado pelo principio da legalidade, eis que a exclusao
de cobertura estaria contida em norma regulamentadora.

Argumenta que de acordo com a legislacéo federal regente, especialmente
oart. 12,1, e o art. 10, 8§ 4° c/c art. 2° e 15, caput da RN 428/2017/ANS.

Ressalta que o procedimento requerido pela parte autora ndo consta do rol
de procedimentos e eventos em saude definidos pela ANS (art. 28) e ndo ha previsao
contratual para seu custeio, de modo que ndo ha obrigatoriedade de cobertura ao
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tratamento.

Junta julgados favoraveis a sua tese, ressaltando a auséncia de evidéncia
cientifica de eficacia da fisioterapia pelo Método Therasuit, sendo tratamento de
carater experimental.

Repisa que o procedimento requerido pela parte adversa, qual seja,
tratamento pelo método therasuit, ndo encontra cobertura obrigatoria.

Menciona que a decisdo agravada ignora a separacao entre a saude
publica integral e ilimitada, e saude privada dotada de carater retributivo. Nesse
sentido, defende a ocorréncia de periculum in mora inverso, diante do potencial efeito
multiplicador da demanda.

Defende a necessidade de revogacao da tutela provisoria de urgéncia
deferida, eis que ausentes 0s requisitos autorizadores, especialmente a probabilidade
do direito.

Pede seja atribuido efeito suspensivo ao presente recurso. Ao final, requer
0 provimento da insurgéncia.

Juntou documentos (fls. 30/123 — pdf.)

Distribuidos os autos eletrénicos por sorteio aleatério, coube-me a
relatoria, ocasido em que deferi o pedido de efeito suspensivo (ID n. 5138518).

Contra tal decisao, foi interposto Agravo Interno, o qual, ap0s
contrarrazdes, restou conhecido e provido para revogar o efeito suspensivo
anteriormente concedido (ID n. 5700403).

Contra a decisdo monocratica que proveu o Agravo Interno, foram opostos
Embargos Declaratorios pela Unimed Belém (ID n. 5970076).

ApoOs ato ordinatério, foram apresentadas contrarrazfes aos aclaratorios
(ID n. 6093890).

Encaminhados os autos ao MPE de 2°, o 6érgdo ministerial exarou parecer
opinando pelo conhecimento e desprovimento do recurso principal de agravo de
instrumento (ID n. 8730773).

Vieram conclusos.
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E o relatério.

Passo a proferir voto.

VOTO

VOTO

A EXMA. DESA. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO (RELATORA):
Justifica-se o julgamento abreviado do presente recurso em fungéo de envolver
prioridade legal (CPC, art. 12, § 2°, VII).

Inicialmente, considerando que os embargos de declaracdo opostos pela
parte agravante versam sobre a decisdo que deu provimento ao Agravo Interno
interposto contra o despacho preambular que deferiu a atribuicdo de efeito suspensivo
ao recurso, reputa-se prejudicado o seu processamento, uma vez que 0 recurso
principal jA se encontra apto para julgamento do mérito, de modo que o
pronunciamento unipessoal sera substituido pela manifestacéo colegiada e definitiva,
em observéancia aos principios da economia e da celeridade processual.

Desta forma, considerando a existéncia de decisdo de fundo no agravo de
instrumento, ndo mais se legitima a analise dos embargos de declaracao, pela perda
superveniente de seu objeto.

Assim, imperiosa se faz a declaracdo de sua prejudicialidade.

Neste sentido:

“AGRAVO DE INSTRUMENTO E EMBARGOS DECLARATORIOS.
RECURSO SECUNDUM EVENTUM LITIS. ACAO DE REPETICAO
DE INDEBITO EM FASE DE CUMPRIMENTO DE SENTENCA.
HOMOLOGACAO DE LAUDO PERICIAL ELABORADO
CONFORME DETERMINAGAO JUDICIAL. DECISAO LIMINAR
INDEFERIDA. AUSENCIA DE FUMUS BONI IURIS. MERITO APTO
A SER JULGADO. 1. Conforme precedentes, hao de ser julgados
prejudicados os embargos declaratérios quando opostos contra
decisdo que indeferiu pedido de liminar e o mérito do recurso
encontra-se apto para ser julgado, em observancia aos principios
da celeridade e economia processual. 2. Em sede de agravo de
instrumento, por se tratar de recurso secundum eventum litis,
mostra-se pertinente ao 6rgdo ad quem averiguar, tdo somente, a
legalidade da decisdo agravada, sob pena de suprimir-se
inexoravelmente um grau de jurisdicdo. 3. O laudo pericial
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elaborado com fundamentos técnicos e por profissional habilitado e
em estrita observancia ao comando judicial, somente pode ter sua
conclusdo desconstituida por meio de prova robusta em sentido
contrario, porquanto goza de presuncdo juris tantum de
veracidade.AGRAVO DE INSTRUMENTO
DESPROVIDO.EMBARGOS PREJUDICADOS.”

(TJ-GO - Al: 06803980720198090000, Relator: Des(a). CARLOS
HIPOLITO ESCHER, Data de Julgamento: 03/03/2020, 42 Camara
Civel, Data de Publicacao: DJ de 03/03/2020)

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. CAUTELAR. EMBARGOS DE
DECLARACAO. EFEITO SUSPENSIVO PARCIAL.
PREJUDICIALIDADE EM RAZAO DO JULGAMENTO DE MERITO.
REINTEGRA(;AO DE POSSE. DETERMINA(;AO DE OBSTAR
DEMOLIGCAO E RECONSTRUGAO. REVOGAGAO PARCIAL DA
LIMINAR. CONTROVERSIA SOBRE A POSSE DO IMOVEL.
PRESERVACAO DO BEM OBJETO DA LIDE. RESULTADO UTIL
DO PROCESSO. PODER GERAL DE CAUTELA. RECURSO
CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO. A UNANIMIDADE.

1. Acdo Possessoria, na qual o autor da acéo, ora agravado, alega
gue sua madrasta esbulhou a posse de imével que habitava e que
Ihe havia sido cedido por ela e seu pai desde o0 ano de 1986 para
fixar sua morada. Por sua vez, a ré alega que se tratava de mero
empréstimo realizado em favor do filho e enteado e de que, desde o
ano de 2019, a casa estava abandonada.

2. E necessério que se mantenha cautelarmente existente o objeto
do direito controvertido, ou seja, € necessario que a casa ainda
exista para, ao final do processo, esclarecido os argumentos de
cada uma das partes, com a instrucdo do processo e a cognicao
exauriente, o direito seja entregue pelo Poder Judiciario a quem
pertenca.

3. Na forma do artigo 297, do CPC, que confere ao juiz o poder
geral de cautela, a liminar deve ser deferida para determinar que as
requeridas se abstenham de demolir o imével objeto da lide.

4. Por outro lado, a determinacdo de reconstru¢cdo do imovel é
medida que extrapola principios que devem nortear qualquer
decisao judicial, a proporcionalidade e a razoabilidade, cuja
previsdo esta no artigo 8°, do Cddigo de Processo Civil.

5. O processo esta em sua fase inicial e a dialética propria das
demandas judiciais levardo o juizo de origem a formar sua
convic¢cao sobre a existéncia ou ndo de posse anterior exercida
pelo autor da agédo. Nesse interregno, parece-me desarrazoado e
desproporcional imputar as requeridas obrigacao de arcar com a
reconstrucdo da casa que podera, ao fim do processo, mostrar-se
desnecessaria, se estas restarem vencedoras na acao, ou seja, se
nao ficar demonstrada a posse anterior exercida pelo autor da agéo.
6. Litigancia de ma-fé nao reconhecida pelo simples fato de estar
sendo reconhecida parte das razdes recursais.

7. Agravo de Instrumento conhecido e parcialmente provido, a
unanimidade.” )
(4989470, 4989470, Rel. RICARDO FERREIRA NUNES, Orgao
Julgador 22 Turma de Direito Privado, Julgado em 2021-04-20,
Publicado em 2021-04-23)
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Feito tal registro, conheco do recurso de agravo de instrumento eis
gue presentes os pressupostos de admissibilidade recursal.

Trata-se de agravo de instrumento interposto contra deciséo interlocutéria
que deferiu tutela provisoéria de urgéncia inaudita altera parte para compelir o plano de
saude ora agravante a providenciar integral prestacdo de cuidados, exames,
tratamentos, procedimentos e intervencées médicas, conforme laudo médico acostado,
autorizando urgentemente de tratamento de FISIOTERAPIA PELO METODO
THERASUIT, sob pena de aplicacdo de multa diaria no valor de R$ 1.000,00 (mil
reais), até o limite de R$ 30.000,00.

NEGO PROVIMENTO AO RECURSO.

No caso dos autos, estou a manter integralmente a decisdo que deu provimento ao
Agravo Interno, revogando o pedido de efeito suspensivo antes concedido, a qual, por
seus proéprios fundamentos, foi pontual e detalhada, prevalecendo nesta sede de juizo
de cognicao exauriente.

Por oportuno, transcrevo aqueles fundamentos, in verbis:

“(..)

A deciséo ora agravada, proferida em juizo de cogni¢cdo sumaria, foi alicercada sob o
fundamento de que a deciséo proferida pelo juizo singular teria contrariado a
jurisprudéncia dominante do C. STJ sobre o assunto, representada pelo julgado
proferido pela 42 Turma no Agint no AREsp 1627735/SP, Rel. Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em 23/02/2021.

Contudo, analisando melhor a questéo, hei por bem reconhecer que laborei em
equivoco. Afinal, o julgado isolado supracitado esta longe de constituir jurisprudéncia
dominante sobre o tema, o qual, alids, por suas peculiaridades, ainda hoje esta a
suscitar julgamentos dispares, a depender de cada caso concreto.

Ademais, referi expressamente que vinha adotando posicionamento no sentido de
confirmar as tutelas provisorias de urgéncia antecipadas quanto ao chamado “método
therasuit”. Isso porque entendo, como a maioria da jurisprudéncia patria, que o rol da
ANS meramente exemplificativo, bem como que o plano de saude deve custear o
tratamento indicado e prescrito pelo médico responséavel, especialmente a luz das
peculiaridades inerentes a enfermidade do paciente, dado que néo se exige 100% de
eficdcia para nenhuma terapia, buscando sempre tutelar o direito fundamental a saude
e conferir maior qualidade de vida ao segurado.

Nesse sentido:
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EMENTA: APELACAO CIVEL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE TRATAMENTO
ESPECIALIZADO. A RECUSA DA OPERADORA DE PLANO DE SAUDE EM
AUTORIZAR E CUSTEAR O TRATAMENTO MEDICO INDICADO POR MEDICOS
ESPECIALISTAS SE MOSTRA INDEVIDA, QUANDO AS PROVAS ACOSTADAS
AOS AUTOS DENOTAM A SUA NECESSIDADE PARA A SUA REABILITACAO.
METODO FISIOTERAPICO THERASUIT. APLICACAO CDC. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO. (TJPA. 4941977, 4941977, Rel. MARIA DO CEO
MACIEL COUTINHO, Orgao Julgador 12 Turma de Direito Privado, Julgado em 2021-
04-12, Publicado em 2021-04-19)

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. TUTELA DE URGENCIA. PLANO DE
SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. TRATAMENTO FISIOTERAPICO PELO
METODO THERASUIT. LAUDOS ATESTANDO A NECESSIDADE DE REALIZACAO
DO TRATAMENTO THERASUIT. PROCEDIMENTO NECESSARIO AO
TRATAMENTO DA INFANTE. PROBABILIDADE DO DIREITO E PERIGO DE DANO.
TESE RECURSAL DE PROCEDIMENTO NAO ELENCADO NO ROL DA ANS. ROL
DE PROCEDIMENTOS DA ANS MERAMENTE EXEMPLIFICATIVO. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO A UNANIMIDADE. (TJPA. 4704981, 4704981, Rel.
MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO, Orgéo Julgador 12 Turma de Direito Privado,
Julgado em 2021-03-08, Publicado em 2021-03-15)

ACORDAO N.° ORGAO JULGADOR:12 TURMA DE DIREITO PRIVADO AUTOS
N°:0805332-66.2019.814.0006 CLASSE:RECURSO DE APELACAO JUiZO DE
ORIGEM:VARA DA INFANCIA E JUVENTUDE DE ANANINDEUA
APELANTE:UNIMED BELEM — COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
APELADO:J. M. G REPRESENTANTE LEGAL: LENDER SAVIO PINHEIRO GOMES
RELATORA:DESA. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO EMENTA: APELACAO
CIVEL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE TRATAMENTO ESPECIALIZADO. A
RECUSA DA OPERADORA DE PLANO DE SAUDE EM AUTORIZAR E CUSTEAR O
TRATAMENTO MEDICO INDICADO POR MEDICOS ESPECIALISTAS SE MOSTRA
INDEVIDA, QUANDO AS PROVAS ACOSTADAS AOS AUTOS DENOTAM A SUA
NECESSIDADE PARA A SUA REABILITACAO. APLICACAO CDC. TRATAMENTO
INTERDISCIPLINAR CONSISTENTE EM TERAPIA THERASUIT. NECESSIDADE.
DANOS MORAIS CONFIGURADOS. SENTENCA QUE CONDENOU O REQUERIDO
NO FORNECIMENTO DO TRATAMENTO. ACERTO. DANOS MORAIS FIXADOS EM
R$5.000,00 (CINCO MIL REAIS). CABIMENTO.VALOR CONDIZENTE COM O CASO
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CONCRETO. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. A UNANIMIDADE. (TJPA.
(4941981, 4941981, Rel. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO, Orgéo Julgador 12
Turma de Direito Privado, Julgado em 2021-04-12, Publicado em 2021-04-19)

Portanto, em que pese nao ignore a existéncia de julgados em sentido diverso —
inclusive no ambito deste Eg. TJIE/PA —, mantenho 0 mesmo de outrora, uma vez que
tais decis6es ndo podem ser consideradas tecnicamente como precedentes de
observéancia obrigatoria.

N&o bastasse isso, 0 risco eventualmente suportado pelo plano de salide é menor que
do que aquele experimentado pelo paciente, o qual se vera privado de ter coberto
tratamento que auxiliara sobremaneira no seu tratamento de saude.

Diante disso, € mister exercer o juizo de retratacdo quanto a afirmacédo de que o tema
ja experimentou maturacao jurisprudencial, visto que ndo esté pacificada no ambito do
C. STJ, causando inclusive inseguranca juridica ao jurisdicionado (vide, sobre o
assunto, o Al n.° 0807633-67.2020.8.14.0000, Relator Des. Constantino Augusto
Guerreiro).

Portanto, partindo-se da premissa encampada pela 32 Turma do C. STJ, segundo a
qgual o rol da ANS é meramente exemplificativo, se o plano de saude se responsabiliza
pelo tratamento da moléstia contratualmente coberta, este ndo pode recusar o
tratamento requerido e prescrito pelo médico responsavel (STJ, Agint no Agint no
AREsp n.° 1729345/SP, Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze, Terceira Turma, julgado em
29/03/2021, DJe 06/04/2021).

Impende registrar, ainda, que a Nota Técnica n. 9.666, elaborada pelo NAT-JUS
NACIONAL, de 07/08/2020, esta baseada no parecer CFM n. 14/2018, que concluiu
gue as terapias propostas (therasuit e pediasuit) ainda carecem de evidéncia cientifica
gue lhes deem respaldo e devem ser entendidas apenas como intervencoes
experimentais. Entretanto, importante destacar que o método therasuit foi aprovado
pela ANVISA, com o registro n.° 80431160001, bem como passou a ser recomendado
pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional para promover a
melhoria da funcionalidade dos pacientes, motivo pelo qual ndo se pode afirmar que
referido método se enquadraria entre aqueles de natureza experimental excluidos da
cobertura contratual (Lei n.° 9.656/1998, art. 10, I, V, IX).

Dessa forma, considerando que o julgado da 32 Turma do STJ supra é inclusive mais
recente que o julgado da 42 Turma que teria fundamentado a concesséo do efeito
suspensivo, entendo que é caso de retratacao.

Desta feita, a despeito da argumentacao do agravado em sede de contrarrazdes ao
agravo interno, entendo que € caso de exercer 0 juizo de retratacao.
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Ante 0 exposto, nos termos do art. 1.021, § 2° do CPC/15, conhego e dou provimento
ao agravo interno, exercendo 0 juizo de retratacdo para revogar o efeito suspensivo
anteriormente deferido. (...)"

Agrega-se a fundamentacédo supra, no merito recursal, que a agravada demonstrou a
presenca dos requisitos da tutela provisoria de urgéncia antecipada, inaudita altera
parte (perigo de dano e probabilidade do direito), especialmente no que concerne a
insubsisténcia da negativa de cobertura a procedimento, sob o fundamento de que o
seu caso ndo se amoldaria as diretrizes de utilizacao impostas pela ANS.

Com efeito, cabe pontuar que o contrato em analise é tipico contrato de adesdo que
impde a interpretacdo mais favoravel ao aderente e ndo foge a necessidade de sua
analise amparada na consideracao da sua fungéo social e ponderacdo de outros
valores fundamentais da Constituicdo como o direito a vida e a saude.

Partindo destas premissas, e considerando ser incontroverso que o procedimento é de
cobertura obrigatéria, entende-se que cabia a parte agravante trazer argumentos e
provas capazes de impedir o direito da parte autora de cobertura. Entretanto,
verificando as razfes de agravo, temos que a parte citada se limitou a asseverar,
genericamente, que o caso da parte agravada nao se enquadra no rol da
procedimentos previstos pela ANS, o qual, entretanto, € sabidamente exemplificativo.

Ademais, o fato de eventual tratamento médico ndo constar no rol de procedimentos
da ANS néo deve ensejar a negativa da prestacao de saude ao usuario, considerando
gue ha previsao contratual da doenca. Dessa forma, caso se admitisse entendimento
contrario, tal fato resultaria em interpretacdo menos favoravel ao consumidor.

Nesse sentido, trago a colacédo julgado deste Eg. TIE/PA:

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OBRIGAC;AO
DE FAZER. TRATAMENTO FISIOTERAPICO PELO METODO
THERASUIT. LAUDOS ATESTANDO A NECESSIDADE DE
REALIZACAO DO TRATAMENTO. RECURSO CONHECIDO E
DESPROVIDO A UNANIMIDADE.

1. O Superior Tribunal de Justi¢a firmou entendimento no sentido de
gue os planos privados de saude podem, por expressa disposi¢ao
contratual, restringir as enfermidades a serem cobertas, mas néo
podem limitar o tratamento escolhido pelo médico como o mais
adequado a preservacédo da integridade fisica do paciente.

2. O Agravado colacionou aos autos: (i) laudos fisioterapéutico e
neuropsicoldgico subscritos por profissionais devidamente inscritos
nos respectivos Conselhos de Fiscalizac&o (id. 15004652 a
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15004653), atestando que o recorrido possui o0 quadro clinico de
“quadriparesia espastica, com comprometimento MMSS e MMII”,
solicitando a realizacdo do tratamento pelo método TheraSuit; (ii)
requisicao realizada por médico credenciado do Plano de Saude (id.
15004651).

3. A urgéncia do pedido e o perigo de dano restaram configurados
em prol do paciente, uma vez que o bem juridico a ser tutelado é a
integridade fisica e o direito a vida, bem prioritario a ser assegurado
ante o preceito constitucional basilar da dignidade da pessoa
humana, mostrando-se a negativa da cobertura assistencial médica
temeraria por parte do plano de saude.

4. Nao vislumbro o periculum in mora apontado pela
Cooperativa/Agravante, eis que se limitou apenas a afirmar que o
interlocutério guerreado poderia acarretar a irreversibilidade da
deciséo - circunstancia que neste momento ndo implica em
iminente risco de dano grave ou impossivel reparacédo capaz de
suspender o decisum de primeiro grau.

5. Recurso conhecido e desprovido a unanimidade. (TJPA. Al N.°
0801310-46.2020.8.14.0000. ACORDAO N. 4190673, 4190673,
Rel. EDINEA OLIVEIRA TAVARES, Orgéo Julgador 22 Turma de
Direito Privado, Julgado em 2020-12-01, Publicado em 2020-12-16)

Assim também o C. STJ:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. AUTOGESTAO. RECUSA DE COBERTURA A
PROCEDIMENTO PRESCRITO PELA EQUIPE MEDICA.
ABUSIVIDADE. ALEGACAO DE PROCEDIMENTO NAO
PREVISTO NO ROL DA ANS. IRRELEVANTE. ENUMERACAO
EXEMPLIFICATIVA. PRECEDENTES. DANO MORAL
CONFIGURADO. REVISAO SUMULA 7/STJ. 1. Descabida a
negativa de cobertura de procedimento indicado pelo médico como
necessario para preservar a saude e a vida do usuario do plano de
saude. 2. O fato de o procedimento ndo constar no rol da ANS néo
significa que ndo possa ser exigido pelo usuéario, uma vez que se
trata de rol exemplificativo. 3. Verificado pela Corte de origem, com
suporte nos elementos probatdrios dos autos, que a recusa da
operadora do plano de saude em custear o tratamento para o
cancer em estado avangado ocasionou danos morais. 4. O
acolhimento do recurso, quanto a inexisténcia de dano moral,
demandaria o vedado revolvimento do substrato fatico-probatorio
constante dos autos, a teor da Sumula 7/STJ. 5. Agravo interno ndo
provido. (STJ - Agint no AREsp: 1442296 SP 2019/0037741-0,
Relator: Ministro PAULO DE TARSO SANSEVERINO, Data de
Julgamento: 23/03/2020, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de
Publicacéo: DJe 25/03/2020)
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No caso examinado, o paciente em comento é acometido de Paralisia Cerebral,
consoante o Laudo acostado aos autos, necessitando de tratamento de
FISIOTERAPIA PELO METODO THERASUIT, sendo o paciente usuario do plano de
saude fornecido pela Agravante, consoante Contrato de Prestacdo de Servi¢os
Médicos.

Assim, a operadora de plano de saude em tela deve realizar a prestacao do servico de
salde que o paciente necessita, tendo em vista que, conforme exposto alhures, o fato
do procedimento de FISIOTERAPIA PELO METODO THERASUIT n&o constar no rol
de procedimentos da ANS nao € justificativa razoavel para a negativa da prestacdo de
saude, considerando que o rol € meramente exemplificativo e a doenca da paciente se
encontra prevista contratualmente.

Segundo entendimento assentado na jurisprudéncia, a estipulacdo do tratamento,
procedimentos e exames correspondentes cabe ao médico responsavel pelo
atendimento do paciente, destacando-se ainda que os procedimentos previstos nas
resolucdes da ANS néo sao taxativos, consistindo em mera listagem dos
procedimentos minimos a serem abarcados pelas instituicdes.

Sobre o0 entendimento adotado pelo C. STJ no no Agint no Agravo em Recurso
Especial n® 1.627.735 — SP (2019/0353905-0), julgado em 29/03/2021, deve-se
registrar novamente que a referida Corte Superior ndo possui posicionamento unanime
guanto ao assunto, isto é, sobre a natureza taxativa ou exemplificativa do rol da ANS.

De mais a mais, como bem pontuou o Parquet Estadual, tendo sido a terapia pleiteada
pelo médico responsavel pelo paciente, ndo cabe a operadora do plano de saude
guestionar sua realizacao, sendo nitido o prejuizo ao agravado, pela interrupcéo ou
demora no tratamento, o que podera acarretar sequelas irreversiveis ao seu
desenvolvimento.

Dessa feita, entendo que deve ser mantida integralmente a deciséo recorrida.

Ante o exposto, conheco e nego provimento ao presente recurso de agravo de
instrumento, acompanhando o parecer ministerial. Prejudicados os embargos
declaratorios opostos no bojo dos autos.

E como voto.

Belém - PA, 04 de abril de 2022.

_. . Assinado eletronicamente por: MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO - 02/05/2022 15:38:52 Num. 9223011 - Pég. 12




Desa. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO

Relatora

Belém, 02/05/2022
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12 TURMA DE DIREITO PRIVADO.

JUiZO DE ORIGEM: VARA DA INFANCIA E DA JUVENTUDE DA CAPITAL.
AGRAVO DE INSTRUMENTO N°: 0804100-66.2021.8.14.0000.

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
Advogado: DIOGO DE AZEVEDO TRINDADE

AGRAVADO: M. F. B. A.

REPRESENTANTE: MARILZA BASTOS RODRIGUES

PROCURADOR: LUCAS FONSECA CUNHA

MINISTERIO PUBLICO: PROC. RAIMUNDO DE MENDONCA RIBEIRO ALVES.
RELATORA: Des2. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO.

RELATORIO

Vistos etc.

Trata-se de Agravo de Instrumento com pedido efeito suspensivo
interposto por UNIMED BELEM — COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, em face
da deciséo proferida pelo MM. Juizo da 92 Vara Civel e Empresarial da Capital nos
autos de ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER COM PEDIDO DE ANTECIPACAO DE
TUTELA PROVISORIA DE URGENCIA (Proc. n° 0819110-23.2021.814.0301),
ajuizada por M. F. B. A., pessoa com deficiéncia (paralisia cerebral; CID 10 = G80),
representada por sua genitora MARILZA BASTOS RODRIGUES, que deferiu tutela
provisoria de urgéncia inaudita altera parte (CPC, art. 300) para compelir o plano de
saude ora agravante a providenciar integral prestacdo de cuidados, exames,
tratamentos, procedimentos e intervencées médicas, conforme laudo médico acostado,
autorizando urgentemente de tratamento de FISIOTERAPIA PELO METODO
THERASUIT, sob pena de aplicacdo de multa diaria no valor de R$ 1.000,00 (mil
reais), até o limite de R$ 30.000,00; além de determinar a emenda a exordial quanto
aos demais pedidos (CPC, art. 319, VI e 231).
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Em suas razdes (ID n.° 5106024), pugna o plano de saude agravante pela
reforma decis&o por error in judicando.

Defende o ndo preenchimento dos requisitos da tutela proviséria de
urgéncia (CPC, art. 300), ressaltando que agiu nos exatos termos da legislacdo de
regéncia (Lei n.° 9.656/98), bem como amparado nos artigos 2° e 15 da RESOLUCAO
NORMATIVA 428/2017/ANS.

Sustenta a necessaria observancia de recente julgado do C. STJ e questédo
idéntica a versada nos autos (REsp n. 1.627.735-SP).

Afirma que agiu embasado pelo principio da legalidade, eis que a exclusao
de cobertura estaria contida em norma regulamentadora.

Argumenta que de acordo com a legislacao federal regente, especialmente
oart. 12, I, e o art. 10, 8 4° c/c art. 2° e 15, caput da RN 428/2017/ANS.

Ressalta que o procedimento requerido pela parte autora ndo consta do rol
de procedimentos e eventos em saude definidos pela ANS (art. 28) e ndo ha previsao
contratual para seu custeio, de modo que ndo ha obrigatoriedade de cobertura ao
tratamento.

Junta julgados favoraveis a sua tese, ressaltando a auséncia de evidéncia
cientifica de eficacia da fisioterapia pelo Método Therasuit, sendo tratamento de
carater experimental.

Repisa que o procedimento requerido pela parte adversa, gqual seja,
tratamento pelo método therasuit, ndo encontra cobertura obrigatoria.

Menciona que a decisdo agravada ignora a separacao entre a saude
publica integral e ilimitada, e saude privada dotada de carater retributivo. Nesse
sentido, defende a ocorréncia de periculum in mora inverso, diante do potencial efeito
multiplicador da demanda.

Defende a necessidade de revogacao da tutela provisoria de urgéncia
deferida, eis que ausentes 0s requisitos autorizadores, especialmente a probabilidade
do direito.

Pede seja atribuido efeito suspensivo ao presente recurso. Ao final, requer
0 provimento da insurgéncia.
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Juntou documentos (fls. 30/123 — pdf.)

Distribuidos os autos eletrénicos por sorteio aleatério, coube-me a
relatoria, ocasido em que deferi o pedido de efeito suspensivo (ID n. 5138518).

Contra tal decisao, foi interposto Agravo Interno, o qual, apos
contrarrazdes, restou conhecido e provido para revogar o efeito suspensivo
anteriormente concedido (ID n. 5700403).

Contra a decisdo monocratica que proveu o Agravo Interno, foram opostos
Embargos Declaratorios pela Unimed Belém (ID n. 5970076).

ApoOs ato ordinatério, foram apresentadas contrarrazfes aos aclaratorios
(ID n. 6093890).

Encaminhados os autos ao MPE de 2°, o érgdo ministerial exarou parecer
opinando pelo conhecimento e desprovimento do recurso principal de agravo de
instrumento (ID n. 8730773).

Vieram conclusos.
E o relatoério.

Passo a proferir voto.
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VOTO

A EXMA. DESA. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO (RELATORA):

Justifica-se o julgamento abreviado do presente recurso em funcéo de envolver
prioridade legal (CPC, art. 12, § 2°, VII).

Inicialmente, considerando que os embargos de declaracédo opostos pela
parte agravante versam sobre a decisdo que deu provimento ao Agravo Interno
interposto contra o despacho preambular que deferiu a atribuicdo de efeito suspensivo
ao recurso, reputa-se prejudicado o seu processamento, uma vez que 0 recurso
principal jA& se encontra apto para julgamento do mérito, de modo que o
pronunciamento unipessoal sera substituido pela manifestacédo colegiada e definitiva,
em observéancia aos principios da economia e da celeridade processual.

Desta forma, considerando a existéncia de decisédo de fundo no agravo de
instrumento, ndo mais se legitima a analise dos embargos de declaracao, pela perda
superveniente de seu objeto.

Assim, imperiosa se faz a declaracdo de sua prejudicialidade.

Neste sentido:

“AGRAVO DE INSTRUMENTO E EMBARGOS DECLARATORIOS.
RECURSO SECUNDUM EVENTUM LITIS. ACAO DE REPETICAO
DE INDEBITO EM FASE DE CUMPRIMENTO DE SENTENCA.
HOMOLOGACAO DE LAUDO PERICIAL ELABORADO
CONFORME DETERMINAGAO JUDICIAL. DECISAO LIMINAR
INDEFERIDA. AUSENCIA DE FUMUS BONI IURIS. MERITO APTO
A SER JULGADO. 1. Conforme precedentes, hao de ser julgados
prejudicados os embargos declaratérios quando opostos contra
decisdo que indeferiu pedido de liminar e o mérito do recurso
encontra-se apto para ser julgado, em observancia aos principios
da celeridade e economia processual. 2. Em sede de agravo de
instrumento, por se tratar de recurso secundum eventum litis,
mostra-se pertinente ao 6érgao ad quem averiguar, tdo somente, a
legalidade da decisdo agravada, sob pena de suprimir-se
inexoravelmente um grau de jurisdicdo. 3. O laudo pericial
elaborado com fundamentos técnicos e por profissional habilitado e
em estrita observancia ao comando judicial, somente pode ter sua
conclusdo desconstituida por meio de prova robusta em sentido
contrario, porquanto goza de presuncao juris tantum de
veracidade.AGRAVO DE INSTRUMENTO
DESPROVIDO.EMBARGOS PREJUDICADOS.”

(TJ-GO - Al: 06803980720198090000, Relator: Des(a). CARLOS
HIPOLITO ESCHER, Data de Julgamento: 03/03/2020, 42 Camara
Civel, Data de Publicacao: DJ de 03/03/2020)
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“AGRAVO DE INSTRUMENTO. CAUTELAR. EMBARGOS DE
DECLARACAO. EFEITO SUSPENSIVO PARCIAL.
PREJUDICIALIDADE EM RAZAO DO JULGAMENTO DE MERITO.
REINTEGRAGAO DE POSSE. DETERMINAGAO DE OBSTAR
DEMOLICAO E RECONSTRUGAO. REVOGAGAO PARCIAL DA
LIMINAR. CONTROVERSIA SOBRE A POSSE DO IMOVEL.
PRESERVACAO DO BEM OBJETO DA LIDE. RESULTADO UTIL
DO PROCESSO. PODER GERAL DE CAUTELA. RECURSO
CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO. A UNANIMIDADE.

1. Acado Possessoria, na qual o autor da acéo, ora agravado, alega
gue sua madrasta esbulhou a posse de imoével que habitava e que
Ihe havia sido cedido por ela e seu pai desde o0 ano de 1986 para
fixar sua morada. Por sua vez, a ré alega que se tratava de mero
empréstimo realizado em favor do filho e enteado e de que, desde o
ano de 2019, a casa estava abandonada.

2. E necessario que se mantenha cautelarmente existente o objeto
do direito controvertido, ou seja, € necessario que a casa ainda
exista para, ao final do processo, esclarecido os argumentos de
cada uma das partes, com a instrugao do processo e a cognicao
exauriente, o direito seja entregue pelo Poder Judiciario a quem
pertenca.

3. Na forma do artigo 297, do CPC, gque confere ao juiz o poder
geral de cautela, a liminar deve ser deferida para determinar que as
requeridas se abstenham de demolir o imovel objeto da lide.

4. Por outro lado, a determinacao de reconstrucdo do imovel é
medida que extrapola principios que devem nortear qualquer
decisado judicial, a proporcionalidade e a razoabilidade, cuja
previsao esta no artigo 8°, do Cdédigo de Processo Civil.

5. O processo esta em sua fase inicial e a dialética propria das
demandas judiciais levardo o juizo de origem a formar sua
convicgdo sobre a existéncia ou ndo de posse anterior exercida
pelo autor da acdo. Nesse interregno, parece-me desarrazoado e
desproporcional imputar as requeridas obrigacdo de arcar com a
reconstrucdo da casa que podera, ao fim do processo, mostrar-se
desnecessaria, se estas restarem vencedoras na acao, ou seja, se
nao ficar demonstrada a posse anterior exercida pelo autor da acéo.
6. Litigancia de ma-fé ndo reconhecida pelo simples fato de estar
sendo reconhecida parte das razdes recursais.

7. Agravo de Instrumento conhecido e parcialmente provido, a
unanimidade.” )
(4989470, 4989470, Rel. RICARDO FERREIRA NUNES, Orgéo
Julgador 22 Turma de Direito Privado, Julgado em 2021-04-20,
Publicado em 2021-04-23)

Feito tal registro, conheco do recurso de agravo de instrumento eis
gue presentes os pressupostos de admissibilidade recursal.

Trata-se de agravo de instrumento interposto contra deciséo interlocutéria
gue deferiu tutela proviséria de urgéncia inaudita altera parte para compelir o plano de
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salde ora agravante a providenciar integral prestacdo de cuidados, exames,
tratamentos, procedimentos e intervencées médicas, conforme laudo médico acostado,
autorizando urgentemente de tratamento de FISIOTERAPIA PELO METODO
THERASUIT, sob pena de aplicacdo de multa diaria no valor de R$ 1.000,00 (mil
reais), até o limite de R$ 30.000,00.

NEGO PROVIMENTO AO RECURSO.

No caso dos autos, estou a manter integralmente a deciséo que deu provimento ao
Agravo Interno, revogando o pedido de efeito suspensivo antes concedido, a qual, por
seus proéprios fundamentos, foi pontual e detalhada, prevalecendo nesta sede de juizo
de cognicdo exauriente.

Por oportuno, transcrevo aqueles fundamentos, in verbis:

“(-)

A decisdo ora agravada, proferida em juizo de cogni¢do sumaria, foi alicercada sob o
fundamento de que a decisédo proferida pelo juizo singular teria contrariado a
jurisprudéncia dominante do C. STJ sobre o assunto, representada pelo julgado
proferido pela 42 Turma no Agint no AREsp 1627735/SP, Rel. Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em 23/02/2021.

Contudo, analisando melhor a questédo, hei por bem reconhecer que laborei em
equivoco. Afinal, o julgado isolado supracitado esta longe de constituir jurisprudéncia
dominante sobre o tema, o qual, alids, por suas peculiaridades, ainda hoje esta a
suscitar julgamentos dispares, a depender de cada caso concreto.

Ademais, referi expressamente que vinha adotando posicionamento no sentido de
confirmar as tutelas provisérias de urgéncia antecipadas quanto ao chamado “método
therasuit”. Isso porque entendo, como a maioria da jurisprudéncia patria, que o rol da
ANS meramente exemplificativo, bem como que o plano de saude deve custear o
tratamento indicado e prescrito pelo médico responséavel, especialmente a luz das
peculiaridades inerentes a enfermidade do paciente, dado que néo se exige 100% de
eficacia para nenhuma terapia, buscando sempre tutelar o direito fundamental a saude
e conferir maior qualidade de vida ao segurado.

Nesse sentido:

EMENTA: APELACAO CIVEL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE TRATAMENTO
ESPECIALIZADO. A RECUSA DA OPERADORA DE PLANO DE SAUDE EM
AUTORIZAR E CUSTEAR O TRATAMENTO MEDICO INDICADO POR MEDICOS
ESPECIALISTAS SE MOSTRA INDEVIDA, QUANDO AS PROVAS ACOSTADAS
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AOS AUTOS DENOTAM A SUA NECESSIDADE PARA A SUA REABILITA(;AO.
METODO FISIOTERAPICO THERASUIT. APLICACAO CDC. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO. (TJPA. 4941977, 4941977, Rel. MARIA DO CEO
MACIEL COUTINHO, Orgao Julgador 12 Turma de Direito Privado, Julgado em 2021-
04-12, Publicado em 2021-04-19)

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. TUTELA DE URGENCIA. PLANO DE
SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. TRATAMENTO FISIOTERAPICO PELO
METODO THERASUIT. LAUDOS ATESTANDO A NECESSIDADE DE REALIZACAO
DO TRATAMENTO THERASUIT. PROCEDIMENTO NECESSARIO AO
TRATAMENTO DA INFANTE. PROBABILIDADE DO DIREITO E PERIGO DE DANO.
TESE RECURSAL DE PROCEDIMENTO NAO ELENCADO NO ROL DA ANS. ROL
DE PROCEDIMENTOS DA ANS MERAMENTE EXEMPLIFICATIVO. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO A UNANIMIDADE. (TJPA. 4704981, 4704981, Rel.
MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO, Orgéo Julgador 12 Turma de Direito Privado,
Julgado em 2021-03-08, Publicado em 2021-03-15)

ACORDAO N.° ORGAO JULGADOR:12 TURMA DE DIREITO PRIVADO AUTOS
N°:0805332-66.2019.814.0006 CLASSE:RECURSO DE APELACAO JUiZO DE
ORIGEM:VARA DA INFANCIA E JUVENTUDE DE ANANINDEUA
APELANTE:UNIMED BELEM — COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
APELADO:J. M. G REPRESENTANTE LEGAL: LENDER SAVIO PINHEIRO GOMES
RELATORA:DESA. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO EMENTA: APELACAO
CIVEL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE TRATAMENTO ESPECIALIZADO. A
RECUSA DA OPERADORA DE PLANO DE SAUDE EM AUTORIZAR E CUSTEAR O
TRATAMENTO MEDICO INDICADO POR MEDICOS ESPECIALISTAS SE MOSTRA
INDEVIDA, QUANDO AS PROVAS ACOSTADAS AOS AUTOS DENOTAM A SUA
NECESSIDADE PARA A SUA REABILITACAO. APLICACAO CDC. TRATAMENTO
INTERDISCIPLINAR CONSISTENTE EM TERAPIA THERASUIT. NECESSIDADE.
DANOS MORAIS CONFIGURADOS. SENTENCA QUE CONDENOU O REQUERIDO
NO FORNECIMENTO DO TRATAMENTO. ACERTO. DANOS MORAIS FIXADOS EM
R$5.000,00 (CINCO MIL REAIS). CABIMENTO.VALOR CONDIZENTE COM O CASO
CONCRETO. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. A UNANIMIDADE. (TJPA.
(4941981, 4941981, Rel. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO, Orgéo Julgador 12
Turma de Direito Privado, Julgado em 2021-04-12, Publicado em 2021-04-19)

Portanto, em que pese nao ignore a existéncia de julgados em sentido diverso —
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inclusive no ambito deste Eg. TJE/PA —, mantenho o mesmo de outrora, uma vez que
tais decisdes ndo podem ser consideradas tecnicamente como precedentes de
observéancia obrigatoria.

N&o bastasse isso, o risco eventualmente suportado pelo plano de saude € menor que
do que aquele experimentado pelo paciente, o qual se vera privado de ter coberto
tratamento que auxiliara sobremaneira no seu tratamento de saude.

Diante disso, € mister exercer o juizo de retratacdo quanto a afirmacao de que o tema
ja experimentou maturacao jurisprudencial, visto que ndo esta pacificada no ambito do
C. STJ, causando inclusive inseguranca juridica ao jurisdicionado (vide, sobre o
assunto, o Al n.° 0807633-67.2020.8.14.0000, Relator Des. Constantino Augusto
Guerreiro).

Portanto, partindo-se da premissa encampada pela 32 Turma do C. STJ, segundo a
qgual o rol da ANS é meramente exemplificativo, se o0 plano de saude se responsabiliza
pelo tratamento da moléstia contratualmente coberta, este ndo pode recusar o
tratamento requerido e prescrito pelo médico responsavel (STJ, Agint no Agint no
AREsp n.° 1729345/SP, Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze, Terceira Turma, julgado em
29/03/2021, DJe 06/04/2021).

Impende registrar, ainda, que a Nota Técnica n. 9.666, elaborada pelo NAT-JUS
NACIONAL, de 07/08/2020, esta baseada no parecer CFM n. 14/2018, que concluiu
gue as terapias propostas (therasuit e pediasuit) ainda carecem de evidéncia cientifica
gue lhes deem respaldo e devem ser entendidas apenas como intervencoes
experimentais. Entretanto, importante destacar que o método therasuit foi aprovado
pela ANVISA, com o registro n.° 80431160001, bem como passou a ser recomendado
pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional para promover a
melhoria da funcionalidade dos pacientes, motivo pelo qual ndo se pode afirmar que
referido método se enquadraria entre aqueles de natureza experimental excluidos da
cobertura contratual (Lei n.° 9.656/1998, art. 10, 1, V, IX).

Dessa forma, considerando que o julgado da 32 Turma do STJ supra é inclusive mais
recente que o julgado da 42 Turma que teria fundamentado a concesséo do efeito
suspensivo, entendo que é caso de retratagao.

Desta feita, a despeito da argumentacao do agravado em sede de contrarrazdes ao
agravo interno, entendo que € caso de exercer 0 juizo de retratacao.

Ante o exposto, nos termos do art. 1.021, § 2° do CPC/15, conhego e dou provimento
ao agravo interno, exercendo 0 juizo de retratacdo para revogar o efeito suspensivo
anteriormente deferido. (...)"

Agrega-se a fundamentacédo supra, no merito recursal, que a agravada demonstrou a
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presenca dos requisitos da tutela provisoria de urgéncia antecipada, inaudita altera
parte (perigo de dano e probabilidade do direito), especialmente no que concerne a
insubsisténcia da negativa de cobertura a procedimento, sob o fundamento de que o
seu caso ndo se amoldaria as diretrizes de utilizacao impostas pela ANS.

Com efeito, cabe pontuar que o contrato em analise é tipico contrato de adesdo que
impde a interpretagdo mais favoravel ao aderente e ndo foge a necessidade de sua
analise amparada na consideracao da sua fungéo social e ponderacao de outros
valores fundamentais da Constituicdo como o direito a vida e a saude.

Partindo destas premissas, e considerando ser incontroverso que o procedimento é de
cobertura obrigatéria, entende-se que cabia a parte agravante trazer argumentos e
provas capazes de impedir o direito da parte autora de cobertura. Entretanto,
verificando as razdes de agravo, temos que a parte citada se limitou a asseverar,
genericamente, que 0 caso da parte agravada ndo se enquadra no rol da
procedimentos previstos pela ANS, o qual, entretanto, € sabidamente exemplificativo.

Ademais, o fato de eventual tratamento médico ndo constar no rol de procedimentos
da ANS ndo deve ensejar a negativa da prestacao de saude ao usuario, considerando
gue ha previsao contratual da doenca. Dessa forma, caso se admitisse entendimento
contrario, tal fato resultaria em interpretacdo menos favoravel ao consumidor.

Nesse sentido, trago a colacéo julgado deste Eg. TIE/PA:

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OBRIGAQAO
DE FAZER. TRATAMENTO FISIOTERAPICO PELO METODO
THERASUIT. LAUDOS ATESTANDO A NECESSIDADE DE
REALIZACAO DO TRATAMENTO. RECURSO CONHECIDO E
DESPROVIDO A UNANIMIDADE.

1. O Superior Tribunal de Justica firmou entendimento no sentido de
gue os planos privados de saude podem, por expressa disposi¢ao
contratual, restringir as enfermidades a serem cobertas, mas nao
podem limitar o tratamento escolhido pelo médico como o mais
adequado a preservacao da integridade fisica do paciente.

2. O Agravado colacionou aos autos: (i) laudos fisioterapéutico e
neuropsicologico subscritos por profissionais devidamente inscritos
nos respectivos Conselhos de Fiscalizac&o (id. 15004652 a
15004653), atestando que o recorrido possui o quadro clinico de
“quadriparesia espastica, com comprometimento MMSS e MMII”,
solicitando a realizacdo do tratamento pelo método TheraSuit; (ii)
requisicao realizada por médico credenciado do Plano de Saude (id.
15004651).

3. A urgéncia do pedido e o perigo de dano restaram configurados
em prol do paciente, uma vez que o bem juridico a ser tutelado é a
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integridade fisica e o direito a vida, bem prioritario a ser assegurado
ante o preceito constitucional basilar da dignidade da pessoa
humana, mostrando-se a negativa da cobertura assistencial médica
temeraria por parte do plano de saude.

4. Nao vislumbro o periculum in mora apontado pela
Cooperativa/Agravante, eis que se limitou apenas a afirmar que o
interlocutério guerreado poderia acarretar a irreversibilidade da
deciséo - circunstancia que neste momento n&o implica em
iminente risco de dano grave ou impossivel reparagéo capaz de
suspender o decisum de primeiro grau.

5. Recurso conhecido e desprovido a unanimidade. (TJPA. Al N.°
0801310-46.2020.8.14.0000. ACORDAO N. 4190673, 4190673,
Rel. EDINEA OLIVEIRA TAVARES, Org4o Julgador 22 Turma de
Direito Privado, Julgado em 2020-12-01, Publicado em 2020-12-16)

Assim também o C. STJ:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. AUTOGESTAO. RECUSA DE COBERTURA A
PROCEDIMENTO PRESCRITO PELA EQUIPE MEDICA.
ABUSIVIDADE. ALEGACAO DE PROCEDIMENTO NAO
PREVISTO NO ROL DA ANS. IRRELEVANTE. ENUMERACAO
EXEMPLIFICATIVA. PRECEDENTES. DANO MORAL
CONFIGURADO. REVISAO SUMULA 7/STJ. 1. Descabida a
negativa de cobertura de procedimento indicado pelo médico como
necessario para preservar a saude e a vida do usuario do plano de
saude. 2. O fato de o procedimento néo constar no rol da ANS néo
significa que ndo possa ser exigido pelo usuéario, uma vez que se
trata de rol exemplificativo. 3. Verificado pela Corte de origem, com
suporte nos elementos probatdrios dos autos, que a recusa da
operadora do plano de saude em custear o tratamento para o
cancer em estado avancgado ocasionou danos morais. 4. O
acolhimento do recurso, quanto a inexisténcia de dano moral,
demandaria o vedado revolvimento do substrato fatico-probatorio
constante dos autos, a teor da Sumula 7/STJ. 5. Agravo interno nao
provido. (STJ - Agint no AREsp: 1442296 SP 2019/0037741-0,
Relator: Ministro PAULO DE TARSO SANSEVERINO, Data de
Julgamento: 23/03/2020, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de
Publicacéo: DJe 25/03/2020)

No caso examinado, o paciente em comento € acometido de Paralisia Cerebral,
consoante o Laudo acostado aos autos, necessitando de tratamento de
FISIOTERAPIA PELO METODO THERASUIT, sendo o paciente usuario do plano de
saude fornecido pela Agravante, consoante Contrato de Prestacdo de Servicos
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Médicos.

Assim, a operadora de plano de saude em tela deve realizar a prestacao do servico de
salde que o paciente necessita, tendo em vista que, conforme exposto alhures, o fato
do procedimento de FISIOTERAPIA PELO METODO THERASUIT n&o constar no rol
de procedimentos da ANS nao é justificativa razoavel para a negativa da prestacéo de
saude, considerando que o rol € meramente exemplificativo e a doenca da paciente se
encontra prevista contratualmente.

Segundo entendimento assentado na jurisprudéncia, a estipulagéo do tratamento,
procedimentos e exames correspondentes cabe ao médico responsavel pelo
atendimento do paciente, destacando-se ainda que os procedimentos previstos nas
resolugbes da ANS néo séo taxativos, consistindo em mera listagem dos
procedimentos minimos a serem abarcados pelas instituigoes.

Sobre o entendimento adotado pelo C. STJ no no Agint no Agravo em Recurso
Especial n® 1.627.735 — SP (2019/0353905-0), julgado em 29/03/2021, deve-se
registrar novamente que a referida Corte Superior ndo possui posicionamento unanime
guanto ao assunto, isto é, sobre a natureza taxativa ou exemplificativa do rol da ANS.

De mais a mais, como bem pontuou o Parquet Estadual, tendo sido a terapia pleiteada
pelo médico responsavel pelo paciente, ndo cabe a operadora do plano de saude
guestionar sua realiza¢ao, sendo nitido o prejuizo ao agravado, pela interrupgéo ou
demora no tratamento, o que podera acarretar sequelas irreversiveis ao seu
desenvolvimento.

Dessa feita, entendo que deve ser mantida integralmente a deciséo recorrida.

Ante o0 exposto, conhe¢o e nego provimento ao presente recurso de agravo de
instrumento, acompanhando o parecer ministerial. Prejudicados os embargos
declaratérios opostos no bojo dos autos.

E como voto.

Belém - PA, 04 de abril de 2022.

Desa. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO

Relatora
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EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. TUTELA DE URGENCIA. PLANO DE
SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. TRATAMENTO FISIOTERAPICO
PELO METODO THERASUIT. LAUDOS ATESTANDO A NECESSIDADE DE
REALIZACAO DO TRATAMENTO THERASUIT. PROCEDIMENTO NECESSARIO
AO TRATAMENTO DO INFANTE. PROBABILIDADE DO DIREITO E PERIGO DE
DANO. TESE RECURSAL DE PROCEDIMENTO NAO ELENCADO NO ROL DA
ANS. ROL DE PROCEDIMENTOS DA ANS MERAMENTE EXEMPLIFICATIVO.
AGRAVO PRONTO PARA JULGAMENTO. EMBARGOS DECLARATORIOS
PREJUDICADOS. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. UNANIMIDADE.

ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos os autos.

_ ACORDAM os Excelentissimos Desembargadares, que
integram a 12 Turma de_Direito Privado do Egrégio Tribunal de
Jusfica do Estado do Para, a unanimidade votos, em negar
provimento ao_presente recurso, nos termos do voto da relatora e
das notas taquigraficas.

. Sessao Ordinaria em Plenario Virtual em 25/04/2022 e
eresndlda pelo Excelentissimo Desembargador Leonardo de
oronha Tavares.

Belém/PA, 25 de abril de 2022.

Desa. MARIA DO CEO MACIEL COUTINHO
Relatora
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