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TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARA

AGRAVO DE INSTRUMENTO (202) - 0810238-49.2021.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO

AGRAVADO: EMANUELE MAGALHAES DA COSTA
RELATOR(A): Desembargadora MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES

EMENTA

AGRAVO DE INSTRUMENTO EM ACAO DE OBRIGAGCAO DE FAZER - PLANO DE SAUDE
— CIRURGIA POS BARIATRICA — CABIMENTO — RETIRADA DE EXCESSO DE PELE -
NATUREZA NAO ESTETICA — RECUSA INDEVIDA — PROCEDIMENTO NECESSARIO E
COMPLEMENTAR A CONTINUIDADE DO TRATAMENTO DE OBESIDADE MORBIDA DA
ORA AGRAVADA — RECURSO CONHECIDO E IMPROVIDO.

1. Cinge-se a controvérsia recursal acerca do acerto ou suposto desacerto
da decisdo de 1° Grau, que deferiu o pedido de tutela provisdria,
determinando a requerida que custeasse imediatamente as cirurgias
plasticas reparadoras indicadas em laudo médico, bem como, fornecesse
todo e qualquer material e/ou medicamento requisitado pelo médico,
inerente ao tratamento cirdrgico, indicando também 3 médicos de sua rede
credenciada, todos especialistas em cirurgia plastica reparadora poés-
bariatrica, sob pena de, ndo o fazendo, ter que arcar com os honorarios de
profissional dos médicos de confianca da autora, ora agravada.

2. Em suas razdes recursais, aduz que o procedimento requerido pela parte
adversa nao consta no rol de procedimentos e eventos em saude, definido
pela ANS, ndo havendo previsdo contratual para o seu custeio, inexistindo
obrigatoriedade de cobertura do tratamento, salientando, ainda, que a Lei n°
9.656/98 expbe, de forma expressa, que procedimentos clinicos ou
cirlrgicos para fins estéticos sédo excluidos da cobertura obrigatéria dos
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Planos de Saude.

3. Em andlise dos autos, observa-se que a paciente Emanuelle Magalhédes
da Costa, ora agravada, foi submetida a cirurgia Bariatrica em agosto de
2011, onde perdeu cerca de 56 kg, apresentando abdémen em avental,
hipertrofia com ptose mamaria, Lipodistrofia Crural e Lipodistrofia de dorso,
todos com tratamento cirargico (CID: 10: E66), em razdo do excesso de pele
decorrentes do emagrecimento pos bariatrica.

4. O fato de que a agravada fora submetida a cirurgia bariatrica é
incontroverso, no entanto, a evolucao clinica da paciente apo6s o aludido
procedimento trouxe como decorréncia outros problemas de salde, que
podem ser qualificados como efeitos colaterais esperados, causados pela
cirurgia bariatrica.

5. Na hipétese, o custeio do tratamento indicado, com o fornecimento dos
respectivos procedimentos e insumos, é recomendavel e adequado ao
quadro clinico apresentado pela agravada, sendo necessario ressaltar a
obrigatoriedade da adocéo, pelo plano de saude, do tratamento indicado.

6. Destarte, tendo a consumidora sido submetida a cirurgia bariatrica, cujo
procedimento foi coberto pelo plano de salde, a operada também devera
arcar com o tratamento reparador/complementar subsequente.

7. Dessa forma, mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de
salde de cirurgia reparadora indispensavel a garantia da qualidade de vida
da segurada e, a continuidade do tratamento de obesidade moérbida,
doenca abrangida pela cobertura contratual.

8. Nesse viés, considerando todas as razdes ja expostas, e, sendo que a
salde e a vida sao direitos fundamentais garantidos constitucionalmente,
nao pode a agravante se eximir de cumprir o que determina a decisdo
agravada, devendo providenciar o procedimento cirdrgico correspondente a
situacéo da recorrida/ora agravada.

9. Recurso CONHECIDO e na esteira do parecer da Douta Procuradoria de
Justica IMPROVIDO, para manter a decisdo ora vergastada em todos os
seus termos, em tudo observada a fundamentacdo acima expendida.

Vistos, relatados e discutidos estes autos de AGRAVO DE INSTRUMENTO tendo
como ora agravante UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, tendo
como ora agravada EMANUELE MAGALHAES DA COSTA.

Acordam os Exmos. Senhores Desembargadores membros da 22 Turma de Direito Privado deste
E. Tribunal de Justica do Estado do Para, em turma, a unanimidade, em CONHECER DO
RECURSO E NEGAR-LHE PROVIMENTO, nos termos do voto da Exma. Desembargadora —
Relatora Maria de Nazaré Saavedra Guimaraes.

Belém/PA, 22 de fevereiro de 2022.

MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES
Desembargadora — Relatora.
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RELATORIO

AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 0810238-49.2021.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
AGRAVADA: EMANUELE MAGALHAES DA COSTA

PROCURADOR DE JUSTICA: JORGE DE MENDONCA ROCHA

RELATORA: DES2 MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES
EXPEDIENTE: 22 TURMA DE DIREITO PRIVADO

RELATORIO

Tratam os presentes autos de Agravo de Instrumento com pedido de Efeito
Suspensivo interposto por UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO,
inconformada com a decisao proferida pelo Juizo da 22 Vara Civel e Empresarial da comarca de
Belém/PA que, nos autos da ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C REPARACAO DE
DANOS COM PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA (processo n° 0841497-32.2021.8.14.0301),
deferiu tutela antecipada requerida na exordial pela autora EMANUELE MAGALHAES DA
COSTA, ora agravada.

A parte dispositiva da decisdo agravada possui 0 seguinte teor:

“Assim sendo, com fulcro no art. 300 do CPC/2015, DEFIRO o pedido de
tutela proviséria, para fins CONDENAR a requerida a custear
imediatamente as cirurgias plasticas reparadoras requeridas no laudo
meédico (ID 29954779), devendo, ainda, fornecer todo e qualquer material
e/ou medicamento requisitado pelo médico e inerente ao tratamento
cirtrgico, indicando também 3 médicos de sua rede credenciada, todos
especialistas em cirurgia plastica reparadora poés-bariatrica, sob pena de,
nao o fazendo, ter que arcar com os honorarios de profissional de confianca
da autora.

Defiro o beneficio da justica gratuita.

Em caso de descumprimento, arbitro multa diaria no valor de R$500,00
(quinhentos reais) até o limite de R$ 40.000,00 (quarenta mil reais).”

Inconformada, UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO,
interpds Agravo de Instrumento (ID 6429741).

Alega a agravante que, a salde suplementar tem na Lei n. 9.656/1998 a
regulamentacao do setor, pois, em que pese a aplicagédo subsidiaria do Cddigo de Defesa do
Consumidor, prevista expressamente no art. 35-G da Lei dos Planos de Saude, € sob a otica da
lei especial, que a presente demanda deve ser analisada.

Num. 8383380 - Pag. 3




Assevera que, o procedimento requerido pela parte adversa, qual seja, CORRECAO
DE LIPODISTROFIA BRAQUIAL, CRURAL OU TROCANTERINA DE MEMBROS SUPERIORES
E INFERIORES, néo consta no rol de procedimentos e eventos em salde definido pela ANS, nédo
havendo previsdo contratual para seu custeio, inexistindo obrigatoriedade de cobertura do
tratamento.

Afirma que os procedimentos de MAMOPLASTIA e GRANDE GLUTEO, séo
exclusivamente estéticos, razéo pela qual ndo possuem cobertura obrigatéria, uma vez que a Lei
n° 9.656/98 expde, de forma expressa, que procedimentos clinicos ou cirdrgicos para fins
estéticos sdo excluidos da cobertura obrigatéria dos Planos de Saude.

Por fim, requer a concesséo de efeito suspensivo ao presente recurso, para suspender
os efeitos da decisdo guerreada, desobrigando a ora recorrente do custeio dos procedimentos
requeridos e, no mérito, provimento ao presente recurso para reformar a decisdo ora combatida,
uma vez que se encontra em dissonancia com que dispbe a Lei n® 9.656/1998 c/c RN
465/2017/ANS.

Juntou a agravante, documentos com o fito de subsidiar seu pleito.
Apos regular distribuicdo, coube-me a relatoria do feito.
Indeferido o pedido de efeito suspensivo requerido (ID 6499584).

O prazo para apresentacéo de contrarrazdes decorreu in albis, conforme certidédo de ID
6146781.

Instada a se manifestar, a Douta Procuradoria de Justica, exarou parecer opinando
pelo conhecimento e desprovimento do presente recurso de Agravo de Instrumento (ID 7619039).

E o relatério.

VOTO

JUizO DE ADMISSIBILIDADE.

Avaliados os pressupostos processuais tenho-os como regularmente constituidos,
razdo pela qual conheco do recurso, passando a proferir voto.

DA DECISAO AGRAVADA

Prima facie, vejamos a Decisdo Agravada (ID 30198620 - autos originérios), in

verbis:
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“Trata-se de ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C REPARACAO DE
DANOS, proposta por EMANUELE MAGALHAES DA COSTA, em face de
UNIMED BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.

A autora alega, em sintese, que é titular do plano de saude da ré, néo
possuindo qualquer tipo de caréncia a cumprir; Que foi diagnosticada com
obesidade moérbida; Que foi submetida a cirurgia bariatrica, evoluindo com
perda macica de peso de 56 quilos; Que ap6s a cirurgia passou a
apresentar grandes sobras de pele em diversas areas do corpo; Que ao
passar com 0 médico cirurgido plastico, foi indicada a Autora a realizacéo de
cirurgia plasticas reparadoras (funcionais); Que ao requisitar a cirurgia ao
plano de saude réu, se deparou com a negativa de parte dos procedimentos,
pautada na palida alegacao de que tais procedimentos estariam fora do rol
de procedimentos da ANS; Por fim, requer a concesséo da tutela de
urgéncia, a fim de que a Requerida seja condenada a proceder com a
cobertura integral das cirurgias requeridas no relatério médico anexo,
devendo, ainda, fornecer todo e qualguer material e/ou medicamento
requisitado pelo médico e inerente ao tratamento cirdrgico, indicando
também 3 médicos de sua rede credenciada, todos especialistas em cirurgia
plastica reparadora pOs-bariatrica, dentre outros.

E o relatério.
Decido.

Analisando a inicial, os documentos e tudo o mais que se encontra nos
autos, verifica-se que esta demonstrado de modo cristalino a tutela de
urgéncia requerida.

As provas trazidas para os autos sdo deveras convincentes, principalmente,
o laudo médico juntado (ID 29954779) e laudo psicoldgico (ID 29954781).

A jurisprudéncia péatria ja se posicionou no sentido de que é obrigacéo do
plano de saulde custear as cirurgias plasticas reparadoras decorrentes da
anterior cirurgia bariatrica em razdo de obesidade morbida.

Primeiramente, ha que se consignar a aplicagédo das disposi¢des protetivas
do Cddigo de Defesa do Consumidor. Nesse sentido o Superior Tribunal de
Justica, editou a Sumula de n. 608: “aplica-se o Cédigo de Defesa do
Consumidor aos contratos de plano de saulde, salvo os administrados por
entidades de autogestao”.

Na situacdo trazida a exame, pelo que se denota dos autos, pretende a
requerente a cobertura de despesas com cirurgia plastica reparadoras de
deformidades fisicas severas causadas pelo emagrecimento proveniente de
cirurgia bariatrica autorizada e coberta pela requerida.

Cuida-se, alias, de entendimentos ja consolidados no Eg. Tribunal de Justica
de Séo Paulo, cristalizados nas Stmulas n. 97 e 102:

Sumula 97: "Nao pode ser considerada simplesmente estética a cirurgia
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plastica complementar de tratamento de obesidade mérbida, havendo
indicacdo médica".

Sumula 102: "Havendo expressa indicacdo médica, é abusiva a negativa de
cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza
experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos da ANS"

A cirurgia plastica para retirada de excesso de pele ap6s emagrecimento
acentuado decorrente de intervencdo cirdrgica para tratamento de
obesidade morbida ndo é de natureza estética e sim reparadora porque tem
por objetivo o bem fisico e psicoldgico da paciente. Ademais, deve ser
considerada como extensdo da reducdo de estdbmago, ndo estando,
portanto, excluida da cobertura. Nesse sentido:

(..)

Como se V&, a requerida deve custear as despesas necessarias para
realizacdo dos procedimentos cirdrgicos indicados pelo médico da
requerente.

E de prudéncia, salvaguardada pela presenca robusta de documentos e
contexto fatico que avigoram a tutela de evidéncia pleiteada.

Assim sendo, com fulcro no art. 300 do CPC/2015, DEFIRO o pedido de
tutela provisodria, para fins CONDENAR a requerida a custear
imediatamente as cirurgias plasticas reparadoras requeridas no laudo
médico (ID 29954779), devendo, ainda, fornecer todo e qualquer material
e/ou medicamento requisitado pelo médico e inerente ao tratamento
cirargico, indicando também 3 médicos de sua rede credenciada, todos
especialistas em cirurgia plastica reparadora pés-bariatrica, sob pena de,
nao o fazendo, ter que arcar com os honorérios de profissional de confianca
da autora.

Defiro o beneficio da justica gratuita.

Em caso de descumprimento, arbitro multa diaria no valor de R$500,00
(quinhentos reais) até o limite de R$ 40.000,00 (quarenta mil reais).

Belém-PA, 26 de julho de 2021
JOAO LOURENCO MAIA DA SILVA

Juiz de Direito Titular da 22 Vara Civel e Empresarial da Comarca de Belém.

QUESTOES PRELIMINARES

A mingua de questdes preliminares, atenho-me ao mérito.

MERITO
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Cinge-se a controvérsia recursal acerca do acerto ou suposto desacerto da decisao de
1° Grau, que deferiu o pedido de tutela provisdria, determinando que a requerida custeasse
imediatamente as cirurgias plasticas reparadoras indicadas em laudo médico, bem como,
fornecesse todo e qualquer material e/ou medicamento requisitado pelo médico e inerente ao
tratamento cirdrgico, indicando também 3 médicos de sua rede credenciada, todos especialistas
em cirurgia plastica reparadora pos-bariatrica, sob pena de, ndo o fazendo, ter que arcar com os
honorarios de profissional dos médicos de confianca da autora, deferindo ainda o benéfico da
justica gratuita.

Em suas razdes recursais aduz que, o procedimento requerido pela parte adversa,
qual seja, CORRECAO DE LIPODISTROFIA BRAQUIAL, CRURAL OU TROCANTERINA DE
MEMBROS SUPERIORES E INFERIORES, né&o consta no rol de procedimentos e eventos em
saude definido pela ANS, ndo havendo previsdo contratual para seu custeio, inexistindo
obrigatoriedade de cobertura do tratamento, salientando ainda que, a Lei n® 9.656/98 exp0e, de
forma expressa, que procedimentos clinicos ou cirlrgicos para fins estéticos sao excluidos da
cobertura obrigat6ria dos Planos de Saude.

Em andlise dos autos, observa-se que a paciente Emanuelle Magalhdes da Costa,
ora agravada, foi submetida a cirurgia Bariatrica em agosto de 2011, onde perdeu cerca de 56
kg, apresentando abdémen em avental, hipertrofia com ptose mamaria, Lipodistrofia Crural e
Lipodistrofia de dorso, todos com tratamento cirdrgico (CID: 10: E66, em razdo do excesso de
pele decorrentes do emagrecimento pés bariatrica.

O fato de que a recorrida fora submetida a cirurgia bariatrica é incontroverso, no
entanto, a evolugéo clinica da paciente apés o aludido procedimento trouxe como decorréncia
outros problemas de salde, que podem ser qualificados como efeitos colaterais esperados,
causados pela cirurgia bariatrica.

No caso, o custeio do tratamento indicado, com o fornecimento dos respectivos
procedimentos e insumos, é recomendavel e adequado ao quadro clinico apresentado pela
recorrida, sendo necessério ressaltar a obrigatoriedade da adocéo, pelo plano de saude, do
tratamento indicado pelo médico responsavel.

Destarte, tendo a consumidora sido submetida a cirurgia bariatrica, cujo
procedimento foi coberto pelo plano de saude, a operada também devera arcar com o
tratamento reparador/complementar subsequente.

Assim, a cirurgia de reconstrucdo de mama e de dermolipectomia para a correcdo de
abdébmen em avental, necessérias apds a realizacdo de gastroplastia, ndo tem finalidade
meramente estética, pois o Laudo Médico (ID 9954779) indicou a ocorréncia de complicacdes
decorrentes da cirurgia bariatrica, a justificar o procedimento cirlirgico reparador.

Dessa forma, mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de saude de
cirurgia reparadora, indispensavel a garantia da qualidade de vida da segurada e a continuidade
do tratamento de obesidade mérbida, doenca abrangida pela cobertura contratual.

Nesse sentido, sédo os julgados:

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. CIVIL. PLANO DE SAUDE.
RELATIVIZACAO DA FORCA OBRIGATORIA DOS NEGOCIOS
JURIDICOS. FUNCAO SOCIAL DO CONTRATO. CIRURGIA
REPARADORA POS-BARIATRICA. RECURSO DESPROVIDO. 1. A
hip6tese consiste em examinar a possibilidade de imposicao, a recorrente,
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da obrigacdo de custear o procedimento cirdrgico reparador indicado a
recorrida apos esta ter sido submetida a cirurgia bariatrica. 2. A
jurisprudéncia deste Egrégio Tribunal de Justica ja se consolidou no
sentido de que a relativizacdo da for¢ca obrigatéria dos contratos, somada
aos avangos constantes da medicina moderna, retiram da administradora
do plano a possibilidade de delimitar ou limitar os métodos e alternativas
de tratamento médico. 3. A negativa da prestacdo do tratamento
indicado pelo profissional de saude malfere o principio da boa-fé
objetiva, bem como a legitima expectativa dos pacientes no momento
da contratacdo do plano de salde, dai resultando que a interpretacéo
em favor da recorrida, além de ser compativel com a equidade e com
a boa-fé, esta também em harmonia com o principio da dignidade da
pessoa. 4. O caso concreto revela que a recorrida fora submetida a
cirurgia bariatrica. No entanto, a evolucéao clinica da paciente apds o
aludido procedimento trouxe como decorréncia outros problemas de
salde, que podem ser qualificados como efeitos colaterais
esperados, causados pela cirurgia bariatrica. 4.1. Por essa razao, o
custeio da cirurgia reparadora, com o fornecimento dos respectivos
insumos, é recomendéavel e adequado ao quadro clinico apresentado
pela recorrida, sendo necessario ressaltar a obrigatoriedade da
adocao, pelo plano de salde, do tratamento indicado pelo médico
responsavel. 5. Recurso conhecido e desprovido.

(TJ-DF 07183855120218070000 DF 0718385-51.2021.8.07.0000, Relator:
ALVARO CIARLINI, Data de Julgamento: 18/08/2021, 22 Turma Civel, Data
de Publicacdo: Publicado no DJE : 10/09/2021 . Pag.: Sem Pagina
Cadastrada).” (Negritou-se).

“APELACAO CIVEL. CONSUMIDOR. CIVIL. PLANO DE SAUDE. CIRUGIA
POS-BARIATRICA. EXCESSO DE PELE. NATUREZA NAO ESTETICA.
RECUSA INDEVIDA. PROCEDIMENTO NECESSARIO E
COMPLEMENTAR. DANOS MORAIS. SENTENCA MANTIDA. RECURSO
DESPROVIDO.

1. Hipétese de negativa de cobertura contratual por operadora de plano de
saude para a realizacdo de cirurgia pds-bariatrica, especificamente
mamoplastia e dermolipectomia para a corre¢cdo de abdomén em avental.
1.1 No caso, a ora apelante foi obrigada a custear a realizagdo do
procedimento e condenada ao pagamento de indenizacdo por danos
morais a demandante, em razdo da negativa de cobertura.

3. Uma vez que o consumidor tenha sido submetido a
cirurgia bariatrica, cujo procedimento foi coberto pelo plano de
salde, a operada também devera arcar com o tratamento
reparador/complementar subsequente. 3.1. A cirurgia de reconstrucao
de mama e de dermolipectomia para a corre¢cdo de abdémen em
avental, necesséarias apés a realizacao de gastroplastia, ndo tem
finalidade meramente estética, pois o relatério médico indicou a
ocorréncia de complicac6es decorrentes da cirurgia bariatrica a
justificar o procedimento cirargico reparador. 3.2. Encontra-se em
vigor desde 2 de janeiro de 2018 a Resolugéo n° 428/2017 da Agéncia
Nacional de Saude, que atualizou o rol de procedimentos e eventos
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em salde, estabelecendo a referéncia basica para a cobertura
assistencial minima nos planos privados de assisténcia a saude
contratados a partir de 1° de janeiro de 1999, como no caso em
analise. 3.3. A situagcdo da consumidora se enquadra no item 18,
anexo Il, da aludida resolucdo, que prevé as condicdes necessarias
para a cobertura obrigatéria do procedimento de dermolipectomia.

4. Os negocios juridicos em geral sdo regidos pelos principios da
probidade e da boa-fé (art. 422 do Coédigo Civil). 4.1 Nesse contexto,
cria-se para o contratante, notadamente a pessoa que se submete a
cirurgia bariatrica, a legitima expectativa de que, caso necessario,
tenha a devida cobertura dos procedimentos médicos subsequentes,
como, por exemplo, o caso de remocédo de tecido epitelial
sobressalente e a aplicacdo de proteses mamarias de carater nao
estético.

5. A recusa indevida de cobertura de procedimento cirdrgico
essencial a recuperacdo do paciente que passou por
cirurgia bariatrica extrapola o mero aborrecimento decorrente do
inadimplemento contratual e importa em violacdo a sua esfera juridica
extrapatrimonial, razdo pela qual é devida a compensacao pelos

danos morais suportados.
6. Apelacdo conhecida e desprovida.

(Acordao n 1244447, 07119901120198070001, Relator: ALVARO
CIARLINI, 32 Turma Civel, data de julgamento: 22/4/2020, publicado no
DJE: 7/5/2020)” (Ressalvam-se os grifos)

“DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DO CONSUMIDOR.
OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. CIRURGIA DE
REPARACAO DE MAMAS APOS CIRURGIA BARIATRICA.
PROCEDIMENTO NAO ESTETICO. CARATER FUNCIONAL. RECUSA
INDEVIDA. DANOS MORAIS CONFIGURADOS. LITIGANCIA DE MA-FE.
INOCORRENCIA. SENTENCA MANTIDA.

1. Mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de saude de
cirurgia para reconstrucdo mamaria indispensavel a garantia da
qualidade de vida da segurada e a continuidade do tratamento de
obesidade mérbida, doenca abrangida pela cobertura contratual.

2. O rol da ANS é meramente exemplificativo, de modo que é vedado a
administradora do plano de salde condicionar a cobertura de
procedimento reparador as normas da ANS.

3. A pessoa que contrata plano de salde, na expectativa de que a
seguradora cumprira com sua obrigacao sempre que dele necessitar e tem
negada a cobertura de procedimento cirdrgico reparador das sequelas
provocadas por cirurgia bariatrica faz jus ao recebimento de indenizacéo
por danos morais.

5. Apelacao da Ré conhecida, mas nédo provida. Unéanime.
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(Acorddo n 1251182, 07128652120198070020, Relator: FATIMA RAFAEL,
32 Turma Civel, data de julgamento: 20/5/2020, publicado no DJE:
4/6/2020)” (Ressalvam-se os grifos).

Ademais, o posicionamento jurisprudencial do STJ € de que o rol da Resolucéo
Normativa da ANS é meramente exemplificativo, de modo que havendo indicacdo médica, néo
pode prevalecer negativa de procedimento associado ao tratamento do paciente, ainda que ndo
previsto no rol de procedimentos da ANS:

Sendo vejamos:

“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. AUTOGESTAO. RECUSA DE COBERTURA A PROCEDIMENTO
PRESCRITO PELA EQUIPE MEDICA. ABUSIVIDADE. ALEGAGAO DE
PROCEDIMENTO NAO PREVISTO NO ROL DA ANS. IRRELEVANTE.
ENUMERACAO EXEMPLIFICATIVA. PRECEDENTES. DANO MORAL
CONFIGURADO. REVISAO SUMULA 7/STJ.

1. Descabida a negativa de cobertura de procedimento indicado pelo
meédico como necessério para preservar a salde e a vida do usuério do
plano de saude.

2. O fato de o procedimento ndo constar no rol da ANS néo significa
gue ndo possa ser exigido pelo usuario, uma vez que se trata de rol
exemplificativo.

3. Verificado pela Corte de origem, com suporte nos elementos probatorios
dos autos, que a recusa da operadora do plano de salde em custear o
tratamento para o cancer em estado avangado ocasionou danos morais.

4. O acolhimento do recurso, quanto a inexisténcia de dano moral,
demandaria o vedado revolvimento do substrato fatico-probatério constante
dos autos, a teor da Sumula 7/STJ.

5. Agravo interno ndo provido. (Agint no AREsp 1442296/SP, Rel. Ministro
PAULO DE TARSO SANSEVERINO, TERCEIRA TURMA, julgado em
23/03/2020, DJe 25/03/2020).” (Negritou-se).

Nessa esteira de raciocinio, a negativa da prestacao do tratamento indicado pelo
profissional de saude malfere o principio da boa-fé objetiva, bem como a legitima expectativa
dos pacientes no momento da contratacao do plano de saude, assim, sendo, a interpretagdo em
favor da recorrida, além de ser compativel com a equidade e com a boa-fé, esta também em
harmonia com o principio da dignidade da pessoa.

Saliento que se aplica ao caso vertente o artigo 47 da Lei n. 8.078 de 11 de setembro
de 1990 (CDC), com interpretacdo mais favoravel ao consumidor, da clausula restritiva de seus
direitos, bem como os principios da boa-fé contratual e da funcao social do contrato, positivados
nos artigos 421 e 422 do Cédigo Civil de 2002.
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Somado a isso, nos contratos marcados pela adeséo e limitados ao Codigo de Defesa
do Consumidor, ndo podem prevalecer regras que sejam prejudiciais ao contratante, ainda mais
guando injustificadas.

Ademais, é assente o entendimento de que, o direito & vida e, por consequéncia, a
saude, € o maior e o primeiro dos direitos assegurados pela Constituicdo Federal, tratando-se de
direito inviolavel, que pressupde vida digna, saudavel, amparada, fisica e moralmente integra e
com assisténcia médico-hospitalar.

Nesse viés, considerando todas as razdes ja expostas, e, sendo que a saude e a vida
sao direitos fundamentais garantidos constitucionalmente, ndo pode a agravante se eximir de
cumprir o que determina a decisdo agravada, devendo providenciar o procedimento cirargico
correspondente a situacdo da recorrida/ora agravada.

DISPOSITIVO

Ante o0 exposto, e na esteira do parecer da Douta Procuradoria de Justica
CONHECO do presente recurso e NEGO-LHE PROVIMENTO, para manter a decisdo ora
vergastada em todos os seus termos, em tudo observada a fundamentacdo acima expendida.

E como voto.

Belém/PA, 22 de fevereiro de 2022.

MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES

Desembargadora- Relatora.

Belém, 04/03/2022
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AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 0810238-49.2021.8.14.0000

AGRAVANTE: UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
AGRAVADA: EMANUELE MAGALHAES DA COSTA

PROCURADOR DE JUSTICA: JORGE DE MENDONCA ROCHA

RELATORA: DES2 MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES
EXPEDIENTE: 22 TURMA DE DIREITO PRIVADO

RELATORIO

Tratam os presentes autos de Agravo de Instrumento com pedido de Efeito
Suspensivo interposto por UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO,
inconformada com a decisao proferida pelo Juizo da 22 Vara Civel e Empresarial da comarca de
Belém/PA que, nos autos da ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C REPARACAO DE
DANOS COM PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA (processo n° 0841497-32.2021.8.14.0301),
deferiu tutela antecipada requerida na exordial pela autora EMANUELE MAGALHAES DA
COSTA, ora agravada.

A parte dispositiva da decisdo agravada possui 0 seguinte teor:

“Assim sendo, com fulcro no art. 300 do CPC/2015, DEFIRO o pedido de
tutela proviséria, para fins CONDENAR a requerida a custear
imediatamente as cirurgias plasticas reparadoras requeridas no laudo
médico (ID 29954779), devendo, ainda, fornecer todo e qualquer material
e/ou medicamento requisitado pelo médico e inerente ao tratamento
cirtrgico, indicando também 3 médicos de sua rede credenciada, todos
especialistas em cirurgia plastica reparadora pés-bariatrica, sob pena de,
nao o fazendo, ter que arcar com 0s honorérios de profissional de confianca
da autora.

Defiro o beneficio da justica gratuita.

Em caso de descumprimento, arbitro multa diaria no valor de R$500,00
(quinhentos reais) até o limite de R$ 40.000,00 (quarenta mil reais).”

Inconformada, UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO,
interp6s Agravo de Instrumento (ID 6429741).

Alega a agravante que, a saude suplementar tem na Lei n. 9.656/1998 a
regulamentacao do setor, pois, em que pese a aplicacdo subsidiaria do Cddigo de Defesa do
Consumidor, prevista expressamente no art. 35-G da Lei dos Planos de Salde, é sob a 6tica da
lei especial, que a presente demanda deve ser analisada.

Assevera que, o procedimento requerido pela parte adversa, qual seja, CORRECAO
DE LIPODISTROFIA BRAQUIAL, CRURAL OU TROCANTERINA DE MEMBROS SUPERIORES
E INFERIORES, nao consta no rol de procedimentos e eventos em saude definido pela ANS, néao
havendo previsdo contratual para seu custeio, inexistindo obrigatoriedade de cobertura do
tratamento.

Afirma que os procedimentos de MAMOPLASTIA e GRANDE GLUTEO, séo
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exclusivamente estéticos, razéo pela qual ndo possuem cobertura obrigatéria, uma vez que a Lei
n° 9.656/98 expde, de forma expressa, que procedimentos clinicos ou cirdrgicos para fins
estéticos sao excluidos da cobertura obrigatéria dos Planos de Saude.

Por fim, requer a concessao de efeito suspensivo ao presente recurso, para suspender
os efeitos da decisdo guerreada, desobrigando a ora recorrente do custeio dos procedimentos
requeridos e, no mérito, provimento ao presente recurso para reformar a decisdo ora combatida,
uma vez que se encontra em dissonancia com que dispde a Lei n® 9.656/1998 c/c RN
465/2017/ANS.

Juntou a agravante, documentos com o fito de subsidiar seu pleito.
Apo6s regular distribuicdo, coube-me a relatoria do feito.
Indeferido o pedido de efeito suspensivo requerido (ID 6499584).

O prazo para apresentacao de contrarrazdes decorreu in albis, conforme certidao de 1D
6146781.

Instada a se manifestar, a Douta Procuradoria de Justi¢a, exarou parecer opinando
pelo conhecimento e desprovimento do presente recurso de Agravo de Instrumento (ID 7619039).

E o relatério.
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JUiZO DE ADMISSIBILIDADE.

Avaliados os pressupostos processuais tenho-os como regularmente constituidos,
razdo pela qual conheco do recurso, passando a proferir voto.

DA DECISAO AGRAVADA

Prima facie, vejamos a Decisdo Agravada (ID 30198620 - autos originérios), in
verbis:

“Trata-se de ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C REPARACAO DE
DANOS, proposta por EMANUELE MAGALHAES DA COSTA, em face de
UNIMED BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.

A autora alega, em sintese, que é titular do plano de saude da ré, néo
possuindo qualquer tipo de caréncia a cumprir; Que foi diagnosticada com
obesidade moérbida; Que foi submetida a cirurgia bariatrica, evoluindo com
perda macica de peso de 56 quilos; Que ap6s a cirurgia passou a
apresentar grandes sobras de pele em diversas areas do corpo; Que ao
passar com 0 médico cirurgido plastico, foi indicada a Autora a realizacdo de
cirurgia plasticas reparadoras (funcionais); Que ao requisitar a cirurgia ao
plano de saude réu, se deparou com a negativa de parte dos procedimentos,
pautada na pdlida alegacdo de que tais procedimentos estariam fora do rol
de procedimentos da ANS; Por fim, requer a concesséo da tutela de
urgéncia, a fim de que a Requerida seja condenada a proceder com a
cobertura integral das cirurgias requeridas no relatério médico anexo,
devendo, ainda, fornecer todo e qualguer material e/ou medicamento
requisitado pelo médico e inerente ao tratamento cirdrgico, indicando
também 3 médicos de sua rede credenciada, todos especialistas em cirurgia
plastica reparadora pGs-bariatrica, dentre outros.

E o relatério.
Decido.

Analisando a inicial, os documentos e tudo o mais que se encontra nos
autos, verifica-se que esta demonstrado de modo cristalino a tutela de
urgéncia requerida.

As provas trazidas para os autos sdo deveras convincentes, principalmente,
o laudo médico juntado (ID 29954779) e laudo psicologico (ID 29954781).

A jurisprudéncia patria ja se posicionou no sentido de que é obrigacéo do
plano de salde custear as cirurgias plasticas reparadoras decorrentes da
anterior cirurgia bariatrica em razdo de obesidade mérbida.
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Primeiramente, ha que se consignar a aplicacédo das disposi¢des protetivas
do Cddigo de Defesa do Consumidor. Nesse sentido o Superior Tribunal de
Justica, editou a Sumula de n. 608: “aplica-se o Cédigo de Defesa do
Consumidor aos contratos de plano de salde, salvo os administrados por
entidades de autogestao”.

Na situacdo trazida a exame, pelo que se denota dos autos, pretende a
requerente a cobertura de despesas com cirurgia plastica reparadoras de
deformidades fisicas severas causadas pelo emagrecimento proveniente de
cirurgia bariatrica autorizada e coberta pela requerida.

Cuida-se, alias, de entendimentos ja consolidados no Eg. Tribunal de Justica
de Séo Paulo, cristalizados nas Simulas n. 97 e 102:

Sumula 97: "N&o pode ser considerada simplesmente estética a cirurgia
plastica complementar de tratamento de obesidade moérbida, havendo
indicacdo médica".

Sumula 102: "Havendo expressa indicacdo médica, € abusiva a negativa de
cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza
experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos da ANS"

A cirurgia plastica para retirada de excesso de pele ap6s emagrecimento
acentuado decorrente de intervencgdo cirlrgica para tratamento de
obesidade morbida ndo é de natureza estética e sim reparadora porque tem
por objetivo o bem fisico e psicoldgico da paciente. Ademais, deve ser
considerada como extensao da reducdo de estdbmago, ndo estando,
portanto, excluida da cobertura. Nesse sentido:

(.

Como se vé, a requerida deve custear as despesas necessarias para
realizacdo dos procedimentos cirdrgicos indicados pelo médico da
requerente.

E de prudéncia, salvaguardada pela presenca robusta de documentos e
contexto fatico que avigoram a tutela de evidéncia pleiteada.

Assim sendo, com fulcro no art. 300 do CPC/2015, DEFIRO o pedido de
tutela proviséria, para fins CONDENAR a requerida a custear
imediatamente as cirurgias pléasticas reparadoras requeridas no laudo
médico (ID 29954779), devendo, ainda, fornecer todo e qualquer material
e/ou medicamento requisitado pelo médico e inerente ao tratamento
cirtrgico, indicando também 3 médicos de sua rede credenciada, todos
especialistas em cirurgia plastica reparadora pés-bariatrica, sob pena de,
ndo o fazendo, ter que arcar com os honoréarios de profissional de confianca
da autora.

Defiro o beneficio da justica gratuita.

Em caso de descumprimento, arbitro multa diaria no valor de R$500,00
(quinhentos reais) até o limite de R$ 40.000,00 (quarenta mil reais).

Belém-PA, 26 de julho de 2021
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JOAO LOURENCO MAIA DA SILVA

Juiz de Direito Titular da 22 Vara Civel e Empresarial da Comarca de Belém.

QUESTOES PRELIMINARES

A mingua de questdes preliminares, atenho-me ao mérito.

MERITO

Cinge-se a controveérsia recursal acerca do acerto ou suposto desacerto da decisdo de
1° Grau, que deferiu o pedido de tutela provisoria, determinando que a requerida custeasse
imediatamente as cirurgias plasticas reparadoras indicadas em laudo médico, bem como,
fornecesse todo e qualquer material e/ou medicamento requisitado pelo médico e inerente ao
tratamento cirdrgico, indicando também 3 médicos de sua rede credenciada, todos especialistas
em cirurgia plastica reparadora pés-bariatrica, sob pena de, ndo o fazendo, ter que arcar com o0s
honorarios de profissional dos médicos de confianca da autora, deferindo ainda o benéfico da
justica gratuita.

Em suas razdes recursais aduz que, o procedimento requerido pela parte adversa,
qgual seja, CORRECAO DE LIPODISTROFIA BRAQUIAL, CRURAL OU TROCANTERINA DE
MEMBROS SUPERIORES E INFERIORES, né&o consta no rol de procedimentos e eventos em
salde definido pela ANS, n&do havendo previsdo contratual para seu custeio, inexistindo
obrigatoriedade de cobertura do tratamento, salientando ainda que, a Lei n® 9.656/98 exp0be, de
forma expressa, que procedimentos clinicos ou cirlrgicos para fins estéticos sao excluidos da
cobertura obrigatéria dos Planos de Saude.

Em andlise dos autos, observa-se que a paciente Emanuelle Magalhdes da Costa,
ora agravada, foi submetida a cirurgia Bariatrica em agosto de 2011, onde perdeu cerca de 56
kg, apresentando abdémen em avental, hipertrofia com ptose mamaria, Lipodistrofia Crural e
Lipodistrofia de dorso, todos com tratamento cirdrgico (CID: 10: E66, em razdo do excesso de
pele decorrentes do emagrecimento pés bariatrica.

O fato de que a recorrida fora submetida a cirurgia bariatrica é incontroverso, no
entanto, a evolucgédo clinica da paciente apés o aludido procedimento trouxe como decorréncia
outros problemas de salde, que podem ser qualificados como efeitos colaterais esperados,
causados pela cirurgia bariatrica.

No caso, o custeio do tratamento indicado, com o fornecimento dos respectivos
procedimentos e insumos, € recomendavel e adequado ao quadro clinico apresentado pela
recorrida, sendo necessério ressaltar a obrigatoriedade da adocao, pelo plano de saude, do
tratamento indicado pelo médico responsavel.

Destarte, tendo a consumidora sido submetida a cirurgia bariatrica, cujo
procedimento foi coberto pelo plano de salde, a operada também devera arcar com o
tratamento reparador/complementar subsequente.

Assim, a cirurgia de reconstru¢cdo de mama e de dermolipectomia para a correcdo de
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abdébmen em avental, necessérias apds a realizacdo de gastroplastia, ndo tem finalidade
meramente estética, pois o Laudo Médico (ID 9954779) indicou a ocorréncia de complicacdes
decorrentes da cirurgia bariatrica, a justificar o procedimento cirlirgico reparador.

Dessa forma, mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de saude de
cirurgia reparadora, indispenséavel a garantia da qualidade de vida da segurada e a continuidade
do tratamento de obesidade mérbida, doenca abrangida pela cobertura contratual.

Nesse sentido, sédo os julgados:

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. CIVIL. PLANO DE SAUDE.
RELATIVIZACAO DA FORCA OBRIGATORIA DOS NEGOCIOS
JURIDICOS. FUNCAO SOCIAL DO CONTRATO. CIRURGIA
REPARADORA POS-BARIATRICA. RECURSO DESPROVIDO. 1. A
hip6tese consiste em examinar a possibilidade de imposicao, a recorrente,
da obrigacdo de custear o procedimento cirlrgico reparador indicado a
recorrida apds esta ter sido submetida & cirurgia bariatrica. 2. A
jurisprudéncia deste Egrégio Tribunal de Justica j4 se consolidou no
sentido de que a relativizacdo da forca obrigatéria dos contratos, somada
aos avangos constantes da medicina moderna, retiram da administradora
do plano a possibilidade de delimitar ou limitar os métodos e alternativas
de tratamento médico. 3. A negativa da prestacdo do tratamento
indicado pelo profissional de salde malfere o principio da boa-fé
objetiva, bem como a legitima expectativa dos pacientes no momento
da contratacao do plano de saude, dai resultando que a interpretacao
em favor darecorrida, além de ser compativel com a equidade e com
a boa-fé, estd também em harmonia com o principio da dignidade da
pessoa. 4. O caso concreto revela que a recorrida fora submetida a
cirurgia bariatrica. No entanto, a evolucao clinica da paciente apds o
aludido procedimento trouxe como decorréncia outros problemas de
saude, que podem ser qualificados como efeitos colaterais
esperados, causados pela cirurgia bariatrica. 4.1. Por essa razao, o
custeio da cirurgia reparadora, com o fornecimento dos respectivos
insumos, é recomendavel e adequado ao quadro clinico apresentado
pela recorrida, sendo necessario ressaltar a obrigatoriedade da
adocao, pelo plano de saude, do tratamento indicado pelo médico
responsavel. 5. Recurso conhecido e desprovido.

(TJ-DF 07183855120218070000 DF 0718385-51.2021.8.07.0000, Relator:
ALVARO CIARLINI, Data de Julgamento: 18/08/2021, 22 Turma Civel, Data
de Publicacdo: Publicado no DJE : 10/09/2021 . Pag.: Sem P4agina
Cadastrada).” (Negritou-se).

“APELACAO CIVEL. CONSUMIDOR. CIVIL. PLANO DE SAUDE. CIRUGIA
POS-BARIATRICA. EXCESSO DE PELE. NATUREZA NAO ESTETICA.
RECUSA INDEVIDA. PROCEDIMENTO NECESSARIO E
COMPLEMENTAR. DANOS MORAIS. SENTENCA MANTIDA. RECURSO
DESPROVIDO.

1. Hipétese de negativa de cobertura contratual por operadora de plano de




salde para a realizacdo de cirurgia pés-bariatrica, especificamente
mamoplastia e dermolipectomia para a corre¢cdo de abdomén em avental.
1.1 No caso, a ora apelante foi obrigada a custear a realizagdo do
procedimento e condenada ao pagamento de indenizacdo por danos
morais a demandante, em razdo da negativa de cobertura.

3. Uma vez que o consumidor tenha sido submetido a
cirurgia bariatrica, cujo procedimento foi coberto pelo plano de
salde, a operada também devera arcar com o tratamento
reparador/complementar subsequente. 3.1. A cirurgia de reconstrucéo
de mama e de dermolipectomia para a corre¢cdo de abdémen em
avental, necesséarias apés a realizacao de gastroplastia, ndo tem
finalidade meramente estética, pois o relatério médico indicou a
ocorréncia de complicacbes decorrentes da cirurgia bariatrica a
justificar o procedimento cirargico reparador. 3.2. Encontra-se em
vigor desde 2 de janeiro de 2018 a Resolugéo n° 428/2017 da Agéncia
Nacional de Saude, que atualizou o rol de procedimentos e eventos
em salde, estabelecendo a referéncia basica para a cobertura
assistencial minima nos planos privados de assisténcia a salde
contratados a partir de 1° de janeiro de 1999, como no caso em
analise. 3.3. A situacdo da consumidora se enquadra no item 18,
anexo ll, da aludida resolucédo, que prevé as condicdes necessarias
para a cobertura obrigatéria do procedimento de dermolipectomia.

4. Os negocios juridicos em geral sdo regidos pelos principios da
probidade e da boa-fé (art. 422 do Codigo Civil). 4.1 Nesse contexto,
cria-se para o contratante, notadamente a pessoa que se submete a
cirurgia bariéatrica, a legitima expectativa de que, caso necessario,
tenha a devida cobertura dos procedimentos médicos subsequentes,
como, por exemplo, o caso de remocao de tecido epitelial
sobressalente e a aplicacdo de préteses mamarias de carater nao
estético.

5. A recusa indevida de cobertura de procedimento cirdrgico
essencial a recuperacdo do paciente que passou por
cirurgia bariatrica extrapola o mero aborrecimento decorrente do
inadimplemento contratual e importa em violagdo a sua esfera juridica
extrapatrimonial, razdo pela qual é devida a compensacédo pelos

danos morais suportados.
6. Apelacéo conhecida e desprovida.

(Acérddo n 1244447, 07119901120198070001, Relator: ALVARO
CIARLINI, 32 Turma Civel, data de julgamento:; 22/4/2020, publicado no
DJE: 7/5/2020)” (Ressalvam-se os grifos)

“DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DO CONSUMIDOR.
OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. CIRURGIA DE
REPARACAO DE MAMAS APOS CIRURGIA BARIATRICA.
PROCEDIMENTO NAO ESTETICO. CARATER FUNCIONAL. RECUSA
INDEVIDA. DANOS MORAIS CONFIGURADOS. LITIGANCIA DE MA-FE.
INOCORRENCIA. SENTENCA MANTIDA.
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1. Mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de salude de
cirurgia para reconstrucdo mamaria indispensavel a garantia da
gualidade de vida da segurada e a continuidade do tratamento de
obesidade mérbida, doenca abrangida pela cobertura contratual.

2. O rol da ANS é meramente exemplificativo, de modo que é vedado a
administradora do plano de saude condicionar a cobertura de
procedimento reparador as normas da ANS.

3. A pessoa que contrata plano de saude, na expectativa de que a
seguradora cumprira com sua obrigacdo sempre que dele necessitar e tem
negada a cobertura de procedimento cirdrgico reparador das sequelas
provocadas por cirurgia bariatrica faz jus ao recebimento de indenizagéo
por danos morais.

5. Apelacao da Ré conhecida, mas ndo provida. Unanime.

(Acorddo n 1251182, 07128652120198070020, Relator: FATIMA RAFAEL,
32 Turma Civel, data de julgamento: 20/5/2020, publicado no DJE:
4/6/2020)” (Ressalvam-se os grifos).

Ademais, o posicionamento jurisprudencial do STJ é de que o rol da Resolugao
Normativa da ANS é meramente exemplificativo, de modo que havendo indicacdo médica, ndo
pode prevalecer negativa de procedimento associado ao tratamento do paciente, ainda que nao
previsto no rol de procedimentos da ANS:

Sendo vejamos:

“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. AUTOGESTAO. RECUSA DE COBERTURA A PROCEDIMENTO
PRESCRITO PELA EQUIPE MEDICA. ABUSIVIDADE. ALEGACAO DE
PROCEDIMENTO NAO PREVISTO NO ROL DA ANS. IRRELEVANTE.
ENUMERACAO EXEMPLIFICATIVA. PRECEDENTES. DANO MORAL
CONFIGURADO. REVISAO SUMULA 7/STJ.

1. Descabida a negativa de cobertura de procedimento indicado pelo
médico como necessario para preservar a salde e a vida do usuéario do
plano de saude.

2. O fato de o procedimento nao constar no rol da ANS néo significa
gue ndo possa ser exigido pelo usuario, uma vez que se trata de rol
exemplificativo.

3. Verificado pela Corte de origem, com suporte nos elementos probatorios
dos autos, que a recusa da operadora do plano de salde em custear o
tratamento para o cancer em estado avangado ocasionou danos morais.

4. O acolhimento do recurso, quanto a inexisténcia de dano moral,
demandaria o vedado revolvimento do substrato fatico-probatdrio constante
dos autos, a teor da Sumula 7/STJ.
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5. Agravo interno ndo provido. (Agint no AREsp 1442296/SP, Rel. Ministro
PAULO DE TARSO SANSEVERINO, TERCEIRA TURMA, julgado em
23/03/2020, DJe 25/03/2020).” (Negritou-se).

Nessa esteira de raciocinio, a negativa da prestacao do tratamento indicado pelo
profissional de saude malfere o principio da boa-fé objetiva, bem como a legitima expectativa
dos pacientes no momento da contratacao do plano de saude, assim, sendo, a interpretagdo em
favor da recorrida, além de ser compativel com a equidade e com a boa-fé, esta também em
harmonia com o principio da dignidade da pessoa.

Saliento que se aplica ao caso vertente o artigo 47 da Lei n. 8.078 de 11 de setembro
de 1990 (CDC), com interpretacdo mais favoravel ao consumidor, da clausula restritiva de seus
direitos, bem como os principios da boa-fé contratual e da funcao social do contrato, positivados
nos artigos 421 e 422 do Cédigo Civil de 2002.

Somado a isso, nos contratos marcados pela adesao e limitados ao Codigo de Defesa
do Consumidor, ndo podem prevalecer regras que sejam prejudiciais ao contratante, ainda mais
guando injustificadas.

Ademais, é assente o0 entendimento de que, o direito a vida e, por consequéncia, a
salde, € o maior e o primeiro dos direitos assegurados pela Constituicao Federal, tratando-se de
direito inviolavel, que pressup®e vida digna, saudavel, amparada, fisica e moralmente integra e
com assisténcia médico-hospitalar.

Nesse viés, considerando todas as razdes ja expostas, €, sendo que a salde e a vida
sdo direitos fundamentais garantidos constitucionalmente, ndo pode a agravante se eximir de
cumprir o que determina a decisdo agravada, devendo providenciar o procedimento cirargico
correspondente a situacéo da recorrida/ora agravada.

DISPOSITIVO

Ante o0 exposto, e na esteira do parecer da Douta Procuradoria de Justica
CONHECO do presente recurso e NEGO-LHE PROVIMENTO, para manter a decisdo ora
vergastada em todos os seus termos, em tudo observada a fundamentacdo acima expendida.

E como voto.

Belém/PA, 22 de fevereiro de 2022.

MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES

Desembargadora- Relatora.
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AGRAVO DE INSTRUMENTO EM ACAO DE OBRIGAGAO DE FAZER — PLANO DE SAUDE
— CIRURGIA POS BARIATRICA — CABIMENTO — RETIRADA DE EXCESSO DE PELE —
NATUREZA NAO ESTETICA — RECUSA INDEVIDA — PROCEDIMENTO NECESSARIO E
COMPLEMENTAR A CONTINUIDADE DO TRATAMENTO DE OBESIDADE MORBIDA DA
ORA AGRAVADA - RECURSO CONHECIDO E IMPROVIDO.

1. Cinge-se a controvérsia recursal acerca do acerto ou suposto desacerto
da decisdo de 1° Grau, que deferiu o pedido de tutela provisdria,
determinando a requerida que custeasse imediatamente as cirurgias
plasticas reparadoras indicadas em laudo médico, bem como, fornecesse
todo e qualquer material e/ou medicamento requisitado pelo médico,
inerente ao tratamento cirargico, indicando também 3 médicos de sua rede
credenciada, todos especialistas em cirurgia plastica reparadora pés-
bariatrica, sob pena de, ndo o fazendo, ter que arcar com os honorarios de
profissional dos médicos de confianga da autora, ora agravada.

2. Em suas razdes recursais, aduz que o procedimento requerido pela parte
adversa nao consta no rol de procedimentos e eventos em salde, definido
pela ANS, ndo havendo previsdo contratual para o seu custeio, inexistindo
obrigatoriedade de cobertura do tratamento, salientando, ainda, que a Lei n°
9.656/98 expbe, de forma expressa, que procedimentos clinicos ou
cirlrgicos para fins estéticos sédo excluidos da cobertura obrigatéria dos
Planos de Saude.

3. Em analise dos autos, observa-se que a paciente Emanuelle Magalhdes
da Costa, ora agravada, foi submetida a cirurgia Bariatrica em agosto de
2011, onde perdeu cerca de 56 kg, apresentando abdémen em avental,
hipertrofia com ptose mamaria, Lipodistrofia Crural e Lipodistrofia de dorso,
todos com tratamento cirdrgico (CID: 10: E66), em razdo do excesso de pele
decorrentes do emagrecimento pos bariatrica.

4. O fato de que a agravada fora submetida a cirurgia bariatrica é
incontroverso, no entanto, a evolugao clinica da paciente apos o aludido
procedimento trouxe como decorréncia outros problemas de saude, que
podem ser qualificados como efeitos colaterais esperados, causados pela
cirurgia bariatrica.

5. Na hipétese, o custeio do tratamento indicado, com o fornecimento dos
respectivos procedimentos e insumos, é recomendavel e adequado ao
guadro clinico apresentado pela agravada, sendo necessario ressaltar a
obrigatoriedade da adocao, pelo plano de saude, do tratamento indicado.

6. Destarte, tendo a consumidora sido submetida a cirurgia bariatrica, cujo
procedimento foi coberto pelo plano de salde, a operada também devera
arcar com o tratamento reparador/complementar subsequente.

7. Dessa forma, mostra-se ilegitima a negativa de cobertura pelo plano de
saude de cirurgia reparadora indispensavel a garantia da qualidade de vida
da segurada e, a continuidade do tratamento de obesidade morbida,
doenca abrangida pela cobertura contratual.
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8. Nesse viés, considerando todas as razdes ja expostas, e, sendo que a
salde e a vida sao direitos fundamentais garantidos constitucionalmente,
ndo pode a agravante se eximir de cumprir o que determina a decisao
agravada, devendo providenciar o procedimento cirdrgico correspondente a
situacdo da recorrida/ora agravada.

9. Recurso CONHECIDO e na esteira do parecer da Douta Procuradoria de
Justica IMPROVIDO, para manter a decisdo ora vergastada em todos os
seus termos, em tudo observada a fundamentagéo acima expendida.

Vistos, relatados e discutidos estes autos de AGRAVO DE INSTRUMENTO tendo
como ora agravante UNIMED DE BELEM COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, tendo
como ora agravada EMANUELE MAGALHAES DA COSTA.

Acordam os Exmos. Senhores Desembargadores membros da 22 Turma de Direito Privado deste
E. Tribunal de Justica do Estado do Pard, em turma, a unanimidade, em CONHECER DO
RECURSO E NEGAR-LHE PROVIMENTO, nos termos do voto da Exma. Desembargadora —
Relatora Maria de Nazaré Saavedra Guimaraes.

Belém/PA, 22 de fevereiro de 2022.

MARIA DE NAZARE SAAVEDRA GUIMARAES
Desembargadora — Relatora.
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