
 

 

No dia 14 de agosto comemora-se o Dia do Combate à Poluição, uma data 

criada para conscientizar as pessoas sobre o grave problema que a poluição acarreta 

ao meio ambiente, afetando diretamente a qualidade de vida da sociedade e 

contribuindo para o surgimento de doenças cancerígenas, respiratórias, 

cardiovasculares etc.  

 

ATITUDES PARA MINIMINIZAR OS IMPACTOS DA POLUIÇÃO AO MEIO 

AMBIENTE: 

- Separar o lixo reciclável;  



- Economizar energia elétrica; 

- Reduzir o consumo de água; 

- Descartar pilhas e baterias nos postos específicos para coleta; 

- Não jogar o óleo de cozinha na pia, utilizar os postos de coleta apropriados; 

-  Trocar sacolas plásticas de supermercado por sacolas reutilizáveis 

- Sempre que possível, não utilizar carro, dar preferência aos transportes 

coletivos, caminhadas e bicicletas. Incentivar a carona solidária.  

- Plantar árvores 

- Evitar usar materiais de plástico descartáveis, como garrafas, copos, talheres 

e canudos. 

- Não queimar lixo doméstico, pois ocorre a emissão de poluentes na forma 

de fumaça, provoca risco de incêndio às moradias locais, destrói a vegetação e pode 

causar a morte de animais às proximidades. 

 

Fonte: https://www.neoenergia.com/pt-br/te-interessa/meio-ambiente/Paginas/dia-de-combate-a-

poluicao.aspx 

 

https://www.neoenergia.com/pt-br/te-interessa/meio-ambiente/Paginas/dia-de-combate-a-poluicao.aspx
https://www.neoenergia.com/pt-br/te-interessa/meio-ambiente/Paginas/dia-de-combate-a-poluicao.aspx

