
LIMPEZAS COM LIMÃO 

 

 

Metais: o limão tem ação polidora em 
metais como cobre, latão e cromo. Para 

potencializar o resultado, coloque um 
pouco de sal sobre o limão, esfoliando o 
metal e dando ainda mais brilho.  

Forno de micro-ondas: o cheiro de 
alguns alimentos, como pipoca, pizza e 
lasanha, geralmente fica impregnado 

no forno de micro-ondas. Para eliminar 

os odores indesejados, corte fatias de limão e coloque em uma vasilha com 

água quente e compatível com o forno, aqueça por um minuto em alta 

potência e repare como os antibactericidas da fruta ajudarão a soltar os 
restos de alimentos. Termine a limpeza com um pano úmido.  

Azulejos: ao invés de usar produtos químicos para limpar azulejos, portas e 

cantinhos do banheiro, coloque o suco de seis limões em um borrifador e use 
na limpeza desses locais. 

Detergente: para usar o limão como detergente de louças basta despejar um 
pouco de bicarbonato de sódio sobre meio limão, usando-o como esponja. Os 
ácidos da fruta dissolverão a gordura e darão brilho às panelas.  

Janelas: misture quatro colheres do suco de limão em dois litros de água e 

limpe as janelas. O ácido cítrico dissolverá a sujeira e eliminará as manchas 
do vidro.  

Tábua de cortar: para manter a tábua de cortar alimentos sempre limpa, seja 

de madeira, seja de plástico, esprema um limão na superfície dela e deixe 
agir por cerca de dez minutos. Em seguida esfregue a fruta em todo o 
utensílio, para eliminar as bactérias.  

Mãos cheirosas: depois de mexer em peixe cru, alho ou outros alimentos que 

deixam um forte odor nas mãos, esfregue-as com um pouco de sumo de limão 
para neutralizar o cheiro.  

Lavar louça: para intensificar o poder desengordurante de um típico sabão de 
lavar louça, acrescente-lhe 1 colher de chã de sumo de limão.  

Tupperwares/recipientes de plástico: para limpar a fundo e retirar toda a 

gordura que por vezes fica acumulada em tupperwares ou outros recipientes 
de plástico, esfregue sumo de limão sobre a sujeira, deixe secar ao sol e 
depois lave como habitualmente.  

Bancadas: para uma limpeza profunda das bancadas da cozinha e da casa de 
banho/banheiro, mergulhe metade de um limão em bicarbonato de sódio e 
esfregue as mesmas; limpe com um pano húmido e seque bem. Este 
preparado não deve ser utilizado em superfícies delicadas, caso do mármore, 
alguns tipos de pedra e aço inoxidável.  



Torneiras: para devolver às torneiras da cozinha e casas de banho/banheiros 

o seu brilho natural, esfregue um pouco de sumo de limão sobre as mesmas 
e deixe atuar durante a noite. Na manhã seguinte, retire com um pano 
húmido e seque. 

Na lavandaria: para tornar a sua roupa branca ainda mais luminosa, adicione 
½ copo de sumo de limão à máquina de lavar roupa, no ciclo de enxague.  

Caixote do lixo: espremer algumas gotas de limão dentro do caixote do lixo é 
o suficiente para refrescá-lo e deixá-lo a cheirar bem entre lavagens.  

Vidros: uma das formas mais verdes de limpar vidros é misturar 1,5 litros de 
água com 2 colheres de sopa de sumo de limão, pulverizar e limpar as janelas 

com recurso a jornais velhos. A limpar também se pode viver uma vida mais 
verde. 

 

Fonte: http://vapza.com.br/cuidados-com-a-casa/usar-limao-na-limpeza-da-
casa/ 

 

Fonte: http://umavidaverde.com/artigos/10-formas-utilizar-limao-como-
produto-limpeza-ecologico 
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